
最近的深圳华强北街头，经常能看
到这样的画面：外卖员刚把电动自行车
停在写字楼楼下，立即有几个十来岁的
孩子将其围住，他们手上拿着纸质收款
码，热情地问是否需要代送，外卖员选
中一个小孩沟通好送餐地点后扫码支
付几元费用，小孩拿着外卖就转身冲向
大楼电梯或电子市场……

“小孩哥”“小孩姐”利用暑期代送
外卖赚零花钱一事，迅速在网上走红。

■形成“外卖代送江湖”
代送外卖服务这种业务形态是如何

在华强北兴起的？华强北“地形复杂”，这
里密集分布着大量高层写字楼，高峰期乘
电梯常常需要长时间排队，而且很多专业
市场每层楼遍布“一米柜台”，行走其间如
同走迷宫，外卖员很容易因为等电梯或找
位置导致送餐超时。于是，周边熟悉情况
的人开创了新业务，收取少量费用，以接
力的方式完成送餐“最后100米”。

记者了解到，一开始承接这些业务
的是附近的保洁员、送货员等群体，“跑
楼阿姨”利用闲暇时间增加一份收入，
外卖员不用担心超时罚款，消费者也能
更快吃上热乎饭。后来随着外卖量快
速增长，华强北形成了一个“外卖代送
江湖”，有人兼职也有人全职，成为一种
独特业务形态。随着暑期到来，不少放
暑假的小孩也加入其中，赚取零花钱。

■前后约5分钟就完成代送
“哥，需要代送吗”“选我选我”“没

问题，您就放心吧”在飞扬时代大厦楼
下，简单沟通几句后外卖员老邱把一份

外卖递给小军，小军熟练地拿起笔在外
卖单上写上楼层和商铺号，然后和老邱
确认信息，确认无误后老邱扫码支付费
用并致电点餐顾客说明情况，小军拿着
外卖快步向大厦走去，老邱则奔赴下个
送餐点，整个过程行云流水。

记者紧跟小军的步伐看他如何完成
代送。一走进飞扬时代大厦，市场里人
声鼎沸，小军左右腾挪穿过人群，很快就
准确地找到扶梯位置。来到三楼后，小
军又确认了一眼外卖单上的信息，然后
继续在人群和布局复杂的柜台中灵活穿
梭，很快就将外卖送达一家商铺。小军
大约只花了5分钟就完成了代送。

来自潮州的小军今年14岁，父母在华
强北做生意，他暑假来深圳玩。在父母的
鼓励下，小军试着代送外卖赚点零花钱。

随后记者在赛格广场、宝华大厦楼下
也看到类似场景，但和小军独立作战不同，
这里组成了代送小分队。他们结伴行动、
分工明确，有的扯着嗓子喊“代送”，有的记
地址、核订单，有的收款做好统计，有的把
外卖按楼栋分好类。“这样能提高效率，合
作完成代送很有成就感。”小雯说，他们住
在附近彼此认识，一起出来父母更放心。

■家长眼中是一堂社会实践课
中午送餐高峰期一过，代送小分队的

伙伴们凑到一块儿平分收入，然后走进便
利店买了雪糕和零食，虽然累得满头大汗
但笑容满面。“跑得腿都酸了，但能自己赚
钱买自己喜欢的东西，很开心。”他们说，
比起在家待着，出来代送外卖更有意思，
多跟人接触胆量都练大了，父母很支持。

傍晚时分，用餐高峰时段到来。外

卖员忙碌了起来，代送外卖的队伍也更
加壮大。记者观察发现，不少家长带着
孩子参与其中，这些孩子年纪较小，家长
在一旁辅助他们完成代送流程。“白天我
们要工作，这会儿下班了专门带孩子来
体验，刚开始几天她喊累，现在一到时间
就催着她出门。”市民黄先生说，“代送的
过程锻炼了能力也增强了体质，比在家
玩手机强多了，还能让孩子知道赚钱的
不易，是很好的社会实践课。”

■“跑楼”需多方合力合理引导
对于小孩代送外卖的现象，也有市民

和网友质疑。“有些小孩会聚集在路口或
看到外卖员就上前‘抢单’，有很大的交通
安全隐患，应该加强引导。”在附近上班的
赵女士说，孩子们送餐时要频繁在高楼和
市场出入，很多是独自行动，也要注意提
防别有用心的陌生人，安全是第一位的。

在华强北做生意多年的老陈近期经
常收到小孩代送的外卖，他认可这种行
为的同时也有疑问。“他们应该是脱离平
台监管的，如果餐品未送达或出现撒漏，
会不会因权责不明出现交易纠纷？”

业内人士认为，对于这种行为既不能
放任不管，也要保持开放包容的态度。作
为监护人的家长和监管外卖员的平台方，
应该积极介入、合理引导。大厦、市场管
理处等力量也要关注这些孩子，比如设置
代送点位避免孩子在危
险区域“接单”等，多方合
力确保他们在安全有序
的环境中“跑楼”，真正发
挥其社会实践的价值。

（来源：深圳晚报）
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忧患教育。（来源：戴继斌）

＠穆兰：妈妈对儿子说：“亏
你还是哥哥呢，妹妹数学都能考
100分，你才考50分！”

儿子：“妈妈，我可是按照你
说的去做的啊。”

妈妈：“我说什么了？”
儿子：“你说我只要有妹妹

的一半就很好了。”

＠岳秋童：公司开员工大
会，老板说：“公司把每个人的
努力都看在眼里。现在，请大
家大声说出你对公司做过哪些
贡献！”

轮到一个新员工时，她咬着
指甲想了想，小声说：“晚点来，
早点走，为公司节约了电费。”

（来源：讽刺与幽默）

穿上救生衣，在水里“美美躺平”，顺
着河道轻缓而下——整个过程悠闲惬
意，毫无危险性可言。“带娃一起去的，全
家都觉得特别新颖、有趣。”七月中旬体
验过安吉“人体漂流”的张先生说。

像这样躺着顺流而下是漂流，乘坐
扶梯“无痛”上山算爬山，甚至连蹦极也
能实现平缓降落……今年，一股追求极
度轻松省力的“窝囊旅游”风潮在年轻群
体中兴起。在线旅游平台数据显示，暑
期相关景区热度飙升，有景区门票搜索
量环比6月涨了17倍。

■“窝囊漂流”：
■安全又惬意，适合亲子游

炎炎夏日，漂流向来是热门之选。
传统漂流项目中，漂流水道有十多米甚
至几十米的高度落差，极速下降的过程
中，游客往往要经历肾上腺素飙升的刺
激体验。而如今，穿上救生衣在河道上
轻缓漂流的“窝囊”漂流正在走红。

“换好装备、穿好救生衣，就能直接
步入河道中央开启漂流了。水流轻缓，
全程脚都能轻松踩到底，特别适合带小
朋友玩！”不久前，上海市民张先生去安
吉体验了人体漂流，并向记者分享了他
的感受。

“本来我们是两家人结伴去安吉玩，
结果碰上前一天下雨，别的漂流都停了。
碰巧之前在网上刷到过这种人体漂流，就
想试试看。”没想到这种“平平无奇”的漂
流方式却让两家人都感觉新奇又有趣，并
表示明年夏天可能还会来一趟。

再比如，杭州淳安天屿山观景台一
条300多米长的登山电扶梯取代了徒步
登顶——游客只需乘梯10分钟便能“无
痛”直达山顶，看过山顶风景后，还可以
滑着水滑梯返回山脚。相关视频在短视
频平台收获超高热度。

“我觉得现在窝囊旅游‘走红’，反映
了这一辈人和老一辈旅游理念的不同，
更看重旅途中的舒适感，既想体验项目，
又拒绝‘吃苦’。”张先生说。

■“窝囊蹦极”：
■难度对胆小又想玩的人刚刚好

除了爬山和漂流，最近许多景区接
连推出了蹦极的“窝囊版”。不同于传统
蹦极跳跃高度动辄40米甚至上百米，

“窝囊蹦极”高度缩短至20米到30米左
右，只有常规蹦极的一半。此外，体验者
只在跳下的一瞬间有失重感，随后就被
弹力绳稳稳拉住，缓慢地匀速落到地面，
期间还能愉快地摆拍几张照片。

安吉云上草原凭借“窝囊蹦极”成为
社交平台的流量密码。相关视频中，跳

台边缘的紧张屏息与跃下后缓降绳的从
容形成戏剧性反差。

“我从小就喜欢各种高危项目，但是
传统蹦极速度太快，所以一直不敢跳，直
到现在云上草原有了窝囊版蹦极，下降
速度缓慢，肾上腺素还可以飙升，又窝囊
又刺激。”不久前才去过云上草原的小烨
对记者感慨道。

■有景区门票搜索量
■环比6月暴涨17倍

“窝囊旅游”在社交平台的持续走
热，为景区带来了显著的经济效益。去
哪儿旅行平台数据显示，主打“窝囊游”
的景区门票热度今夏呈现爆发式增长：

浙江安吉龙出没大峡谷的“窝囊漂
流”的800米平缓河道中，游客仅需穿戴
救生衣仰面躺平，即可随水流悠然漂完
全程。7月，龙出没大峡谷景区门票搜
索量环比上月大涨近17倍。同样主打

“无负担漂流”的桂林猫儿山景区，门票
销量同比增长25%。

此外，以“扶梯看山景”出圈的天屿
山观景台和浙江台州神仙居景区，门票
销量同比分别增长32.4%和36.4%。同
时，在去哪儿平台，淳安今年暑期的酒店
预订量同比增长了24.3%。

而主打“窝囊蹦极”的景区中，浙江
湖州安吉云上草原门票销量同比涨了近
4倍；湖北黄石天空之
城同比增长2.7倍。与
此同时，黄石今年暑期
的酒店预订量同比增长
50.7%。

（来源：新闻晨报）

微微语录深圳华强北外卖代送队伍频现小孩哥

微微笑话

2025年8月12日 星期二
责编：黄兰芬 美编：刘北凡10网罗天下

＠人民日报：等待一朵花开，
尚且需要时间；想做成一件事，也
要经历一个过程。若是你想要的
还没来，别泄气，别停下脚步，你
不妨主动出击，掌握属于自己的
节奏。

在事情悬而未决的时间里，
你可以去阅读、运动、学习新技
能，或是尝试一些新事物，不断用
行动对抗焦虑，一次次发掘自己
新的可能性。最后，就算你没有
得到想要的那个结果，也收获了
成长和进步。

即使陷入短暂的迷茫，也无
需过分忧虑。只要你能保持从
容的心态，专注走好每一步，终
能穿过蜿蜒曲折的小径，遇见新
的天地。

＠新华社：有位作家曾说：
“无论是写作还是人生，正确的
出发都是走进窄门。不要被宽
阔的大门所迷惑，那里面的路没
有多长。”

很多时候，人们总喜欢走宽
敞的大门，等进去之后才发现，里
面早已人满为患。

相反，选择一开始走窄门，不
去随波逐流，反而能开辟出自己
的事业领地。

＠苏霍姆林斯基：既然思想
存在于劳动之中，人就要靠劳动
而生存。

＠萨迪：勤劳远比黄金可贵。

＠佚名：表示惊讶，只需一分
钟；要做出惊人的事业，却要许多
年。 （来源：本报综合）爬山有扶梯 蹦极能减速 漂流能“躺平”

轻松省力，今夏年轻人流行“窝囊游” 微微趣图


