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本报讯 (记者 程翩若)今夏，“咸宁
避暑季”的清凉风暴强势登陆武汉，成
为江城街头巷尾的热议话题。行走在
武汉的地铁里，一幅幅展示咸宁山水胜
景与清凉魅力的广告画面正高频次闯
入乘客视野。我市文旅部门精心策划，
在武汉地铁11条线路总计27000块移
动电视屏幕上，投放了为期两个月的避
暑季主题广告。与此同时，武汉站东西
出站口4块醒目的LED大屏也同步上
线咸宁避暑广告。

自今年7月起，为持续繁荣暑期文
旅市场，我市启动避暑季活动。针对武
汉市场，开展推介会、高铁和地铁广告
投放、主持人咸宁行等全媒体营销活
动，让更多游客了解咸宁、走进咸宁，畅

享清凉舒爽夏日时光。
7月12日至13日，在武汉核心商圈

江汉路大汉口舞台和楚河汉街屈原广
场，我市文旅局精心打造了两场“咸宁避
暑季武汉推介会”。江汉路专场融合文
旅市集、特色节目与互动推介，打造沉浸
式体验；楚河汉街专场则创新采用“线下
快闪+主题推介+国潮音乐会”三位一体
模式，深度挖掘赤壁三国文化IP。通过
一系列活动，市文旅局做活做热避暑季
旅游市场，推动“引客入咸”取得新成效，
推进全国知名文旅康养目的地建设。

同期启动的“我为咸宁代言”暨湖
北广播电视台百名主持人咸宁行活动，
更邀请省内百名知名主持人和网络大
V，在暑期周末分批深入九宫山、赤壁

古战场等我市核心景区进行采风直播，
通过湖北台各频道及长江云等平台强
力推广，持续放大咸宁文旅声音。

我市避暑季的魅力还吸引了国际
目光。7月20日至24日，湖北万通缘
国际旅行社与大韩航空进行合作，60
名韩国旅行商及媒体代表受邀走进咸
宁，实地考察三国赤壁古战场、九宫山、
隐水洞、羊楼洞、陆水湖等代表性景区
景点。这是我市避暑游武汉推介会后，
迎来的首批韩国旅行商踩线团。

这个夏天，市文旅局通过整合景区
资源、文化IP、多元活动资源，借助特色
主题活动、专题推介会、线上线下联动
推广、沉浸式体验项目等多种形式，做
活做热我市暑期文旅市场。

整合多元景区资源 推出特色主题活动

咸宁避暑季火爆出圈

本报讯（记者 叶子 特约记者 龙钰
通讯员 周泽宇 何喆）7月26日，2025
年全国乡镇高质量发展交流会在江苏
省苏州市召开，会上发布的《中国乡镇
综合竞争力报告2025》揭晓了2025年
中国中部地区综合竞争力百强镇名单，
我市嘉鱼县鱼岳镇和官桥镇上榜。

鱼岳镇作为嘉鱼县城关镇，是全县

政治、经济、文化中心，2024年曾获评
湖北省综合竞争力百强镇第17名。在
产业发展上，鱼岳镇多点开花，农业方
面，打造了千亩高产绿色优质稻示范基
地、万亩蔬菜产业园等，2024年农业总
产值达12.95亿元；工业上，拥有17家
规模以上工业企业，主导纺织卫材等产
业；文旅产业更是亮点突出，三湖连江

风景区、二乔公园等景点独具魅力，
2024年接待游客突破300万人次。

近年来，官桥镇荣获多项荣誉，包
括国家卫生乡镇、湖北旅游名镇等。
经济发展势头迅猛，2024年规上工业
企业12家，工业总产值16.92亿元，同
比增长91.4%；文旅产业蓬勃发展，田
野乡村公园、蜜泉湖旅游度假区等成

为热门打卡地；农业方面，形成了油
茶、茶园等特色产业基地，推动乡村振
兴迈向新台阶。

据了解，此次“中部百强镇”评比
是从经济实力、产业能力、消费活力等
多个维度进行的全面考量、系统评价，
是地方综合竞争力的直观反映和具体
体现。

中部地区综合竞争力百强镇名单出炉

我市两个乡镇榜上有名

通讯员 镇锦兰

在咸宁市教育系统中，咸宁实验外国
语学校道德与法治教师郑清华是位特别
的存在：他以思政课堂为阵地，用法律与
道德的火种点亮学生心灯；以班主任工作
为纽带，用爱与责任编织成长摇篮。扎根
教育一线十余年，他先后荣获“优秀班主
任”“优秀教师”等称号，成为学生心中的
德育先锋。

以德润心让思政课“活”起来
“法律条文不是冰冷的，道德准则也

不是空洞的。”这是郑清华常挂在嘴边的
话。在他的课堂上，《中华人民共和国未
成年人保护法》不再是枯燥的条文——学
生自编自导的校园欺凌情景剧里，法律成

了角色对话中守护正义的武器；“班级诚
信超市”里，无人售货的实践让诚信在找
零计算中自然生长。

“有次他让学生拍‘生活中的法治’微
视频，孩子们从交通规则挖到消费者权
益，自己组队编剧拍摄，连家长都成了‘技
术外援’。”同事李老师记得，郑清华带着
学生走访消费者协会，把课堂搬到了生活
里。这种“生活化思政”效果显著。

以爱育人班主任的“三重境界”
“规范行为是基础，塑造人格是核心，

点燃理想是追求。”这是郑清华总结的班
主任“三重境界”。学生小张曾因家庭变
故沉迷网络，他没有说教，而是用“每日十
分钟谈心”建立信任，再让小张当“班级图
书管理员”。慢慢地，孩子找回了责任感，

最终考入重点高中。
“郑老师从不说教，总用小故事或实

践让我们自己悟道理。”毕业多年的小王
还记得，考试失利时，老师带大家办“烦恼
漂流瓶”活动，把焦虑写在纸上放进小河
——那些被水流带走的不只是纸条，还有
少年的沮丧。

协同育人架起家校“连心桥”
“教育不是独角戏，得家校合唱才

行。”郑清华常说。为了让家长跟上教育
节奏，他建了“家长微信群”，每天分享学
生动态。

“孩子闹别扭时，郑老师教我的‘非暴
力沟通法’太管用了。”家长张女士说，从

“只看分数”到“关注心理”，很多家长像她
一样，在郑清华的引导下学会了科学育儿。

初心不改在修行中守望成长
从手足无措的新手到从容自信的名

师，郑清华的成长藏着不少故事：刚入职
时因班级纪律问题失眠，备公开课时连续
一周熬夜，面对家长误解也曾偷偷掉泪。

“但看到学生笑脸，听到他们说‘老师好’，
就觉得都值了。”

去年教师节，毕业学生带着鲜花来看
他，说“您教我们的‘既要仰望星空，也要
脚踏实地’，我们一直记着”。这句话，和
办公桌上学生手制的“最美教师”奖状一
起，成了他的“精神勋章”。

深耕德育沃土 润泽青春心灵
——记咸宁实验外国语学校优秀教师郑清华

本报讯（记者 庞赟）近日，省
委宣传部文明培育处对第三批

“中国好人榜”湖北省拟推荐候选
人进行了公示，其中我市吕永红
和张阳村入围。

吕永红，嘉鱼县官桥镇舒桥村
村民。他命运多舛，经历丧妻之痛，
却以孝义赡养前岳父母，以坚韧扛
起赡养6位老人、抚育3个子女的家
庭重担。生活的磨砺淬炼其仁心，
2012年加入嘉鱼义工协会，坚持公
益10余载。他心系民生冷暖，
2019年自筹资金创办“爱心粥屋”，
4年多个人垫付逾7万元，风雨无阻
免费提供早餐超5万人次；2023年
又开办“幸福食堂”，用一碗热粥、一
餐暖饭传递人间大爱，温暖一座
城。曾获得“湖北好人”“南鄂楷模”
等称号。

张阳村，崇阳县高枧乡石咀
村村民。妻子王望云患糖尿病和
慢性肾炎27年来，他辗转打工、筹
措药费。2017年，妻子病重几近
失明，每周往返医院透析三次，他
当起“人肉拐杖”，给伴侣最坚强的
依靠。2018年儿子张易确诊肾衰
竭，面对换肾才能“保命”的绝境，
他不顾自身尘肺病痛和危险，毅然
割肾救子，以生命换回亲人安康。
其大爱义举感动社会，各界纷纷伸
出援手，帮他渡过难关。张阳村的
所为、所遇，生动诠释了孝老爱亲
的中华传统美德，也充分体现了

“一方有难，八方支援”社会文明风
尚。曾获得“咸宁好人”称号。

第三批“中国好人榜”
湖北省拟推荐候选人公示

我市2人入围

7月25日，无人机鸟瞰下的陆水水
库除险加固工程主坝和3#副坝施工现
场。陆水水库除险加固工程是水利部
直属的重点工程，旨在消除陆水水利枢
纽运行安全隐患并提升防洪能力。

目前，工程主体已进入冲刺阶段，
计划今年年底前主体工程完工，通过蓄
水验收。工程全部完工后，将基本消除
枢纽工程安全隐患，有效改善坝容坝
貌、提升工程现代化管理水平。

（记者 王奇峰 特约记者 但唐静）

陆水水库除险加固工程
主体工程进入冲刺阶段


