
7月9日下午4时50分，还未到正式
营业的点，长沙潇湘华天大酒店南侧通
道已人头攒动，酱香浓郁的鸭掌、猪脚，
爽滑地道的安乡凉面，刚一出摊便被闻
讯而来的市民团团围住。

近日，五星级酒店摆摊揽客的现象在
全国多个城市出现。社交平台上，“酒店
摆摊”的话题热度飙升。记者注意到，长
沙部分五星级酒店也加入了“摆摊大军”，
摆起摊位售卖卤味等美食，以星级品质搭
配地摊价格，收获了市民的广泛关注。

■有酒店不到2小时进账2万元
9日下午5时，记者在长沙潇湘华天

大酒店门口看到，一盒盒精致的卤味、
点心整齐地码放在摊位上，戴着白色高
帽的星级大厨们正忙着制作美食。

记者注意到，美食驿站售卖的品类主要
为新鲜热卤、凉面凉菜以及自制面点烘焙。
其中，卤鸭肠60元/斤，猪脚18元/边，鸡爪3
元/个，鸭脖10元/根，凉皮凉面的价格为8
元一碗，肉包、银丝卷等面点2元一个。

“我们所有的菜品均由酒店星级大
厨团队亲手制作，确保品质与高端宴席
一致。”潇湘华天大酒店行政总厨龚家祥
介绍，选品方面，主要聚焦湖南本地特
色，如秘制安乡酱卤、手工凉面和卤虾，
食材都经过严格筛选，强调健康和新鲜；
价格方面主打普惠实惠，面向大众日常
更加接地气，适合街头的快速消费。

“销售的火热程度超出了我们的预
期，现在才6点多，没想到备货已经快卖
完了。”龚家祥补充道，美食驿站每个工

作日下午5时准时出摊，晚上7时半收
摊，餐品通常在晚上7时前就能全部卖
完。原本预计一天的营业额在5000元
左右，现在预计突破2万元了。

家住望城的市民朱先生专程坐车来买
卤味，印象里他对五星级酒店一直是“高大
上”，没想到这次摆地摊的美食这么实惠。

■多家五星级酒店加入“摆摊大军”
记者注意到，除了长沙潇湘华天大

酒店的美食驿站，长沙梅溪湖金茂豪华
精选酒店也推出了“金茂烟火移动站”，
白天卖地道的中式包点卤蛋，同步供应
现磨豆浆、绿豆粥、小米粥等；夜晚，专
业烧烤师傅现场炭火明烤，卖烧烤。

“没想到在街头，就能吃到五星级
酒店的美食，好新鲜的体验感！”来梅溪
湖散步的市民周先生带着儿子买了几
串烧烤，他表示，“价格跟外面烧烤摊差
不多，下次还会过来。”

摆摊的风还吹到了长沙圣爵菲斯大
酒店。9日晚，记者在酒店门口看到，卤香
四溢的猪手、武冈香干、卤鸭爪等卤味吸
引了不少食客聚集。值得一提的是，这家
摊位还推出了西瓜椰椰、冰爽荔枝饮等饮
品，搭配热辣的卤味，带给市民味蕾上的
双重体验。据悉，目前该摊位出摊时间为
每周一至周五下午5时半至7时半。

位于宁乡的长沙通程温泉大酒店
也加入了“摆摊大军”，每天下午4时半
出摊，主要售卖扇子骨、鸡爪、牛排、干
子等卤味。“半个小时就卖空了，根本卖
不够。”该酒店负责人说道。

■摆摊不是降格是“破圈”
为何越来越多的星级酒店主动走

下神坛，开始摆摊？据北京和泰盛典统
计显示，2024年，全服务高档酒店的平
均餐饮总收入为1020.84万元，较2019
年的1655.04万元下降38.3%，不少高
档酒店的餐饮业务利润持续承压。

长期以来，星级酒店给大众留下了
高高在上、与普通消费者距离遥远的刻
板印象。而摆摊这一接地气的行为，能
极大地拉近酒店与消费者的情感距
离。“放下身段，走上街头”似乎已成为
国内星级酒店的新风口，从一、二线城
市一路蔓延到地级市和县城。

“此次创新服务模式并非孤立行动，
而是酒店战略转型的关键一环。”长沙潇
湘华天大酒店总经理高妮表示，美食驿
站希望以严格筛选的健康食材与星级厨
艺，用更贴近大众的方式直达市民餐桌。

值得一提的是，除了摆摊售卖美食，
越来越多豪华型酒店开始“花式整活”。
河南某五星酒店通过短视频预售虎皮肘
子，单场直播卖出2万份；北京昆仑饭店
推9.9元国宴点心套餐，长沙通程酒店售
卖38元盒饭——从“被动等客”到“主动
触达”，高端酒店的转型逻辑愈发清晰。

正如长沙梅溪湖金茂豪华精选酒店
经理谢博所说：“摆摊做
法不是降格，而是‘破圈
’。”这场“接地气”的生
意经，或许能为更多传
统行业转型提供启示。

（来源：长沙晚报）
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“吃相”难看。（来源：徐骏）

＠吴红智：入夏的热浪让人
喘不过气，饭后浑身是汗的老妈
急着出门遛弯解暑。老爸很贴
心，表示会提前打开空调。

可 等 老 妈 心 满 意 足 地 回
家，直奔空调底下准备享受清
凉，却被扑面而来的热气“撞”
了个正着。原来老爸误把空调
调成了制热模式。老妈气得火
冒三丈，正要找老爸兴师问罪，
正巧我和女儿赶到。听她气鼓
鼓地讲完经过，我自信满满地
说：“交给我。”我随手抄起一个
遥控器，对着空调反复研究，可
愣是找不到制冷按钮。正当我
纳闷时，一旁的女儿忍不住笑
出了声，说：“妈妈，你拿的是电
视遥控器。这遗传是不得不服
呀！”屋里的气氛瞬间从愤怒变
为欢乐。老妈哭笑不得地拍着
大腿，我举着遥控器呆立原地，
连窗外的蝉鸣声都仿佛在跟着
起哄。

＠与书：小明和小红相约到
后山碰头，后来他们都得了脑震
荡。 （来源：本报综合）

7月13日，长沙雨花亭。42岁的徐
潇坐在星巴克咖啡馆里，将他的故事向
记者娓娓道来。

■不走寻常路：
■拿到湖南首张攀树师资格证

徐潇是湖南岳阳人，在长沙一家媒
体工作，本职工作与户外运动毫不相干。

“攀树师，就是爬树的吧？”对，也不
全对。

据了解，全球有20多万人从事跟树
木有关的修树、剪树、给树木看病的职
业。攀树师，其实是国际上成熟的职业
体系。在欧美，这个职业是园林、园艺、
环境保护系统中的重要一环。

2020年，徐潇在网上看到国内竟然
有攀树这一运动。从小就爱好爬树的
他，突然找到了新的人生方向。徐潇瞬
间被吸引：“感觉很适合自己，因为热爱，
所以选择。没想到还考下证书。”

这一年，徐潇偶然认识了他的老师、
内地首个获得ISA国际认证的女攀树师、
厦门大学的俞燕玲，以及内地攀树第一人
郑达雄，从此开始了他“不走寻常路”的经
历。经过系统学习和刻苦训练，2023年，
徐潇成功摘得湖南省首张ISA攀树师证
书，成了湖南第一个吃螃蟹的人。

“在内地，目前拿到国际攀树师证书的，
也就十几个人，几乎是空白地带。”徐潇表示。

■做“树冠行者”：
■超越个人爱好的意义

“攀树，可以是一项休闲运动，也可以
是一门职业，还可以参与科考、救援以及环
保志愿服务。”说起攀树，徐潇滔滔不绝。

徐潇拿到攀树师证书的当年，就曾前
往娄底新化，参与测量湖南当时最高的树
木枫香树。经测量该树高达48.04米，胸
径要4人合抱。徐潇还记得当时的情景：
一棵巨树耸立路边，山谷下方是蜿蜒的河
流，满目苍翠，金黄色的阳光洒落下来。徐
潇在树上挂上绳索，用了不到20分钟就爬
上了那株已经有360多年树龄的大树。

“攀树师的价值不仅是测量树木，还
可以做很多其他有意义的事，比如守护国
家一级保护动物朱鹮。”徐潇自豪地说。

徐潇常去的朱鹮保护区在河南信阳
董寨国家级自然保护区，这里有各种鸟
类200余种，其中国家重点保护鸟类近
40种，被誉为“鸟类乐园”。有一次，当
他爬到朱鹮巢穴所在的树冠时，发现被
咬死的朱鹮残骸，以及它幸存的同胞。
徐潇就想，要是早一些拿到攀树师证就
好了，或许能救朱鹮一命。

“做了攀树师，还可以在别人够不着的
地方救人。”徐潇回忆，有一年，在长沙某滑
翔伞基地，一位60岁的滑翔伞爱好者不慎
飞到了一株20多米高的树上，悬挂在树上
七八米高的地方摇摇欲坠，而树的下方是
一大片乱石。危急时刻，徐潇凭借攀树技
能迅速攀爬，成功将被困者解救下来。

“那一刻，我觉得自己所学真的很
值。”徐潇感慨道。

■攀树成“瘾”：
■除了攀爬还有对树木的敬畏

“站在树上非常安心，没有人能够打
扰，甚至没有人发现。”徐潇说：“心旷神
怡”是他的感受，也是享受。

“我常常在离地几十米高的地方搭

吊床小憩，那很有意思。”徐潇眼中闪着
光，这份树顶上的惬意，是旁人难以体会
的独特乐趣。

“攀树可以是一项追求极限的运动，
也可以是一项安全的树木工作技术，还
可以是亲近自然的康乐休闲活动。”徐潇
强调，攀树是一项有严格安全保障的运
动：攀树安全带、攀树绳、头盔、护目镜、
安全短绳、机械抓结、急救包是必备装
备，两人结伴同行是基本原则。

虽然能实现“飞檐走壁”的自由，但徐
潇始终怀有一种对树木尤其是古树的保
护之责。徐潇和同行们恪守着这样的规
则：尽量避免攀爬古树；使用树皮保护器
减少摩擦损伤；精心选择主干高耸、侧枝
发达的树木，如湖南常见的樟树和枫杨
树，最大限度减少对生态的干扰和破坏。

“攀树师很多人听都没听说过，也有
些人不理解。但如果你深入这项运动，
你会成‘瘾’的。”徐潇说。

攀树成“瘾”的徐潇，视野也从树冠拓
展到更广阔的自然天地。如今，他开通了
个人视频号，希望借助新
媒体的力量，分享在树冠
间穿梭的独特视角，传递
对攀树的热爱，普及树木
安全与生态保护知识。

（来源：长沙晚报）
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五星级酒店出街摆摊卖卤味
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尽情“游走”在众多大树之间

追梦树巅的“树先生”

＠人民日报：有句话说得好：
忧虑不会带走明天的难过，只会
带走今天的力气。很多时候，一
次行动，好过一万次杞人忧天。

很多时候，阻挡我们的不
是 眼 前 的 困 境 ，而 是 过 度 焦
虑。一味沉浸在对结果的担忧
里，只会无端消耗能量，错失发
展的机遇。只有在行动中不断
尝试，才能拿回对生活的掌控
权，那些预设的困难也会被逐
一攻破。

＠新华社：鹰不经历坠落，无
法学会高飞的技巧；蝶不经历破
茧之痛，无法展翅飞翔于绚烂的
花丛之间。最痛苦的时候，往往
也是我们成长最快的时候。

@李叔同：上船不思岸上
人，下船不提岸上事；旧人无需
知近况 ，新人不必问过往；各有
各的渡口，各有各的归舟；一念
执着，万般皆苦，一念放下，便是
重生。

＠汪曾祺：那一年，花开得不
是最好，可是还好，我遇到你；那
一年，花开得好极了，好像专是为
了你；那一年，花开得很迟，还好
有你。 （来源：本报综合）


