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本报讯（记者杜培清 通讯员 镇
静）“玩”转咸马，“邮”我加速！4月13
日，2025咸宁马拉松在市人民广场开
跑。中国邮政咸宁分公司深度融入赛
事，除特别公开发布咸宁马拉松收藏
折、纪念封、个性化邮票与极具特色的
12枚咸宁风光明信片外，还开设了
2025“咸宁马拉松现场邮局”，免费为
1000 余人在奖牌上刻字，吸引了
2000余人次参与咸宁风光明信片寄
递活动，把“美丽咸宁”寄给亲朋好友，
为咸马赛事增添别样文化色彩。

在市人民广场设置的现场邮局，咸
宁特产、文创产品热销，邮品展销、邮票
预订、“奖牌刻字”“号牌过塑”、明信片寄
递、纪念戳加盖等邮政特色服务引得不
少跑友和集邮爱好者争相购买、体验。

据了解，为展示“香城泉都”魅
力，提升咸宁城市形象，作为赛事战
略合作伙伴，中国邮政咸宁分公司在

此次赛事中以邮为媒，推出“绿色发
展‘邮’我加速”主题活动，在赛事全
程设立市体育中心，市人民广场2个
咸马现场邮局互动空间，通过创新服
务矩阵打造“可收藏、可互动、可传
递”的赛事体系，为来自全国的选手
构建了多维度的参赛体验，让体育赛
事与咸宁文化碰撞出绚丽火花。

本报讯（记者陈志茹 通讯员李建
明）2025咸宁马拉松赛事期间，市应急
管理局启动专项安全行动，对赛事沿线
加油站、工地、餐馆等30余处重点场所
展开全面排查，共整改隐患70余项，为
赛事筑牢安全防线。

行动中，检查组对沿线10家加油站进
行严格检查，重点核查储油罐防护、消防设
施及应急预案，现场组织灭火演练。某加
油站负责人表示：“已落实每日三次安全巡
检，确保万无一失。”在建筑工地，发现临边
防护松动、电箱隐患等5处问题，均现场指

导整改，并对施工人员开展安全培训。
针对餐饮场所，检查组排查燃气管道

老化、消防器材缺失等问题，指导50余家
商户掌握燃气泄漏应急处置方法。一家面
馆老板称：“安全是底线，整改必须到位。”

与此同时，工作人员通过模拟演练、
案例讲解等形式，培训从业人员300余
人次，提升突发事件应对能力。

据悉，此次行动以精准排查、快速整
改为原则，为马拉松赛事及城市安全保
驾护航，彰显咸宁“办精彩赛事，守万家
平安”的决心。

本报讯（记者 叶子 杜培清 通讯员
张玲玉）4月13日上午，备受瞩目的咸宁
马拉松火热开跑，来自中国、埃塞俄比
亚、肯尼亚、韩国等11个国家和地区的
18000名跑者用脚步丈量咸宁之美。在
这场速度与激情的盛会背后，市卫健委
构建的“移动前哨+生命方舟+固定堡垒”
三维立体医疗保障体系全程护航，以“零
重大事故、零延误救治”交出完美答卷。

凌晨4时，咸宁市青年酒店门前蓝
灯闪烁，35台救护车与366名医疗保障
人员已完成整装列队。4时30分，救护
车分批搭载各岗位人员驶向赛道，按既
定路线依次投放至医疗站点及骑行
AED点位，确保人员、设备、物资准时到
位。5时，医务指挥部车辆启动沿途巡
查，逐一核实各岗位到岗情况及物资准
备状态，以高效的部署筑牢了赛事医疗
安全防线，为参赛选手全程保驾护航。

在赛道沿线，骑行AED、救护车网
络和医疗站点共同构建起了全方位的医
疗保障体系。骑行AED作为“移动前
哨”，凭借灵活机动性，充分发挥早发现
早报告的作用。35台救护车组成的救
护车网络宛如“生命方舟”，按赛道分段
布防，搭载呼吸机、心电监护仪等设备，
接令后5分钟内完成现场评估与转运，
实现“上车即入院”的无缝衔接。医疗站

点作为“固定堡垒”，每2.5公里设置一
个，对扭伤等中度伤病进行快速处置，同
时接收转运患者，形成“现场急救——途
中监护——院内救治”的闭环管理。

在医疗点，医护人员不仅高效履职，对
选手的伤病进行及时处理，还耐心解答选手
们的健康咨询，提供饮用水补给、拉伸指导
等贴心服务。他们的专业与热情赢得了参
赛选手和社会各界的广泛好评。一位参赛
选手表示：“在比赛中看到医护人员时刻守
护着我们，心里特别踏实。他们的服务很周
到，让我感受到了咸宁这座城市的温暖。”

2025咸宁马拉松的成功举办，不仅
为跑者们提供了一个挑战自我、超越极
限的平台，也充分展示了我市的城市风
貌和人文魅力。而赛事背后完善的医疗
保障体系，更是为赛事的顺利进行提供
了坚实的后盾，让选手们能够安心参赛，
尽情享受跑步的快乐。

我市构建立体医疗保障体系

确保咸马零重大事故

“玩”转咸马 “邮”我加速

主题邮局激发咸马活力

本报讯（记者 陈希子 通讯员 佘
娟）2025咸宁马拉松成功举办的背
后，有这样一群人默默付出，呵护美丽
的赛道环境，他们就是城市美容师
——环卫工作者。

13日中午1时，记者实地探访城
区孟养浩东路段，这条道路也是这次
马拉松赛的重要赛道之一，尽管比赛
已经结束，但负责该路段保洁工作的
环卫工人依然有条不紊值守在岗。

“主要工作是清扫树叶和垃圾残
渣，我们同事都很认真，想着路面要弄
干净，把工作搞好。”43岁的环卫工人
陈耀珍说。

家住一号桥的市民熊彩霞是啦啦
队成员，她说，在马拉松比赛的过程
中，环卫工人始终保证垃圾随产随清，
保持道路干净、整洁，非常不容易。

“大家都很自觉扔垃圾到指定地
点，我们也干劲十足。”陈耀珍的同事

贺大姐说，现在市民的素质越来越高
了，能主动将垃圾投入到垃圾容器里，
使得她们的工作也便利许多。

据悉，连日来，市环卫局通过采用
“机械＋人工＋智能”结合模式，加大道
路清扫、冲洗，河道打捞频次，提升公厕

“人性化、智能化”保洁服务品质、强化
沿途交通护栏、果皮箱等擦拭、清洗力
度，及时清理卫生死角，做到赛道沿线
及周边路面环境卫生干净整洁。同时，
每日组织工作人员全面加强赛事沿线
道路及周边环境卫生监督检查，并现场
协调相关部门、人员形成合力。

赛事结束后，市环卫局仍在持续发
力，强化城区主要进出通道、咸马活动
线路的巡回保洁、道路冲洗、垃圾清运
等工作，同时加大日常巡查力度，及时
组织人员、车辆，对活动现场、比赛沿线
及周边区域做好垃圾清理、机械冲洗工
作，以“净”美咸马，展现环卫担当。

市应急管理局开展安全大检查

为咸马筑牢安全防线

市环卫局持续发力呵护赛道环境

以“净”美咸马展现担当

本报讯（通讯员 王凡）春风得意
“马”蹄疾，万众同欢赛道情。4月13日
7时，2025咸宁马拉松正式鸣枪开跑。
这场汇聚1.8万名国内外跑者的体育盛
事，是对咸宁城市形象的一次全面展示。

为迎接这场万众瞩目的体育赛事，
咸宁市公安局提前谋划、周密部署、科
学布警，以最严举措、最高标准、最佳状
态，全力以赴护航赛事安全有序进行。

凌晨4时30分，赛道上的第一批
“选手”天未亮时便早早就位。“请各路
段值守人员有序上岗，维护秩序。”5时
许，各赛段安保警力全员上岗完毕。

“您好！这条路段马上封路，请您
选择其他路线出行。”5时30分，在咸宁
大道人民广场，交警们早早地在各路
口、路段设置交通管制标识，引导车辆
有序通行，并对赛道周边道路实施临时
交通管制，确保赛道畅通无阻。

“大家要文明观赛，一定不要拥
挤。”在赛道两侧，市民们热情似火前来
观看比赛，执勤警员们守护在各个路口

维护秩序、解答咨询。在赛道现场，咸
警护跑团队员及执勤警员时刻关注赛
场动态，及时为参赛队员提供帮助。

6时40分，执勤民警用警车护送几
位担心迟到的运动员到人民广场；7时30
分，警察护跑团队员配合志愿者和急救人
员为受伤参赛人员处理伤口；9时10分，
金桂路执勤民警协调120救护车送突发
疾病的小孩就医；10时25分，一位高血
压患者在家中晕倒，正在附近执勤的巡警
队员接到群众求助后紧急将其送上救护
车。执勤中，民警们还贴心地护送群众过
马路，将参赛人员及观赛群众遗失的包
包、手机、无人机等贵重物品及时送到赛
事失物招领处，并帮忙联系失主取回……

在起终点、赛道旁、路口处，一个个
藏蓝的身影，一道道坚守的人墙，是这
场马拉松赛的安全“路标”。比赛期间，
全体执勤警员严格按照安保工作要求，
及时排查整治各类安全隐患，积极引导
群众有序观赛，确保了比赛沿线治安、
交通秩序安全、顺畅，全力保障赛事顺

利进行。在赛道外，咸宁公安还搭建平
安集市，现场开展禁毒宣传，通过拍照
打卡、交流互动等方式，进一步增强群
众的安全防范意识。

随着最后一名选手冲过终点线，

2025咸宁马拉松圆满落下帷幕。这场
与1.8万人同行的“平安长跑”里，咸宁公
安用提前两个小时到岗的星光、丈量过
无数次的脚步、始终保持上扬的嘴角，将
安全守护写成最动人的城市叙事诗。

咸宁公安全力护航赛事安全有序进行

超燃咸马，一路“警”护平安


