
昨日下午，市全民健身中心座无虚席，咸宁市纪念
“三八”国际妇女节115周年主题活动暨广场舞展演在
这里隆重举行。

每一位女性，都是时代的书写者；每一份巾帼力量，
都是推动城市进步的璀璨星光。此次广场舞展演以“奋
进新征程 巾帼绽芳华”为主题，共有来自全市各地的
16支队伍参加。她们以舞为媒，展现咸宁女性的风采。

舞台下，她们是母亲，是妻子，是女儿，是每一个家
庭中托起晨曦的“半边天”，是田埂上躬身插秧的农民，
是灶台前调和百味的家庭主妇，是调解邻里琐事的村
干部，是粉笔灰染白袖口的人民教师，是防护服下压出
勒痕的医务人员……她们的双手编织过婴孩的襁褓，
扶稳过颤巍的老人，计算过菜市场的零钱，握过锄头收
割稻穗，举过针管守护生命……

舞台上，当灯光倾泻的刹那，她们褪去所有标签，
化作追光的精灵。褪色的围裙换成缀满星辰的舞裙，
磨出茧的指尖缠绕飘逸的水袖，沾过泥土的脚踩着细
高跟旋转如风。那些被柴米油盐磨砺出的韧性，此刻
在腾跃中迸发成柔美的弧线；深夜里哄睡孩子练就的
轻盈步伐，化作舞台上无声的月光漩涡。

本次展演共评选出一等奖3名，二等奖5名，三等
奖8名，市妇联拉丁舞队获得特别表演奖。

当日还组织举办了妇女维权周活动，向现场女性发
放《妇女权益保障法》《未成年人保护法》《家庭教育促进
法》《反家暴法》《未成年人防性侵》《婚姻辅导宣传册》等
各类普法宣传资料，发放计生药品，开展义诊和妇女健
康宣讲活动，还有法官、律师、家调员、家庭教育指导工
作者、婚姻登记人员、心理咨询师等现场解答咨询。

据悉，2024年，全市妇联系统围绕中心服务大局，发
挥引领联系服务的作用，推动妇女事业高质量发展。市
妇联荣获2024年度全国三八红旗集体称号。全市广大
妇女群众牢记嘱托，感恩奋进，以聪慧、坚韧与担当，在
乡村振兴的广阔天地大显身手，在基层治理的主战场奋
发有为，在创新创业的主阵地勇攀高峰，在家庭建设中
发挥独特作用，自觉实现人生价值，书写巾帼华章，成就
出彩人生，彰显“妇女能顶半边天”的“她”力量。

广场舞是大家喜闻乐见的文体健身活动，更是传递
文明、凝聚力量的纽带。为了深化城乡精神文明建设，共
筑文明和谐幸福家园，活动现场，市妇联向全市广大妇女
和广大广场舞爱好者发出倡议：以舞姿传递文明温度，做
文明健身的倡导者；以行动播撒文明种子，做文明风尚的
引领者；以奉献凝聚文明力量，做志愿服务的践行者；以

“文明领舞者”的姿态，为咸宁精神文明创建、为加快打造
武汉都市圈绿色发展重要增长极贡献巾帼力量！

以 为媒，展巾帼风采
——我市热烈庆祝第115个“三八”国际妇女节
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