
今天，阳光明媚，我和爸爸妈妈一
起去十六潭公园游玩。

刚到入口，就看到一个大大的水池，
水池两边还有十几个巨大的水缸，向外
喷水，从旁边路过，一阵凉意。再往后面
走去，就是一个宽阔的花坛，花坛里开着
五颜六色的花，有红色的、黄色的、橙色的
和绿色的，美丽极了。花坛中央还有一
个醒目的石碑，上面写着五个刷着红油
漆的大字“十六潭公园”，顾名思义就是由
十六个潭组成的公园，显得熠熠生辉。

顺着公园主入口，走过一条小道，就
来到了一个大广场。放眼望去，到处都
是人，有的在打羽毛球，有的在骑自行
车，还有的在打枪……我往前走了走，就
来到了仿古城墙下，城墙又高又大，刻着

名人诗句，非常雄伟。从旁边的楼梯上
去后，就看见一棵高大的古树，树叶非常
茂密，参天大树犹如一把天然大伞，矗立
在广场中央，是一个避暑的好地方。

从仿古城墙上下来，拐一个弯，就来
到了香城游乐园。五彩缤纷的乐园里人
头攒动，尖叫声、呼喊声、开心地笑声响
成一片。我们来到摩天轮脚下，抬头仰
望，只见摩天轮高耸入云，高高的铁架支
撑着整个轮子运转，显得格外雄伟壮丽，
它仿佛一个巨人站在这里俯视着十六潭
公园。夜幕降临时，华灯初上，摩天轮在
夜空中五彩缤纷，如同一颗璀璨的明
珠。坐在摩天轮的吊舱里，俯瞰咸宁城
市的夜景，那种美不胜收的景色让人如
痴如醉。游乐园里还有很多好玩的项

目，有刺激的过山车、恐怖的鬼屋、有让
人心跳加速的水上漂流……应有尽有，
真是孩子们玩乐的天堂。

从游乐园往下走，就来到了常香蝶
恋景区。放眼望去，五颜六色的月季花
交织在一起，一片红、一片黄、一片粉，
犹如一幅色彩斑斓的油画，美得令人窒
息。步入园中，一株株婀娜多姿的月
季，绽放出千姿百态，有的如同一只彩
色的蝴蝶在翩翩起舞、有的盛开如同火
焰般灵动，花儿在微风中轻轻舞动，公
园里弥漫着淡雅的清香，让人沉醉其
中，心旷神怡。

十六潭公园还有很多美丽的景色，
说也说不尽，希望你有机会细细去游
赏。 （指导老师：钱朝艳）

香报小记者 咸宁实验外国语学校407班 欧阳述豪

游十六潭公园

我们的学校坐落在街道的
转角处，它像一个璀璨的明珠，
是那么明亮，那么耀眼。

春天，校园是花儿们的舞
台。校园里的花在初春的阳光
下，熠熠生辉、争相绽放，有的
红、有的白、有的紫、有的粉、有
的黄，宛如一幅色彩斑斓的油
画。微风拂过，樱花瓣在空中
打着转儿，跟风玩起了游戏、跳
起了舞，树下像是铺了一层粉
色的地毯，迎春花摆动着柔软
的枝条，紫荆花密密麻麻挂满
枝头，像一串串紫色的珊瑚，桃
花开满枝头，茶花层层叠叠
……整个校园弥漫着一股花
香，沁人心脾。

夏天，校园里的热情被骄
阳点燃，花坛里的树木郁郁葱
葱、充满生机。教学楼的一角，
不知名的花开得格外鲜艳，远
远望去像是一片片红云，从近
处瞧又像是一朵朵毛绒绒的绣
球。偶尔，花坛里会传来几声
响亮的蝉鸣，像是在开热闹的
音乐会。

秋天，校园被染上了一层
金黄。学校的银杏林里，一棵
棵挺拔的银杏树引人注目，它
们金黄的叶像一把把小扇子，
扇呀扇呀，扇走了夏天的炎热，
迎来了秋天的凉爽。秋风一
吹，银杏叶落了一地，像给大地
铺上了一层黄灿灿的地毯。枫
叶也红得似火，把一旁的教学
楼映衬得格外漂亮。几株丹桂
也竞相开放，它们的花不是常
见的金黄色，而是橙色的，但香
味并没因此减少，依然是浓香
扑鼻。最让人喜爱的是那一树
金黄的柚子，它们又大又圆，像
是一个个黄澄澄的灯笼，让人
看着就流口水。

冬天，校园换上了一身银
装素裹的衣裳。学校教学楼的
层顶，白茫茫的，像是戴上了一
顶洁白的尖帽子。原本绿茵茵
的足球场，此时也盖上了一层
厚厚的棉被。

校园的四季，是梦想的摇
篮。在这里，我们度过了一个
个美好的日子，留下了成长的
足迹。 （指导老师：赵璇）

香报小记者
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薛思越

我的校园真美

副班长的领导力
香报小记者 咸宁实验外国语学校玉桂校区706班 程格菲

季雨是我们的副班长，高高瘦瘦，
白白净净，脸上总是洋溢着笑意。她
的周围总是散发着温暖，像有一个磁
场，吸引人不自觉地向她靠拢。她身
上有一种远超同龄人的领导力。

临近毕业的夏季运动会对于我们
来说尤为珍贵，而我们班最重要的
40×50m接力赛的参赛人员与训练计
划却迟迟未定下来。“男生还差三个，女
生还差九个！剩下的是一个也不愿意
来了吗？”被班主任催促的体育委员忙
得焦头烂额。正在大家因紧张不敢主

动报名时，季雨果断站了出来：“大家，
请听我说。”清亮的嗓音回荡在教室。
她先是在班上组织大家积极报名，再从
剩下报名的同学中选取几个参与训
练。“起跑反应快的放最前面，较快的放
前半程，更快的放后半程……”她有条
不紊地安排着，在她的鼓动下，我们的
热情一下子被点燃，踊跃报名。

训练毕竟是一件辛苦的事，没多
久就有同学想放弃。“怎么了？”及时察
觉到异样的季雨将他拉到一边谈心，
得知他是因为怕自己跑太慢而影响成

绩，季雨认真地说道：“这完全没关
系。虽然你认为自己跑起来慢，但你
交接棒配合可是咱班数一数二的，相
信自己。”那充满鼓励与信任的话语让
那位同学很快打消了顾虑。

功夫不负有心人，最终我们班取得
接力第一名的好成绩。我们激动地把
奖牌挂在季雨脖子上，然后将她高高抛
起，“小雨班长你太厉害啦！”季雨又谦
虚起来，“都是大家的功劳嘛！”

还有一次，学校组织知识竞赛，小
雨被大家推选为队长，她大方接受任

务，再一次显示了她非凡的领导力。
她迅速组织队员们分工合作，擅长记
忆的负责背诵知识点；思维敏捷的负
责抢答；季雨自己负责整体协调。大
家一起思考讨论，彼此配合默契，整个
过程无比轻松愉快。最后我们班自然
也是不负众望，摘得头筹。

成长的路上，总有一个人如阳光
般存在，有她的地方就有无限的能
量。季雨就是这样，总能激发团队每
个人的优势与潜力，带领我们追光向
前。 （指导教师：姜兴伟）

“快点、快点，来不及了！”“你能不能
快点呢……”“哎呀，烦死了，能不能不要
催呀？”清晨，上学路上一位妈妈牵着孩
子的手匆匆赶往学校。熟悉的话语从我
耳边飘过，耳朵似被万根飞针刺中，扎得
令人生疼，我的“噩梦”又被唤起了。

从小我就是在妈妈的催促声中长
大。一年级的时候，妈妈催我起床。“快
起床，再不起来就要迟到了！”“知道了，
知道了。”“我数三个数：一、二……”“起
了！”我大声喊着。“起了就赶紧去刷牙洗
脸，早餐已经好了……”“快点，走快点，
再不快点上学要迟到了。”于是，小小的
我被妈妈拽着，跌跌撞撞地走向学校。

三年级的时候，妈妈开始催我吃
饭。“快点吃，再不快点吃，饭就冷了。”我

充耳不闻，仍旧是一边慢吞吞地扒着饭
粒，眼睛一边盯着电视不放，似被电视里
的魔法吸引住了。妈妈走过去，把电视
关掉，生气地说：“快点吃饭啊，十分钟吃
不完，电视就别想看了！”无法，为了电
视，我只能加快了吃饭的速度。

到了六年级，妈妈又催我写作业
了。“快点，还有几道题？”妈妈边敲门边
问。“还有三道。”“搞快点，再给你十分
钟，十分钟之后就必须做语文作业了！”
唉，又来了，又来了，一下下的敲门声像
魔音贯耳一样。我只能有气无力地回
答：“知道啦！”

所以，整个小学生涯，我都觉得妈
妈的催促声就是我的“噩梦”。

直到上了初中，我发现，我总是第一

个到达学校，总是第一个翻开书本，也总
是能比别人多学几分钟；渐渐地，我发现
我已经习惯了一个时间段只专注做一件
事，这样，我总能把每件事都做好；我发
现老师布置的作业我总能按时完成，并
且我已学会合理分配学习时间。这时我
才明白，原来，在不知不觉中，在妈妈的
声声催促中，我已经克服了懒惰，习惯了
专注，学会了自律。

“小武同学，你……”“不用催啦，我
已经好了，走吧。”妈妈“噗嗤”一笑：“不是
催你，你现在已经不用我催了，你看
……”是的，好久没听到妈妈“催”的声音
了，不知怎么还有点想念呢。大概是因
为“催”已经成为我成长中的一份养分，一
股暖流，一种动力吧。（指导教师：童玲）
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妈妈的催促声
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又到了一年一度的校园运动会又到了一年一度的校园运动会，，这这
次的运动会我不再是一位观众次的运动会我不再是一位观众，，而是被而是被
选中成为一名运动员选中成为一名运动员———参加四年级—参加四年级
女子女子400400米比赛米比赛。。

这是我第一次参加这是我第一次参加400400米跑步比米跑步比
赛赛，，当我站在起跑线时当我站在起跑线时，，心都提到嗓子心都提到嗓子
眼了眼了。“。“预备预备———跑—跑！”！”只听裁判员一声只听裁判员一声
令下令下，，比赛拉开序幕比赛拉开序幕。。400400米比赛米比赛，，要要
掌握节奏掌握节奏，，分配好体力分配好体力，，冲刺阶段非常冲刺阶段非常

关键关键。。于是于是，，刚起跑时刚起跑时，，我跟随着前面我跟随着前面
跑得快的同学跑得快的同学，，不紧不慢不紧不慢，，保持不被甩保持不被甩
到最后到最后。。

跑了大约跑了大约100100米时米时，，我渐渐觉得我渐渐觉得
身体变得沉重起来身体变得沉重起来，，双腿像灌了铅一双腿像灌了铅一
样难以迈开样难以迈开。。我调整呼吸我调整呼吸，，甩开双臂甩开双臂，，
尽力加大步伐去赶超前面的同学尽力加大步伐去赶超前面的同学，，慢慢
慢来到了第三位慢来到了第三位。。这时这时，，我抬头望去我抬头望去，，
距离终点已经不远了距离终点已经不远了，，班上的同学们班上的同学们

一阵阵的加油声仿佛又给我注入了动一阵阵的加油声仿佛又给我注入了动
力力。。我瞅准时机我瞅准时机，，加快节奏加快节奏，，拼尽全身拼尽全身
力气向终点冲刺力气向终点冲刺，，胜利正在向我招胜利正在向我招
手手。。终于终于，，我超越了前面的两名选手我超越了前面的两名选手，，
在欢呼声中冲过了终点线在欢呼声中冲过了终点线，，夺得了小夺得了小
组第一名组第一名。。

在这次比赛中在这次比赛中，，我成功挑战了自我成功挑战了自
己己，，发挥出了最大的潜能发挥出了最大的潜能，，真是一次特真是一次特
别的经历别的经历。。 （（指导老师指导老师：：邹艳丽邹艳丽））
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一次特别的运动会


