
本报综合消息 近日，《我们
的歌》《时光音乐会》等卫视音乐
节目强势回归，《音乐缘计划》《有
歌 2024》等原创音乐节目也异军
突起，赢得较好口碑。《跟着国乐
去旅行》《乐在旅途》等节目，也与
形式各异的新老节目一起，为音
综市场打开了新局面。
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多元化发展 音综巧“出圈”

■“综N代”持续发力
近日，东方卫视《我们的歌》第六季

收官。本季节目打破原有赛制，用“融
通友谊，融创金曲，融合录播直播”的制
作理念，邀请到跨地域、跨代际、跨民
族、跨风格的歌手进行多样组合，花式
演绎时代金曲。播出期间，该节目还发
起了多项观众互动活动，以打通大小屏
的形式与观众亲密“对话”，也让手握一
定“裁判权”的观众不再是被动的观看
者，而是成为节目的一部分。

2004年，《超级女声》开创了国内

音乐竞技类节目的先河，“音乐综艺”这
个概念开始有了具象的含义。今年，
《时光音乐会》第四季，以时光为落点，
邀请张含韵、何洁、尚雯婕、李霄云、李
斯丹妮等五届“超女”与各大音综歌手
携手唱响国内音综20年经典歌曲，是
对音综黄金时代的一次深情回顾，也是
对中国音综的20年巡礼与致敬。

■全新节目聚焦原创音乐
《音乐缘计划》以原创音乐为锚点，

采用“配对”模式，让歌手和原创音乐人
结对子、唱好歌。节目邀请薛之谦、张
靓颖、周深等歌手，同时邀请小柯、方文
山、许环良等原创音乐人加盟，通过歌
曲争夺战、首演舞台两大核心环节，为
观众呈现多元风格的音乐创演，唱响原
创新声力量。谈及节目创办初衷，总导
演姜方明表示，团队在制作节目的过程

中发现，一方面，音乐领域普遍存在“老
歌循环翻唱”与“短暂流行神曲”现象，
迫切需要新鲜血液注入；另一方面，原
创歌曲推广难，迫切需要一个平台，让
更多优秀原创作品被听见。

《有歌2024》由《天赐的声音》原班
人马打造，这档全新音综一上线，就收
获了众多关注和好评。该节目不再是
过往音综惯常的翻唱老歌模式，而是选
择以挖掘原创好歌为落脚点。在这个
舞台上，观众可以听到流行、民谣、摇
滚、说唱等类型的音乐。除了内容上大
胆创新，节目在赛制的设计上也具颠覆
性。各路音乐人和寻歌官合作，让观众
自己选择谁能进入“十大金曲榜”。

■“音乐+文旅”感受浓浓乡音
《跟着国乐去旅行》以“音乐+文

化”的交互模式，拓展“国乐+文旅”新

边界。节目走出演播厅，步入生态兴、
生活美的“绿美广东”画卷，在山水天
地间、街道巷陌中、田间地头里，以真
人秀的形式“移步换景”，通过国风音
乐会、围炉夜唱、街头表演、沉浸式室
内概念秀等多元形式，呈现“沾泥土”

“带露珠”“冒热气”的音乐作品。
《乐在旅途》第二季正在央视3套

热播，胡夏、白举纲、陆虎、希林娜依·
高组成新一季的“寻音乐队”，去往四
川、重庆、新疆、内蒙古、黑龙江、山东
等地，以探访多民族音乐特色、多地域
人文风情为主要线索，描绘更绚烂的

“音乐山河图”，用真情诠释音乐与生
活、文化、自然彼此交融的温暖力量。
观众们跟随“寻音乐队”的脚步，与当
地音乐人深入交流，将传统的音乐元
素与现代的创作理念相结合，创作出
独一无二的音乐作品。

性格同样偏安静、沉默 将生活经历投射进角色

老枪里演顾学兵 祖峰为何是“不二人选”

■顾学兵是一个晚熟的人
电影《老枪》去年获得第36届东京

国际电影节主竞赛单元“最佳艺术贡献
奖”，以冷峻的美学风格、充满张力的故
事、细腻的情感，将观众们带入到上世纪
90年代东北的故事氛围和群体命运
中。《老枪》讲述射击运动员顾学兵（祖峰
饰）因伤退役，成为工厂保卫科一名普通
干事，发现同事监守自盗的他，在试图阻
止时却发现爱慕对象金雨佳（秦海璐饰）
的儿子耿晓军（周政杰饰）也牵涉其中。
随着盗窃事件中突发的一场意外坠亡，
深埋的罪恶浮出水面，所有人都被裹挟
其中，一场避无可避的爆发即将到来。

导演高朋从剧本阶段就在脑海中把
顾学兵这个角色设定为祖峰的形象，祖峰
笑说自己也不知道原因，“有可能是他想
到了我之前在《潜伏》中扮演的李涯，因为
顾学兵和李涯都身处即将崩溃的环境中，
在即将沉没的破船上。对于顾学兵来说，
周围的人都在拼命地自救，不惜采取破坏
规则的手段，而他却是那个在挣扎和求生
中依然要坚持正义的人。这种坚持和纯
真，既是他的力量，也是他的痛苦。”

祖峰用“晚熟”来形容顾学兵，“他
是以中年人的身份登场的，却带着一
种晚熟的气质，这让他难与周遭的环
境和谐共处，甚至在情感上的羞涩与

其年龄不太匹配。随着故事的推进，
顾学兵也在逐渐成熟，开始思考那些
他以前不曾考虑的问题，比如个人对
是非的坚守、对集体利益的权衡。”

■射击与书法都在“修心”
演绎顾学兵这样的“一根筋”，对

于演员来说是一件过瘾的事，祖峰说：
“这种角色往往代表了一种理想化的
人格，在现实生活中可能难以生存，但
在电影叙事中却显得格外动人，他们
追求的是内心的信念。这种纯粹的追
求在现实生活中是罕见的，这也是为
什么电影会被视为现实生活的梦境。”

细心的观众会发现，《老枪》中的顾
学兵总是穿一身运动装，并且把拉链拉
到领口，完全遮住脖子，这个“小设计”
也是祖峰对于人物的一种打磨。他解
释说：“这样的穿着反映出顾学兵与周
围环境的格格不入。他把自己封闭、防
御在一个保护壳中，与外界的冲突和不
理解隔离开来，这与他的性格特点相吻
合，剧本里有很多这样的细节来塑造人
物，演戏其实是演‘细’。”

顾学兵原本是射击队的“神枪手”，
祖峰在表演时，也需要通过微妙的肢体
语言和表情来传达这种专业素养和内心
世界。祖峰透露，自己和导演都走访了

射击队，“高朋导演特意采访了许多射击
运动员，他们并不完全符合我们对运动
员的传统印象——高大、强壮、威猛。实
际上，他们中的许多人相当斯文。”

祖峰还接受了射击训练。他表示，
射击训练的核心在于修炼内心的平静和
专注力，“我们呼吸和脉搏的跳动会导致
枪口晃动，射手需要通过训练，在晃动中
找到规律，捕捉到最佳的射击时机，这需
要极高的专注力和自我控制能力。”

祖峰平时爱好书法和篆刻，他坦承
这与射击训练有着异曲同工之妙，“在书
法创作中，艺术家也需要达到一种‘入定
’的状态，全神贯注于笔尖的流动。”

■演绎“暖水瓶”性格特质
电影《老枪》最后30分钟的爆发带有

极强的冲击力。在点映时，很多观众直言
“枪战封神”，祖峰则演绎出了顾学兵从压
抑隐忍到宣泄释放的转变。在导演高朋
看来，这是一个“冷压抑到热爆发”的过程，
极其考验演员功力。但祖峰却表示，很多
东方男性具有这样的特质，外表看似平
静，内心却充满热情，就像“暖水瓶”一样，

“我也是这样偏安静、沉默的性格，从小接
受的教育也是要谦虚、内敛。我会有热烈
的时刻，但多数时间都比较慢热。”

拍戏时，祖峰会将自己的生活经

历投射进角色。影片中，顾学兵虽然
不成熟，但是却充满责任感，无论对工
作还是对小军的引导，都是尽心尽
力。对于这其中的复杂性和平衡感，
祖峰说：“责任感并不等同于成熟，这
是我从小就明白的道理。”

谈及拍摄过程中印象深刻的戏份，祖
峰表示，每场戏大家都是做足准备，虽然
在拍摄的场景上遭遇了些波折，最终也完
美地解决。他告诉北青报记者：“导演原
本想在东北的雪景中，捕捉一个曾经辉煌
一时，后来却衰落的工厂及其员工的故
事，所以苍凉的雪景是必需的。然而，由
于拍摄中断了两个月，重新开机时，天气
已经变暖。我们面临着一个难题：如何在
生机勃勃的夏季，呈现出剧本中所需的那
种萧条和凄凉？幸运的是，导演很有创
意，他觉得闷热的天气和汗水的煎熬也能
营造出一种令人窒息的氛围。于是，当我
们再次探访拍摄地点时，发现工厂内部的
植被肆意生长，几乎占据了整个厂房，无
意中强化了荒凉这个主题。”

■希望遇到有缘的剧本
从《潜伏》中的李涯、《北平无战事》

的崔中石，到《欢乐颂》里的奇点、《山海
情》里的白崇礼，再到《八角亭谜雾》中的
玄梁，尽管饰演的角色性格各异，但祖峰
总能巧妙地雕琢出每一个角色的灵魂，
让观众难以忘怀。谈起其中的诀窍，祖
峰笑说，这也是一种玄学，“也许我呈现
的角色在某个方面触动了观众的心灵。”

对于未来会出演怎样的角色，是否
会再次当导演，祖峰依然是随遇而安的
心态，“我并没有明确的计划，也不会刻
意追求。我只希望能够自然而然地遇
到那些与我有缘的剧本。如果有幸能
够遇到，我一定会全力以赴，去塑造那
些能够触动人心的角色。至于导演，我
的核心身份始终是一名演员，可能会遇
到某个故事，让我迫不及待想要分享给
世界，那时我或许会再次拿起导演的话
筒，但我更愿意顺其自然。”

淡然处世的祖峰对于《老枪》的票
房却有一种殷切的期望，“我坚信《老
枪》是一部出色的电影，它的制作质量
是上乘的。电影艺术的世界需要各种
声音和视角，电影行业才能持续创新
和发展。因此，我希望每部用心制作
的电影都能找到它的观众，每种类型
的电影都能在市场上占有一席之地。”
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