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用智慧和汗水书写乡镇教育华章
——记咸宁市“骨干教师”曹宏桥

从教19年来，作为一名体育教师，曹宏桥一直秉持教育的责任，将爱心倾注到每一个孩子心里。始终坚守初心，把教育当成毕生的事业，把学生作为工作的重心，时
刻不忘做孩子人生路上的引路人，为孩子一生储备健康与幸福。

19年来，他一直扎根乡村教育，在育人道路上执着追求、辛勤耕耘、无私奉献，始终坚持贯彻党的教育方针，教育、教学成效显著，得到了各级领导及学生、家长的高度
肯定和赞扬。先后荣获了咸安区“骨干教师”、咸安区“教育系统优秀党务工作”、横沟桥镇“优秀共产党员”、横沟桥镇“优秀老师”、横沟桥镇“师德标兵”、横沟桥镇“优秀共
产党员”等荣誉称号。

教学质量是学校的生命线，创新
改革是学校的生长线。作为一名基
层的教师，曹宏桥深知学习的重要
性。工作之余，他开动脑筋，钻研业
务，虚心向同行请教，多方搜集材
料，阅读报刊，转变教育观念，了解
课改的新动向，长期的实践锻炼和
潜心学习，使他掌握了独特的体育
课艺术。“上曹老师的课是一种享
受”“我最喜欢上体育课了，既有趣，
又好玩……”这是老师和学生们对
他课堂教学的评价。因为教得用
心、悟得深刻、写得勤奋，19年来，曹
宏桥所撰写的多篇论文和案例荣获
了国家级示范论文，省级一等奖，市

级一等奖等荣誉。
在注重自身成长的同时，曹宏桥

非常关心青年教师的成长。他常常
深入到同学科青年教师课堂，了解
教学情况，引导他们互帮互学，相互
促进，指导青年教师成长。在他的
带领下，同学科的老师们发扬团结
协作的精神，营造了浓厚的教研氛
围，树立了良好的组风。在合作的
过程中，老师们彼此感情融洽，“由
老带新，互帮互学”的“青蓝工程”在
组内持续进行。整个教研组形成了

“我很重要”的组内氛围，“我们一起
发展”的合作理念，教研组呈现自
主、合作、竞争的良好态势。

从事体育教学、教研教改工作
以来，曹宏桥认真对待每一项工作，
从不计较个人得失，同时坚持业务
学习，不断改进教学方法，积累经
验，走在教学岗位前列。

为了上好每一堂课，他深入研
究教材，精心设计课程内容，同时密
切关注学生的身心发展，确保每一
位学生都能得到充分的关注和支
持。课堂上，他做到精讲多练，不断
优化课程教学设计，改进教学方
法。坚持以学生为“中心”，善于采
用启发性教学，根据学生身体素质
不同、领悟能力差异，实行因材施

教；在教学过程中，注重培养学生科
学锻炼的方法，采用小组比赛、体育
游戏等方法，将体育教学与趣味运
动、娱乐运动有机结合，激发学生学
习兴趣，挖掘体育课程的德育元素
和承载的德育功能，将体育教学与
思想道德教育结合起来，增强学生
体质健康、掌握运动技能的同时，培
养学生吃苦耐劳、勇于拼搏的优秀
品质，由于教学方法得当，因而不断
取得突出的教学效果，他所执教的
体育课例《第六章 球类活动(通用)》
在咸宁市“一师一优课 一课一名
师”活动中被评选为市级优课。

宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒
来。一直以来，曹宏桥将体育工作视
为体现人生价值的最佳平台。除教
学成绩突出外，多年来，他还积极参
加咸安区教育局组织各项体育赛事，
并多次被评为市级、区级的优秀教练
员和优秀裁判员的称号。在学校，他
认真组织每天的课间操和课余各兴
趣小组的训练工作，2023年，他组织
的校园大课间在咸安区的最美大课
间评比中荣获了二等奖的成绩。

作为一名基层的教练员，曹宏桥
鼓励学生队员们自信、勇敢、拼搏、坚
持，在无数次日常训练的加持下，队
员在赛场上沉着冷静、自信从容地应
对不同对手，最终翻越了大山，收获
了不俗的成绩。2011年带领学生团
队荣获了咸安区中学生篮球赛乡镇
组第二名，2023年带领羽毛球队在
咸安区青少年羽毛球比赛中荣获乡
镇组小学团体总分第二名，并为学校
荣获了咸安区“道德风尚奖”。

作为体育教研组的领头人，曹
宏桥始终将“我运动、我快乐、我阳
光”的理念融入日常教学之中。他
精心策划并组织了一系列丰富多彩
的阳光体育活动，确保每位学生都
能在老师的指导下积极参与。寒来
暑往，一天天、一月月、一年年，每天
学校的大课间，都可以看见他的身
影。为学生示范，纠正学生的动作，
一个个动作中流露出的都是对孩子
的关爱和期待。

他还是学校少先队中队辅导员，
在对待学生的情感世界，他把学生当
作朋友，去感受他们的喜怒哀乐。他
深知爱学生，要以尊重和依赖为前
提，要做到严中有爱，严中有章，严中
有信，严中有度，他不仅关注学生的
运动成绩，更注重培养学生的心理健
康和品德修养。他经常利用课余时
间与学生交流谈心，认真倾听每一个
孩子的苦恼，用春风化雨般的语言纠
正每一个孩子的错误，用阳光灿烂般
的笑容抚平每一位学生心中的焦虑，
用挥汗如雨的身姿激励着在运动场
训练的每一位学生。对待后进生，他

注重从思想上学习上多关心，多帮
助，多辅导，给予“偏爱”。在他的帮
助和激励下，后进生们消除了自卑心
理，感受到了学校，班级和老师的温
暖，在今后的学习过程中树立良好的
自尊心，促进全班同学德、智、体等方
面的全面发展。2023年他荣获“咸
宁市优秀少先队辅导员”荣誉称号。

静守初心，情深育人。走进曹宏
桥的教育世界，记者首先感受到的是
他对教育事业的那份赤诚之心。感
受到他的每一份付出，皆是对学生未
来的投资；每一次努力，皆是对教育
事业的热爱。他就像一颗火种，点燃
了学生们对知识的渴望，照亮了教育
前行的道路。

他将体育工作视为体现人生价值的最佳他将体育工作视为体现人生价值的最佳
平台平台，，除正常教学工作外除正常教学工作外，，还积极参加各项体还积极参加各项体
育赛事育赛事

“艺”无止境
追求卓越

坚持以学生为坚持以学生为““中心中心”，”，不断反思并优化课程教不断反思并优化课程教
学设计学设计，，改进教学方法改进教学方法

因材施教
科学训练

在注重自身成长的同时在注重自身成长的同时，，打造合作学习型教研打造合作学习型教研
组组，，带动同事一起发展带动同事一起发展

匠心如初
行而不辍


