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●记者 陈婧 赵忠志

乐享健康，青春盛会。7月22日，咸宁市全民健身
中心内人声鼎沸，热闹非凡，第18届中国大学生跆拳道
锦标赛（总决赛）在这里盛大开幕。现场彩旗飘扬，处
处洋溢着青春与活力的气息。

上午9时，随着雄壮的中华人民共和国国歌响起，
开幕式拉开帷幕。全场观众起立，共同见证了这一激
动人心的时刻。运动员和裁判员队伍迈着整齐的步伐
步入会场，他们精神抖擞，斗志昂扬，展现了当代大学
生良好的精神风貌。

“5、4、3、2、1！”伴随着雷鸣般的掌声和欢呼声中，
中国学生体育联合会大学跆拳道分会主席、中国地质
大学（北京）党委副书记林善园，咸宁市委常委、市政府
副市长张廷，中国学生体育联合会竞赛部主任程洁，咸
宁市委常委、统战部部长石玉华，共青团湖北省委副书
记蔡伟伟，湖北省体育局党组成员、副局长骆启义，湖
北省教育厅体卫艺处处长丁雪峰等领导嘉宾走上舞
台，共同触屏启动锦标赛。

现场，四个比赛场地同时进行比赛，气氛紧张而激
烈。只见参赛选手们身着统一的比赛服，头戴护具，在

赛场上奋力拼搏，每一次出拳、每一次踢腿都充满了力
量。观众席上，加油声、呐喊声此起彼伏。

“这不仅仅是一场体育竞技的较量，更是一次自我
挑战和成长的机会。”来自北京交通大学的郭骥宸表
示，能够代表学校参加全国性的比赛，他感到非常荣幸
和激动，他一定会全力以赴赛出风采。

北京师范大学运动与体育学院副教授李爱华，作
为裁判员代表宣誓。她表示：“作为裁判员，我将严格
遵守比赛规则，确保比赛的公平公正。同时，我也为这
些年轻选手们的拼搏精神所感动，他们用自己的行动
诠释了跆拳道的精神内涵。”

文艺表演环节更是将现场氛围推向了高潮。《鼓舞
香城》的鼓点激昂有力，展现了咸宁人民的热情与活力；
《打桂花》则以柔美的舞姿和动听的旋律，让人仿佛置身
于桂花飘香的季节；《跆健康真谛 育拳道之林》通过激情
澎湃的生动表演，传递了跆拳道健康向上的价值观；《咸
宁行》则通过曼妙的歌舞，将咸宁的秀美山川和风土人
情娓娓道来，赢得了现场观众的阵阵掌声和喝彩。

随着比赛的深入进行，现场的氛围愈发浓烈，青春
与梦想交织成一幅幅动人的画卷，点染出武汉都市圈
自然生态公园城市最亮丽的风采。
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