
我出生并成长在一个温馨
的小康家庭。父母的宠爱如同
春日的暖阳，滋养着我的每一
步成长。

中学期间，无论是新款电
脑，还是智能手机，只要我提出
需求，父母总是毫不犹豫地满
足我。在这样无忧无虑的环境
中，我从未体验过金钱的匮乏，
也未曾真正理解金钱的价值和
意义。

大学期间，我遇到了逸尘，
那个让我心动的男生。我们的
恋爱如同春日里绽放的花朵，
自然而又灿烂。

两年的恋爱时光里，我们共
同经历了许多难忘的瞬间。每
一次约会，无论去电影院看电
影，还是在商场买衣服，亦或是
外出短途旅行，我们始终坚持一
个原则——谁有钱谁付账。这
种做法不仅避免了情侣间常见
的金钱纷争，更让我们的关系在
平等与理解中日益深厚。

然而，当爱情迈入婚姻的
殿堂，现实的考验悄然降临。

彩礼，这个在传统习俗中
占据重要地位的环节，成为了
我们两家不可避免的话题。逸
尘的家庭并不富裕，他的父母
辛勤劳作，既要维持家庭的日
常开销，还要供弟弟妹妹上学，
家中积蓄微薄，仅有三万元。

我父母提出的十万元彩礼
要求，他们解释说，这并非为了
私欲，而是希望为我提供一份
保障，让我在未来的生活中多
一份安全感。

当时，我内心的想法简单
而坚定：逸尘和我之间的感情
是纯粹的，我们愿意一起面对
生活的所有挑战，共同创造属
于我们的未来。

看到我眼中的坚定和对未
来的憧憬，父母愿意为了我的
幸福，放下传统的束缚，放弃那
十万元彩礼的要求。

我们的婚礼没有豪华的布
置，没有昂贵的嫁妆，只有亲朋
好友的祝福和见证。在简约而
温馨的仪式中，我和逸尘携手
步入了婚姻的殿堂。

我们选择了一条不同寻
常的路，没有彩礼的重负，没
有盛大的排场，只有两颗真心
相待的心。可以说，我和逸尘
是“裸婚”。

结婚，意味着告别无忧无虑的单身
生活，迎来柴米油盐酱醋茶的日常，以及
随之而来的经济压力。

在咸宁这座小城，即便是看似简单
的生活，也需要一笔不小的开销。每月
的伙食费、汽车油费及保养费、家庭成员
的保险费、小区的物业费，乃至突如其来
的住院医疗费用……每一项开支都在提
醒我们，生活不仅仅是两个人的浪漫，更
是实实在在的金钱游戏。

我和逸尘，一对在爱情里甜蜜无间
的夫妻，在步入婚姻的殿堂后，才发现金
钱观念的差异竟然会成为我们关系中的
隐形裂缝。

我是一个随心所欲消费的人，看到
心仪的东西，只要力所能及，便会毫不犹
豫地买下来。而逸尘是一个节俭持家
人，他的信条是“非必需，不消费”，他不
仅对自己严格，也期望我能跟随他的步
伐，精打细算过日子。

婚后，因为消费观念不同，我和逸尘
发生了数次争吵。

星爷的经典电影《喜剧之王》中，
尹天仇对柳飘飘说出的那句“我养你
啊”，曾让无数女性观众感动落泪。然
而，当这句话从浪漫的荧幕走进现实
生活，却变成了一场关于金钱与责任
的尴尬考验。

在家忙碌着家务，为了家庭的温饱
操劳；为了节省几毛钱，与小贩争得面红
耳赤；面对着婚前阔绰与婚后拮据的巨
大反差……我深刻体会到，如果没有钱，

“我养你啊”这句话十分无力，会变成婚
姻中的谎言。

我开始意识到，婚姻中的经济独立
很重要。我尝试着调整自己的消费习
惯，努力挣钱。

我们开始共同规划家庭预算，设定
储蓄目标，学习投资理财，让金钱成为我
们婚姻的助力，而非阻力。
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婚姻里，我们要不要谈钱？
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在爱情与现实的交织中，苏晴与
逸尘的故事如同一面镜子，映照出现
代婚姻中金钱与感情的复杂关系。

从浪漫恋爱到婚姻生活，从“有情
饮水饱”的理想到“我养你啊”的现实
拷问，再到学会在婚姻中体面谈钱。
本期，苏晴带领读者走进她的世界，探
索婚姻中金钱与情感的真实面貌。

我曾经天真地认为，爱情是
超脱于物质之上的，谈钱只会让
两个人之间的情感变得庸俗不
堪；只要两颗心紧紧相连，便足以
抵挡世间的所有风雨。

然而，当爱情落地生根，转化
为婚姻，我才发现，学会在感情中
坦诚地谈论金钱，才是每对夫妻
必修的课题。

记得刚结婚那会儿，我和逸
尘都沉浸在新婚的甜蜜中，仿佛
整个世界都为我们铺上了玫瑰花
瓣。现实的吃饭穿衣很快将我们
拉回到了生活的轨道。

每月的账单、家庭开销的
规划、未来的储蓄目标……一
系列的经济问题接踵而至，让
我措手不及。我开始意识到，
如果继续回避金钱话题，我们
的婚姻可能会因为财务上的疏
忽而蒙上阴影。

当我提出我们需要制定一个
家庭预算时，逸尘有些抵触，他认
为谈论金钱会破坏我们之间的浪
漫氛围。但我坚持认为，只有通
过开诚布公地讨论财务状况，我
们才能更好地规划未来，避免潜
在的经济危机。

我引用了三毛的名言：“婚姻
如果不能落在穿衣吃饭数钱这样
的小事上，是不能长久的。”这句
话触动了逸尘，也让我们达成了
共识。

我们开始共同管理家庭财
务，制定了一份详细的预算表，记
录每一笔开销，包括日常的饮食、
交通、娱乐等各项支出。我们设
立了紧急基金，用于应对突发事
件，同时也为将来的大额支出，子
女教育、旅游、购房等费用，做好
了规划。在金钱问题上，我们学
会了分工合作，逸尘负责投资理
财，我则专注于日常开销的控制。

起初，谈论金钱确实有些尴
尬，我们不得不面对自己在消费
习惯上的差异。我是个购物狂，
喜欢“买买买”，而逸尘则是一个
精明的消费者，总是追求性价
比。通过不断的交流与妥协，我
们学会了如何平衡彼此的需求，
既满足了我偶尔的购物欲望，也
保证了家庭的财务健康。

我们发现，谈钱不仅不会伤
害感情，反而成为了我们情感深
化的催化剂。在共同面对和解决
问题的过程中，我们的信任与默
契得到了加强。我们学会了倾听
对方的意见，尊重彼此的决定，更
学会了如何在金钱的诱惑面前保
持理智。

如今，回顾我们的婚姻之路，
我更加坚信，谈钱不仅不会伤害
感情，反而是婚姻中不可或缺的
一部分。它让我们学会了责任与
规划，也让我们的关系更加稳
固。 （文中人物为化名）

从无忧无虑地恋爱到柴米油盐的
日常，苏晴与逸尘的婚姻之路，揭示了
谈钱在婚姻中的重要性与必要性。

在苏晴的成长环境中，金钱似乎
从未成为困扰。父母的慷慨，让她对
金钱的观念停留在较为理想化的阶
段。与逸尘的恋爱，更是遵循着“谁
有钱谁付”的原则，金钱从未成为两
人之间的隔阂。

婚姻之初，苏晴坚持“有情饮水
饱”，认为感情胜过一切。然而，生活

的琐碎与经济的压力，让她意识到，
没有物质基础的支撑，爱情的花朵难
以长久盛开。

电影《喜剧之王》中的经典对白，
虽浪漫动人，却在现实中显得苍白无
力。“我养你啊”在没有经济实力支撑
下，不过是一句空洞的情话。苏晴的
亲身经历，让她深刻体会到，婚姻中
的每一笔开销，都是对双方责任感的
考验，是感情能否落地生根的关键。

最终，苏晴意识到，敢于谈钱，不

仅不会伤害感情，反而是婚姻成熟的
标志。正如作家三毛所言：“婚姻如
果不能落在穿衣吃饭数钱这样的小
事上，是不能长久的。”谈钱，让婚姻
落到实处，让爱情在现实的土壤中茁
壮成长。

苏晴与逸尘的故事，启示我们，
婚姻是爱情与生活的结合，是情感与
责任的共同体。在婚姻中，勇于面对
金钱问题，学会沟通与协商，才能让
感情在平凡的日子里开花结果。

敢于谈钱，让婚姻落到实处者手记 记


