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●咸宁实验外国语学校 杨静

6月底，不仅有牵动人心的高考和
中考，还有一群小孩也穿上了毕业服，
离开了熟悉的学校。他们就是从幼儿
园毕业的小朋友，暑假过完就要升入一
年级了。

在孩子们还懵懂的时候，一部分家
长已经开始对一年级的语文学习发了
愁，尤其是直接从大班毕业，没有学过
拼音和写字的孩子家长已经开始焦虑
起来了：难道就让孩子“零基础”上一年
级吗？

没有培训机构可以依赖，家长需
要更加重视家庭教育和孩子的习惯培
养，好的家庭教育能为学校教育打好
基础。

“零基础”不等于“零准备”，家长

可以从语文学习的知识与能力两方面
入手，做些准备。

一、知识方面的准备：拼音与识字
最让一年级家长煎熬上火的要属

“拼音”了，妈妈群里盛传“老师基本默
认学生都会拼音，一般都是一带而过，
上得很快。”其实现在更加强调拼音的
工具性，在花一个多月学会拼读后，整
个低年级都在使用拼音。

对一般孩子来说在入学之前能认
识一些拼音或者会一些简单的拼读，对
他的学习信心还是很有帮助的。

这阶段的孩子，形象思维占据主导
地位，家长们可以和孩子共读一些朗朗
上口的拼音儿歌如《读拼音儿歌77首》
和一些生动的拼音故事如《魔法拼音国》
等，一起看一些有趣的拼音动画，孩子比

较容易接受，也不会觉得枯燥无味。
识字也是一样，不要过分追求识字

量，非要达到几百字或一千字以上不
可。从孩子的兴趣入手，在生活中识字，
在阅读中识字。超市商店的商标、大街
小巷的招牌路标、经典绘本、识字绘本、
古诗……这些都可以作为识字的素材。

二、能力方面的准备：控笔和阅读
在上小学之前，孩子可以不会写

字，但是不能没有控笔能力，书写是精
细动作协调、大肌肉动作协调、手眼协
调的活动。家长在陪孩子画画、剪纸的
过程中，可以观察孩子是否有足够的手
部力量。家长可以带孩子多运动、多做
与手部有关的活动。

阅读能力培养的起点是读，也就是
大人和孩子读起来。只有在读中才能

体会到读的乐趣，只有在读的过程中感
受语言文字的美，体会语感的魅力。没
有读的过程、读的体验，就无法生成爱
阅读的情感。

亲子阅读不仅是培养独立阅读者
的桥梁，也是亲子之间的亲密纽带。

一年级语文学习的重点不在知识
而在于适应，是让孩子爱上语文，喜欢
认字才会愿意认字，喜欢写字才会把字
写好。希望家长们不要被社会上的教
育焦虑过度影响，既不“鸡血”，也不“躺
平”，心平气和地、坚定从容地领着孩子
走进一年级。

本报讯（记者熊大平 通讯员蒋李
明）近日，咸宁市大中小学思政课一体
化共同体建设综合改革试验区推进会暨
大中小学思政课一体化共同体建设第二
次调度会在市教育局举行。

为解决当前我市各学段间思政课课
程目标边界不清、内容重复、缺乏衔接，

“背靠背”“各管一段”现象存在的问题，会
议安排了各学段的思政课教师分别介绍
各自学段思政课内容。从小学开始，依次
是初中、高中、中职、高职、本科院校。以
增进对各学段思政课内容的了解。

会议明确，将开展第三届大中小学幼
儿园思政课教师教学和班主任基本功大
赛，促进大中小幼班主任基本功和思政课
教师教学基本功展示交流活动，推进大中
小学思政课一体化共同体建设。届时将成
立咸宁市大中小学思政课一体化教学指导
委员会。各共同体各单位分别推荐1-2名
思政课教师作为大中小思政一体化教学指
导委员会委员。

今年是全面贯彻落实党的二十大精
神的开局之年，是实施“十四五”规划承
上启下的关键之年，市教育局将联合湖

北科技学院马克思主义学院开展将党的
二十大精神融入思政课堂的咸宁市大中
小学思政课一体化系列主题活动，推进
大中小学思政课改革创新，提升思政课
教学质量，发挥思政课作为立德树人关
键课程的育人作用。

市教育局相关负责人表示，大中小学
思政课一体化共同体建设的意义重大，号
召广大思政课教师要心怀“国之大者”，坚
持党的全面领导，讲好思政课，把理想和
信念这杆旗帜，树立到学生的心里，培育
更多堪当民族复兴重任的时代新人。

加快大中小学思政课一体化建设

我市深入推进综合改革试验区工作

●记者熊大平

“她们是文明风尚的倡导者；是伟大
事业的建设者；是敢于追梦的奋斗者
……”6月28日，咸宁市交通实验幼儿园
师德师风宣讲暨“荆楚好老师群星计划”
故事分享会现场，教师、家长代表分享好
老师故事，致敬身边的感动。咸宁市交
通实验幼儿园园长潘蕾讲述幼儿园老师
们“学高为师，身正为范”践行师德的生
动事迹，也拉开了此次分享会的序幕。

如何做清廉教师，钱莹通过情景剧
再现了幼儿教师牺牲休息时间，上门家
访的一幕。与学生的一个拥抱、与幼儿
家长的亲切交谈，展现了幼儿教师的不
易以及用行动践行清廉从教的初心。

“俭以养德，廉以养教”。正如湖北科技
学院孙和平教授在题为《立志做好新时
代的“大先生”》的发言中所说，教师就
是要坚持立德树人，做修德立身的典
范，并将“心底无私天地宽”奉为自己的
职业信念。

在分享故事环节，大五班陈亦辰同
学的舅舅陈书奥讲述了自己成长中最为
难忘的恩师，小学老师一句“放手去做，
我相信你。”激励着他不断努力成为更好
的自己；大学时期的恩师，在学术上孜孜
不倦地引导，让他的学业不断精进。家
长万思齐讲述身边老前辈、优秀教师为

学生成长创造良好环境，为工作呕心沥
血的感人故事；还有教师代表讲述高中
老师耐心转化学生，助力学生圆梦大学
的暖心之举；临近毕业的大班幼儿家长
望秀玲回顾孩子学龄前的成长进步，分
享优秀老师令人感动的瞬间。台上家长
们真诚分享，台下观众无不为之动容。

春风化雨，润物无声。 一个学校拥
有好老师是学校的光荣，一个民族源源
不断地涌现出一批又一批的好老师则是
我们中华民族的希望。咸宁市交通实验

幼儿园结合各类学习实践活动，进社区、
下乡镇，开展各类家庭教育指导和帮扶，
在全园开展寻访身边的好老师等活动，
形成了独有的师德师风建设特色，活动
在全园教职工的宣誓仪式中推向高潮。

市教育局相关科室负责人表示，师
德师风建设将常抓不懈，鼓励各校形成
特色。8月将开展新一轮家校协同行
动，健全一套工作机制，选树一批师德典
型，开展师德师风建设示范学校创建活
动，在全市营造风清气正的教育生态。

传颂好故事 致敬好老师
荆楚好老师群星计划之师德师风宣讲走进咸宁市交通实验幼儿园

本 报 讯（记 者 熊 大 平）
“594分可以填报华师吗？”“录
取 之 后 ，转 专 业 是 否 容
易？”……6月 30日上午 8时
许，鄂南高中第三届高校招生
志愿填报咨询会如期举行，近
千名考生家长进校咨询，65所
省内外知名高校应邀齐聚鄂南
高中，为考生填报志愿进行精
准指导。

此次参会的高校包括南京
大学、西安交通大学、哈尔滨工
业大学、国防科技大学、武汉大
学、华中科技大学、华中师范大
学、湖北大学等65所省内外高
校。考生及家长一边提问咨
询，一边认真记录，在招生宣传
手册上圈圈点点，记录关键信
息。对于考生的各种疑问，招
生老师均耐心解答。

多位来访高校老师表示，
一般而言，学校专业的投档排
位相对稳定，考生可以借助“一
分一段表”，参考相关院校过往
录取数据，结合自身分数所处
排名位次、职业规划、个人兴
趣、家庭期待等因素科学合理
地完成志愿填报。

值得一提的是，当天凌晨
开始，咸宁城区经历了一轮强
降雨，截至当天上午9时许降
雨仍未停止，鄂南高中精心组
织，保障咨询会如期举行，降雨
也未阻挡家长咨询的热情。

据了解，鄂南高中已经成
功举办三届高校招生志愿填报
咨询会，本届参会高校创下历
史新高。因其专业、系统的咨
询服务受到家长和社会的广泛
好评。

幼升小的暑假，语文学习怎么准备

65家高校
齐聚鄂南高中

提供“一站式”志
愿填报咨询服务


