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中国东海，全球首艘10万吨级智慧
渔业大型养殖工船“国信1号”在这里锚
泊作业。从鱼苗入舱、投喂养殖、起捕到
加工，几乎所有流程都能在这艘船上完
成。船载舱养模式下，“国信1号”一年
能养出3700吨鱼，比每年查干湖冬捕总
量的两倍还多，堪称移动的海上牧场。

有数据表明，中国是世界渔业大国
里第一个实现了养殖水产品产量超过捕
捞总量的国家。近年来，从抗风浪深水
网箱、远海生态围栏到养殖工船，伴随信
息化、智能化技术为各类海洋养殖装备
赋能，我国不断加快耕海牧渔的步伐。
在发展空间上，由近岸浅水向深远海拓
展；在生产方式上，由传统养殖模式向现
代工业化生产转型。通过持续打造“蓝
色粮仓”和优质蛋白生产新基地，越来越

多的高品质鱼类“游”上了百姓餐桌。
实践启示我们，解决吃饭问题，不

能光盯着有限的耕地。习近平总书记在
广东考察时指出：“中国是一个有着14
亿多人口的大国，解决好吃饭问题、保障
粮食安全，要树立大食物观，既向陆地要
食物，也向海洋要食物，耕海牧渔，建设
海上牧场、‘蓝色粮仓’。”我国拥有约
300万平方公里的主张管辖海域，蕴藏
着构建多元化食物供给体系的优势和潜
力。在保护中科学开发利用，有助于缓
解陆地资源紧张，丰富居民膳食结构，提
高我国食物稳定安全供给水平。

进而言之，作为水产养殖大国，向
江河湖海要食物，提升的空间和潜力依
然很大。着眼未来，应兼顾市场需求和
环境承载力，实现多养鱼、养好鱼。一

方面，要科学拓展宜渔水域，充分利用
湖泊、水库、河流等内陆大水面资源，优
化升级生产方式，深挖工厂化循环水养
殖、生态网箱等集约立体养殖模式的生
产潜力。另一方面，要加大优良苗种选
育，加大水产“芯片”攻关，并在养殖实
用技术、加工流通等环节发力，让“菜篮
子”装上更多优质水产品。

在今年的中央一号文件中，“树立
大食物观”被纳入“抓紧抓好粮食和重
要农产品稳产保供”加以强调。耕地、
海洋之外，2.31亿公顷森林、近4亿公
顷草原等，都是让中国饭碗更丰盛的底
气所在。也应看到，激发森林“粮库”潜
力，涉及精准育种、生态栽培、精深加工
等环节，亟待培育生态化生产的绿色供
应链；开发利用草原充盈“肉盘子”“奶

瓶子”，尤须立足平衡草畜矛盾，在饲料
生产、养殖模式、畜禽粪污资源化利用
等方面开发推广新技术，打造生态养殖
的良性循环。总之，拓宽农业生产空间
领域，开辟更多食物来源，离不开因地
制宜、合理布局，更需要扎扎实实推进
农业供给侧结构性改革，向科技创新要
产量、要产能，打好组合拳。

从过去80%的食物来自主粮，到如
今肉蛋奶、果蔬菌、水产品等成为城乡居
民餐桌“主角”，相关趋势折射出老百姓
悄然转变的食物消费结构，也为加快发
展现代农业、打造特色产业提供了机
遇。践行大食物观，全方位、多途径开发
食物资源，汇聚科技创新动力，将资源优
势转化为产业优势，我们一定能建设更
多新粮仓，端牢中国饭碗。（据新华网）

【金玉良言】

科技赋能，建设更多新粮仓

为惩治网暴
进一步织密法网

当前全国多地陆续迎来高温天
气。全国总工会日前印发《关于做好
2023年职工防暑降温工作的通知》，要
求各级工会督促用人单位合理布局生
产现场，为职工提供必要的个体防护用
品和高温作业休息场所，按规定发放高
温津贴。

通知指出，职工防暑降温工作是一
项季节性很强的劳动保护工作，直接关
系到职工身体健康和企业生产安全。
各级工会要加强组织领导，与政府相关
部门形成合力，抓好责任落实；要认真
履行法律赋予工会的群众监督职责，督
促用人单位落实防暑降温主体责任，预
防发生职业性中暑事件；代表职工与用
人单位进行平等协商，签订集体合同或
者高温作业和高温天气作业劳动保护
专项集体合同等。

通知强调，各级工会要通过向夏季
露天作业的物流、电力、建筑、环卫等行

业和存在生产性热源高温作业场所的
从业人员送清凉物资、送政策宣传、送
健康培训、送健康体检、送法律维权等
方式，积极开展“送清凉”等活动。积极
拓展“司机之家”、户外劳动者服务站

点、工会帮扶（服务）中心等服务设施功
能，重点帮助新就业形态劳动者解决实
际问题，为高温天气户外作业职工避暑
休息提供便利。

（据新华网）

下高楼、出深院，走进工厂车间、
田间地头、校园课堂、居民社区……学
习贯彻习近平新时代中国特色社会主
义思想主题教育开展以来，广大党员
干部深入实际、深入基层、深入群众，
以深化调查研究推动解决发展难题。

调查研究是我们党的传家宝，是
做好各项工作的基本功。在学习贯彻
习近平新时代中国特色社会主义思想
主题教育工作会议上，习近平总书记
强调，“要深入调查研究”“改进调研方
式，力戒形式主义、官僚主义”“提高调
研成果质量，切实把调研成果转化为
解决问题、改进工作的实际举措”。调
查研究是一门大学问，也是党员干部
必须掌握的基本技能。只有不断提高
调查研究能力，才能使各项决策和各
方面工作更加符合实际情况、符合客
观规律、符合人民意愿。

做好调查研究，必须掌握正确的
方法。长期以来，我们在实践中形成
了许多行之有效的调研方法，如召开
座谈会、研讨会，走访调查、蹲点调查

等。这些方法具有感受直接、体验深
刻、互动性强等优点，应继续坚持。
与此同时，我们也要结合新情况新变
化，不断改进调查研究的方法和手
段，在努力提高调研对象的广泛性、
调研内容的针对性、调研方法的科学
性上下功夫，把传统调研方法和现代
调研手段结合起来，把微观调查和宏
观调查、定性分析和定量分析结合起
来，不断提高调研工作的效率和调研
成果的质量。

做好调查研究，必须深入基层，深
入了解情况。一方面，既要“身入”基
层，更要“心到”基层，踏踏实实沉下
去，听真话、察真情，真研究问题、研究
真问题。另一方面，要做好调查研究
的前期准备工作。准备工作做得越充
分、越扎实，调研成果质量就越高，提
出的对策就越有针对性。调研之前，
要对调研对象的基本情况有所了解，
对相关领域的知识有所储备，如此，才
能发现真情况、提出真问题，拿出有价
值的解决方案。

开展调查研究就是走群众路线，
要树牢群众观点、站稳群众立场，真
诚倾听群众呼声、真实反映群众愿
望、真情关心群众疾苦。衡量调查研
究搞得好不好，不是看调查研究的规
模有多大、时间有多长，也不是光看
调研报告写得怎么样，关键要看调查
研究的实效，看调研成果的运用，看
能不能把问题解决好。要勇于到群
众意见多的地方去，到困难较多、情
况复杂、矛盾尖锐的地方去，使调查
研究既成为发现问题、解决问题的过
程，也成为密切联系群众、巩固党执
政的群众基础的过程。

调查研究不仅是一种工作方法，
而且是关系党和人民事业得失成败的
大问题。广大党员干部要掌握调查研
究这个基本功，研究好这门大学问，不
断提升看问题的眼力、谋事情的脑力、
察民情的听力、走基层的脚力，让调查
研究真正成为转变工作作风、密切联
系群众、提高履职本领、强化责任担当
的有效途径。 （据新华网）

调查研究是一门大学问
“对于网络暴力违法犯罪，应

当依法严肃追究，切实矫正‘法不
责众’错误倾向。要重点打击恶意
发起者、组织者、推波助澜者以及
屡教不改者……”近日，最高人民
法院、最高人民检察院、公安部起
草的《关于依法惩治网络暴力违法
犯罪的指导意见（征求意见稿）》亮
相，彰显司法机关、执法部门依法
惩治网络暴力违法犯罪的决心，坚
定了全社会打击网暴的信心。

近年来，网络暴力事件时有
发生，不断刺痛着人们的心。在
网络上针对个人肆意发布谩骂侮
辱、造谣诽谤、侵犯隐私等信息的
网络暴力行为，贬损他人人格，损
害他人名誉，有的造成严重后果。

网络世界里，一句恶意的评
论，一键转发的谣言，甚至一个不
经意的点赞，经过一次次传播后，
其影响可能被无限放大，给受害
者造成不可挽回的伤害，同时严
重影响社会公众安全感。如果任
由网络暴力蔓延、戾气横行，每个
人都有可能成为下一个受害者。

惩治网络暴力，要扎紧法律的
篱笆、制度的笼子。我国刑法、民
法典、治安管理处罚法、个人信息
保护法等多部法律均对遏制网暴
作出相关规定；相关部门也陆续出
台文件、发布典型案例、开展专项
行动等，不断完善治理网暴的法律
制度，对网暴者依法坚决“亮剑”。
这次公布的指导意见征求意见稿
中，对准确适用法律、畅通诉讼程
序、完善综合治理措施等，作出更
加明确具体、可操作的规定，将为
惩治网暴进一步织密法网。

惩治网络暴力，要落实主体
责任。网站平台作为信息内容管
理的责任主体，不能被流量左右，
要架起“高压线”，对网络暴力行
为亮出“红牌”。同时，也要通过
风险提示、一键防护、私信保护、
举报投诉等方式，帮助网民及时
有效防范网络暴力侵害。

良言一句三冬暖，恶语伤人
六月寒。惩治网络暴力需要从你
我做起，依法上网、文明上网，共
同抵制网络暴力，共同建设美好
和谐的网上家园。 （据新华网）
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强调，“要深入调查研究”“改进调研方
式，力戒形式主义、官僚主义”“提高调
研成果质量，切实把调研成果转化为
解决问题、改进工作的实际举措”。调
查研究是一门大学问，也是党员干部
必须掌握的基本技能。只有不断提高
调查研究能力，才能使各项决策和各
方面工作更加符合实际情况、符合客
观规律、符合人民意愿。

做好调查研究，必须掌握正确的
方法。长期以来，我们在实践中形成
了许多行之有效的调研方法，如召开
座谈会、研讨会，走访调查、蹲点调查

等。这些方法具有感受直接、体验深
刻、互动性强等优点，应继续坚持。
与此同时，我们也要结合新情况新变
化，不断改进调查研究的方法和手
段，在努力提高调研对象的广泛性、
调研内容的针对性、调研方法的科学
性上下功夫，把传统调研方法和现代
调研手段结合起来，把微观调查和宏
观调查、定性分析和定量分析结合起
来，不断提高调研工作的效率和调研
成果的质量。

做好调查研究，必须深入基层，深
入了解情况。一方面，既要“身入”基
层，更要“心到”基层，踏踏实实沉下
去，听真话、察真情，真研究问题、研究
真问题。另一方面，要做好调查研究
的前期准备工作。准备工作做得越充
分、越扎实，调研成果质量就越高，提
出的对策就越有针对性。调研之前，
要对调研对象的基本情况有所了解，
对相关领域的知识有所储备，如此，才
能发现真情况、提出真问题，拿出有价
值的解决方案。

开展调查研究就是走群众路线，
要树牢群众观点、站稳群众立场，真
诚倾听群众呼声、真实反映群众愿
望、真情关心群众疾苦。衡量调查研
究搞得好不好，不是看调查研究的规
模有多大、时间有多长，也不是光看
调研报告写得怎么样，关键要看调查
研究的实效，看调研成果的运用，看
能不能把问题解决好。要勇于到群
众意见多的地方去，到困难较多、情
况复杂、矛盾尖锐的地方去，使调查
研究既成为发现问题、解决问题的过
程，也成为密切联系群众、巩固党执
政的群众基础的过程。

调查研究不仅是一种工作方法，
而且是关系党和人民事业得失成败的
大问题。广大党员干部要掌握调查研
究这个基本功，研究好这门大学问，不
断提升看问题的眼力、谋事情的脑力、
察民情的听力、走基层的脚力，让调查
研究真正成为转变工作作风、密切联
系群众、提高履职本领、强化责任担当
的有效途径。 （据新华网）

调查研究是一门大学问
“对于网络暴力违法犯罪，应

当依法严肃追究，切实矫正‘法不
责众’错误倾向。要重点打击恶意
发起者、组织者、推波助澜者以及
屡教不改者……”近日，最高人民
法院、最高人民检察院、公安部起
草的《关于依法惩治网络暴力违法
犯罪的指导意见（征求意见稿）》亮
相，彰显司法机关、执法部门依法
惩治网络暴力违法犯罪的决心，坚
定了全社会打击网暴的信心。

近年来，网络暴力事件时有
发生，不断刺痛着人们的心。在
网络上针对个人肆意发布谩骂侮
辱、造谣诽谤、侵犯隐私等信息的
网络暴力行为，贬损他人人格，损
害他人名誉，有的造成严重后果。

网络世界里，一句恶意的评
论，一键转发的谣言，甚至一个不
经意的点赞，经过一次次传播后，
其影响可能被无限放大，给受害
者造成不可挽回的伤害，同时严
重影响社会公众安全感。如果任
由网络暴力蔓延、戾气横行，每个
人都有可能成为下一个受害者。

惩治网络暴力，要扎紧法律的
篱笆、制度的笼子。我国刑法、民
法典、治安管理处罚法、个人信息
保护法等多部法律均对遏制网暴
作出相关规定；相关部门也陆续出
台文件、发布典型案例、开展专项
行动等，不断完善治理网暴的法律
制度，对网暴者依法坚决“亮剑”。
这次公布的指导意见征求意见稿
中，对准确适用法律、畅通诉讼程
序、完善综合治理措施等，作出更
加明确具体、可操作的规定，将为
惩治网暴进一步织密法网。

惩治网络暴力，要落实主体
责任。网站平台作为信息内容管
理的责任主体，不能被流量左右，
要架起“高压线”，对网络暴力行
为亮出“红牌”。同时，也要通过
风险提示、一键防护、私信保护、
举报投诉等方式，帮助网民及时
有效防范网络暴力侵害。

良言一句三冬暖，恶语伤人
六月寒。惩治网络暴力需要从你
我做起，依法上网、文明上网，共
同抵制网络暴力，共同建设美好
和谐的网上家园。 （据新华网）

高温下的关怀


