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■咸宁实验外国语学校 熊红娟

为了更好地落实新课程标准，在
小学语文阅读教学中，对于整本书阅
读愈加重视。在小学语文课程学习
过程中，通常都是对单篇的文章进行
阅读和学习，但是无论老师在课堂上
的教学设计多么的巧妙，学生的收获
都是有限的，而学生在进行整本书阅
读的过程中，可以收获更多丰富的语
文知识，让学生们的语文综合素养得
以更全面的发展，进而有效地提高小
学生的阅读水平。

一、通过生动有趣的导读，吸引
学生对整本书阅读的兴趣

整本书阅读的效率主要取决于
学生的阅读兴趣，学生对阅读内容
感兴趣，那么阅读效率肯定不会
低，所以，老师在推荐整本书阅读
时，首先要激发学生对阅读的兴
趣，让学生对阅读内容产生充分的
阅读欲望。

例如，在学习完《精卫填海》后，
老师就可以给学生推荐《中国神话故
事》。先简单地给学生讲解《中国神
话故事》里的内容，通过这些小故事
吸引学生对整本书籍阅读的兴趣，以
此有效的提高学生的语文综合素养，
让学生的阅读水平可以得到有效的
提升。

二、不同的阶段，给予适当阅读
指导

南美英博士把小学低年级称为
“幻想童话时期”，这一阶段学生的阅
读特点主要是想象力丰富，好奇心
强。刚入学的学生，多以绘本、简短
的童话故事为主，主要是引导学生通
过图片，联系生活实际展开合适的想
象，给予学生足够的想象空间，让学
生发散思维，不停留在原本的文本之
上，让学生爱上阅读。

中段学生有一定的阅读量和阅
读速度，开始选择感兴趣的神话和幻
想小说，也会喜欢一些描写友情的书

来解决身边的困惑。那么我们在指
导学生读书时，重在让学生学会积
累，在书中做批注，可以是词语，也可
以是句子，还可以写上自己的体会。
此外，还可以指导学生学会按故事的
发展画情节梯，按人物的形象初步学
会画思维导图。这样便于加强孩子
的记忆，不会造成读完一本书，时间
长了，就又忘了的缺憾。

高段学生对世界的认识，基本概
念大致发展完成，身体机能更为成
熟，他们开始有了崇拜的偶像。喜欢
阅读传记、游记、科幻小说、散文等读
物。我们要让学生学会运用精读、略
读、浏览等方法，只有让学生学会阅
读，课外阅读才会收到良好的成效。
精读，除了圈点勾画、做批注，还要养
成写读书笔记的习惯。

三、设置问题，加深学生们对整
本书的阅读思考

要想让整本书阅读效率达到最
高，就要让学生们在阅读过程中加强

思考，老师可以在学生进行整本书阅
读前给学生设置相应的问题，让学生
带着问题去阅读，有利于学生对阅读
内容进行思考，开拓学生的思维，让
学生对阅读内容可以进行深度的理
解。

例如，在学习完四年级下册《普
罗米修斯》一课时，老师就可以引导
学生在课后对《希腊神话故事》进行
阅读，并且老师提前给学生们设置一
些相应的问题如“通过阅读你觉得普
罗米修斯是一个什么样的人？”“通过
对神话故事的阅读，你们学到了什
么？”……通过这些问题的设置，让学
生在阅读过程中可以加快思维运转，
让阅读变得更加高效，让整本书阅读
可以在学生们的语文学习过程中发
挥实质性的作用。

在小学语文整本书阅读中，我们
还需要不断探索，推动小学语文阅读
教学的发展，为学生们的语文学业打
下坚固的基础。

●记者 熊大平

“他的荣誉特别多，我这还是经过
删选的。”近日，在咸宁职业教育（集团）
学校内，看到刚刚获评2021—2022学
年中等职业教育国家奖学金的学生王
泽健，老师王乐璇对其赞不绝口。

眼前这个憨厚内敛的大男孩连续两
年被评为“学习标兵”，多次参加市级、省级
比赛获奖。三年的中职学习让他脱胎换
骨，可曾经的王泽健经历中考失利，走进
中职，对自己的前途一片迷茫。在家长和
老师的建议下，选择了平面设计专业。

初入中职学习了解了很多学长成
长的励志故事，王泽健很是羡慕，并暗
下决心，要好好学，即使在中职的航道
里，也不能迷失方向。

在两年的校内生活中，王泽健努力学
习，视频制作也是专业课之一。课余时间，
他浏览各大短视频平台，搜集各类视频制
作软件，利用碎片化的时间进行学习。“别
人钻研短视频制作是为了娱乐，他看短视
频就是找视角，学习文案等。”王乐璇介绍，
别人一看而过的视频，他从专业角度解读。

机会总是垂青于有准备的人，进入
中职第二个学期，全市举行首届青少年
科学节科普短视频大赛。老师推荐王
泽健参赛。专业课上学的都是技术操

作，短视频大赛，包含很多。选什么主
题、脚本怎么写，王泽健都没有头绪。
看着老师推荐的视频，王泽健自己摸
索，向老师请教，第一次参赛，王泽健就
取得了优秀奖。“虽然成绩一般，但是第
一次独立完成一个作品，让我懂得了付
出就有回报。”王泽健的信心倍增。

中职实习期间，他走进舅舅的公司，专
门从事电子电路板的相关工作，从专业学
习到实践操作，王泽健深感知识储备不足，
在实习岗位边学习边实践，收获了许多实
操经验，也更坚定了他考大学深造的决心。

王泽健不仅学习成绩优异，而且热爱
集体。从进入中职以来，就一直担任班级
卫生委员，一个大家都不愿干的差事。王
泽健每天提醒大家按时值日，督促卫生清
洁工作。遇到同学缺岗，王泽健总是第一
个顶上去。“等我去通知到人，时间都来不
及，还不如自己上。”在王泽健任劳任怨的
努力下，班级卫生还上了学校的表扬红
榜，他也体会到了为班级付出的快乐。

“亲身经历告诉我，每一次奋斗在成长
路上都会以不同的形式体现，努力才会有
无限可能。”越来越自信的王泽健如是说。

本报讯（记者 熊大平 通讯员 张
威）在“国际禁毒日”来临之际，6月7日
下午，温泉中学开展了“第36个国际禁
毒日”宣传活动的第一场——“2023年
禁毒普法知识进校园活动”。

本次活动由咸宁市温泉中学、希望
桥社区、温泉街道中心禁毒所联合开

展。活动现场，温泉街道中心禁毒所工
作人员吴宏图为师生进行禁毒普法知
识讲解，主要通过对禁毒活动的起源、
早期毒品知识的普及、危害及新型毒品
的认识和如何预防进行了生动的阐
述。通过PPT讲解、发放宣传手册、展
示毒品仿真模型等方式，向师生介绍了

毒品的种类、形状，并结合实际案例讲
解了毒品对身体、家庭和社会的危害，
教导学生们远离毒品。

本次活动，使广大师生认识到毒品
的危害性，进一步巩固了师生对毒品预
防教育的成果，增强师生毒品知识预防
能力，为构建平安校园发挥了积极作用。

本报讯（记者 熊大平 通
讯员 唐逢君）随着天气逐渐
炎热，青少年溺水事件进入
高发期，为严防学生溺水事
故的发生，增强学生防溺水
的安全意识，提高学生现场
应急救护能力。12日早上，
咸宁高新实验外国语学校
组织疾控专家走进校园开
展防溺水宣传及急救技能
培训活动。

活动现场，专家们通过
讲解、演示、模拟教学，用浅
显易懂的语言向在场学生
详细讲解了溺水后进行心
肺复苏、气管异物行海姆立
克的急救方法。学生认真
听讲，认真观摩，练习心肺
复苏。练习结束后，学生们
积极站上讲台分别进行现
场演示，专家们同步解说注
意事项。

紧接着，学校还组织学
生体验憋气，从而增强学生
对溺水危害性的体验。活动
现场，孩子们还进行了防溺
水集体签名。同学们纷纷表
示，此次活动不仅让他们学
会了对溺水者的急救技能，
而且更进一步意识到珍爱生
命的重要性。

禁毒普法进校园 走进温泉中学

获评2021—2022学年中等职业教育国家奖学金

王泽健：努力就能找准航向
珍爱生命 预防溺水
咸宁高新外校
开展安全教育

浅谈小学语文“整本书阅读”


