
“没事别打扰我敷面膜，忙。”
（来源：新浪微博）
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非遗出圈 年轻网民不再只是围观
他们正在成为非遗文化传承新力量

微微笑话

@羊崽：跟朋友去吃火锅，点
好餐后等了很久，隔壁桌比我们
晚来的都上齐了，我们的餐还没
来。朋友按捺不住了，叫来服务
员：“你好，我们是第一次来，我想
问下，我们这桌是观众席吗？”

@全是梗：天气炎热，看着满
头大汗的快递员，我递给他一瓶
啤酒。他一饮而尽，打了个响嗝，
问我要寄什么东西。我说：“被你
喝掉了……”

@史炎nacl：“挣不到钱应该
怪什么？”“要分情况，如果大家都
挣不到钱，那怪大环境。”“如果只
有我挣不到？”“那怪难为情的。”

@冷兔：刚刚在吃晚餐，听
到隔壁桌的对话，男：“你一天最
幸福的时刻是什么时候？”女：“是
下班后，你骑车载着我去夜市吃
卤肉饭。”男：“说实话。”女：“是你
骑车载我去吃卤肉饭。”男：“说实
话。”女：“吃卤肉饭。”

（来源：新浪微博）
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@白岩松：有时候，我们活得
很累，并非生活过于刻薄，而是我
们太容易被外界的氛围所感染，被
他人的情绪所左右。行走在人群
中，我们总是感觉有无数穿心掠
肺的目光，有很多飞短流长的冷
言，最终乱了心神，渐渐被缚于自
己编织的一团乱麻中。其实你是
活给自己看的，没有多少人能够
把你留在心上。

@余华：我不再装模作样地
拥有很多朋友，而是回到了孤单之
中，以真正的我开始了独自的生
活。有时我也会因为寂寞而难以
忍受空虚的折磨，但我宁愿以这
样的方式来维护自己的自尊，也
不愿以耻辱为代价去换取那种表
面的朋友。

@刘同：做一个努力的人好
处在于，人家见了你都会想帮你。
如果你自己不做出一点努力的样
子，人家想拉你一把，都不知你的
手在哪里。

@张小娴：所谓得体，就是有
些话不必说尽，有些事不必做
尽。 （来源：新浪微博）

最近一段时间，一只名为北北的机械
巨熊走红网络。在视频中，这只白色巨熊
体型巨大，表情却显得十分可爱，网友们
纷纷评论，“北北好可爱，有机会一定要去
看北北”，还有网友留言“北北是特效吗？”
其实，视频确实运用了特效，但巨熊北北
在现实中真实存在，它目前在大连，有商
场三层楼那么高，除了体型巨大外，它还
可以喷水喷雾，招手和游客们打招呼。这
只机甲巨兽由“炼兽师”肖迪打造，肖迪从
小喜欢变形金刚，目前已经打造了10个中
国版的变形金刚。近日记者采访到了肖
迪，听他讲述自己与机甲巨兽的故事。

巨兽机甲惊艳网友
一台就吸引70万粉丝

接受记者采访时，肖迪正在前往锦
州的高速上，此行他将要去洽谈文旅项
目，“目前我已经为好几个城市打造了
这种创新型的地标，未来我还会继续将
这件事做下去。”巨熊北北是肖迪打造
的第八个巨兽，也是他最喜欢的一个，

“这是我为家乡大连打造的机械巨兽，
在我心中，它是北方的熊，代表着北斗
七星的大熊星座，有着北方人粗犷豪迈
的性格，憨厚、有力但是又温暖纯良。”

北北出道即巅峰，亮相没几天就吸
引了二十多万游客参观，它所在的熊洞
街也成了网红街区，不到一年时间，巨
熊北北在网络上的粉丝超过70万，还
有许多人特地为了看北北来到大连。

去年，肖迪团队在南京打造了高8.8
米、40多吨重的巨兽机甲“金陵辟邪”。与
巨熊北北的憨厚不同，这台机甲神态威严，
给人一种不可侵犯的感觉。肖迪告诉记
者，“金陵辟邪”采用了神话配色，有100
多个活动关节，其中细节很多，比如瞳孔
可放大可缩小，吞云吐雾自然也不在话
下，远远望去像是从神话中飞跃而来。

2021年央视春晚播出前夕，肖迪
还受邀制作“金色巨牛”。“在接到邀请
时，距离央视筹备的最后期限只有两个
月时间。当时我就在飞机上画了一幅
非常简单的草稿，配合设计构思发给导
演，非常顺利地通过了。”在牛的躯体
上，肖迪在多处增加榫卯、连杆，使眼
睛、耳朵、尾巴都可以自由活动，金牛登
台后，迎来了观众们的一致好评。

缘分始于儿时玩具
梦想打造属于中国的变形金刚

肖迪和巨兽机甲的缘分，要从儿时
的玩具讲起。一次期末考试，肖迪考出了
好成绩，家人奖励了他一个变形金刚，这
让他开了眼界，“不仅能动，还可以变形，
当时就惊艳到我了，像是打开了新的世
界一样，那个变形金刚我现在还珍藏着。”

长大后，肖迪还是一直喜欢着变形
金刚。一次偶然的机会，肖迪看到了外
国人打造的巨型机甲，这让他非常震撼，
于是便想打造属于中国的变形金刚。

入了行，肖迪才发现实际难度远远
超过预期，“需要机械设计、结构力学、

液压传动、电子控制、材料学、3D打印、
艺术表现等学科的相互配合”，肖迪称，
自己组建了几十人的团队，前后投入超
过两千万，在经历了1200多天、3782
张图纸，才在2019年打造出自己的第
一座机械巨兽“中华巨马”，其间他还两
度差点放弃。2019年国庆假期，“中华
巨马”展出后迅速爆红，仅在一家短视
频平台上传播量就超过3000万。

随后，肖迪便开始打造更多的“巨
兽军团”。他表示，中国传统文化是自
己创作题材的重要来源，“我看了很多
遍《山海经》，一方面觉得古人的想象力
非常丰富，很多内容都可以用来创作，
一方面也意识到，很多神话传说其实寄
托了古人对美好生活的向往，以此为题
材进行创作，其实也是我们身为现代人
对这种向往的一脉相承。”

全网粉丝超百万
总结出一套“尖叫美学”

如今，肖迪在全网粉丝量超过一百
万，在打造机甲巨兽的过程中，肖迪总
结出了一套“尖叫美学”，主要包括奇迹
感、生命感与美感三个组成部分，“游客
突然看见这么大一只巨兽，会感到惊
奇，觉得它好像不是来自于现实世界，
这是奇迹感；巨兽具有丰富的面部表
情，游客与它互动时，会不由自主地觉
得这是一个活的东西，这是生命感；巨
兽有着独特的外形，是机械与文化的有
机结合，这是美感。”

肖迪的许多作品极具“国潮”，例如
“凤凰机甲”“金甲麒麟”，还有前文提到的
“金陵辟邪”。谈到未来，肖迪表示，希望
自己打造出一个基于
《山海经》的“巨兽宇
宙”，除此之外，他还有
许多想法，例如美人鱼、
海象、昆虫等等。

（来源：《扬子晚报》）

三层楼高的巨兽机甲惊艳网友
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▲“巨熊北北”全网粉丝超过70万

随着不少非遗传承人开始在短视频
及网络社交平台上展示并讲解非遗技艺，
有关非物质文化遗产的精彩作品不断走
红出圈。一部分年轻网民不再只是默默
围观，而是主动学习相关技能。这些“业
余非遗手艺人”，凭着一腔挚爱，网上自学
互勉，探索制作富有创意、新意的非遗手
工艺品，给传统非遗文化赋予新时代的新
内涵，成为非遗文化传承新力量。

一个暑假，入门竹编
竹编是四川省眉山市青神县的非

遗传统手工艺，早在两千多年前的战国
时代，青神的先民便就地取材，利用当
地自然生长的竹子编织各类器物。

出生于青神县的陈奕池是中国美
术学院手工艺术学院在读研究生，因儿
时的记忆，特利用暑假向青神竹编工艺
非物质文化遗产代表性传承人、中国竹
编艺术家张德明拜师学艺。

2022年8月，陈奕池开始将自己的
竹编作品搬上社交网络，很多网友表示
很感兴趣，想跟着学。随着陈奕池的竹
编作品为更多人所知，一些国际品牌主

动找上门，邀请她做手工体验活动老师。

非遗棕编，她靠自学
“新繁棕编”是四川省成都市新都

区地方传统美术工艺，是国家级非物质
文化遗产。一次偶然机会，家住成都的
女工程师张婷在逛街时见到街头艺人售
卖棕编工艺品，遂与棕编技艺结缘。她
自己上网搜教程、买材料，独立制作。猫
头鹰、独角仙、大蜗牛……在张婷的精心
编织下，普通的棕榈叶摇身一变，化身栩
栩如生的动植物，在她手中焕然一新。

“每一件作品都是手艺人用心制作
的，它们带着历史的传承与暖意。”张婷说，
自己取名“叶子活了”，正是希望让棕榈叶
活起来，让更多人看到非遗技艺特有之美。

一碗螺蛳粉，竟是缠花作
张明宇是中国铁路兰州局集团有

限公司兰州西机务段的一名见习生。
2020年，张明宇在网上无意中看到了制
作缠花的视频，随即开始主动学习探索。

2022年9月，张明宇开始在网上发布
由他制作的缠花作品。其中一件“缠花版

螺蛳粉”，收获了大量网友喜爱。酸豆角、
花生米、木耳丝……现实螺蛳粉中必不可
少的配料，都被他惟妙惟肖地制作出来。

非遗传承，不止于“非遗传承人”
近年来，一些地方的非遗传承遇到

堵点，部分非遗技艺局限于非遗传承人
之手，招不到徒弟。藏身博物馆，似乎
成为一些非遗技艺注定的结局。

“传统手艺也需要跟上时代，不能
故步自封、不接地气，而是要欢迎并接纳
新的创意和技法，吸引年轻人主动加入，
给非遗技艺带来新的生命力。”37岁的山
西并州叶雕非遗传承人罗瑞说，传承非遗
技艺的关键在于让更多人爱上非遗文化，
而不是让其掌握在少数传承人手里。

“很多时候，年轻人缺少的是了解非
遗技艺的渠道，而非兴趣。”罗瑞说，利用
网络社区互学互勉、开
放交流的优势，将非
遗技艺传播出圈，正
是实现非遗接续传承
的新契机。

（来源：半月谈）


