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记者熊大平

21年，7000多个日日夜夜，咸宁实
验外国语学校语文教师梁媛，用心、用情
书写了一名一线教师的执着。

“我喜欢讲台上自信的自己，喜欢与
学生在一起。”4月11日下午，谈起教师
这份职业，正在筹备一年一度读书节活
动的梁媛侃侃而谈，她自认为是与学生
的朝夕相处，才让自己变得更好。

“当老师之前，我属于胆小、话少的
女生。但是听到学生上课起立喊出的

‘老师好’时，顿感踏实。”梁媛回忆刚入
职之初，也曾惶恐，经常一个人思考，如
何做一个好老师。

好老师应该是什么样的呢？对她影
响最深的应该是小学语文老师。有一次
语文课上，老师正在上一篇伤感的课文，
情到深处，突然抽泣落泪。年少的梁媛
不懂这种情感共鸣，但当自己为人师之
后，她明白了，要上好课，当好老师，讲课
首先得打动自己，才能引起学生的共鸣。

梁媛在摸索中学习，学校也结对帮扶
年轻教师。听过梁媛上课的老师会认为
她的课堂语言表述严肃，让学生有距离
感。“同事建议我看央视少儿频道的《大风
车》，学习主持人儿童化的表述。”梁媛认
真看了少儿节目，觉得这种少儿夸张的表
述很别扭，但是在班上试了几次，发现课
堂气氛活跃多了，孩子们也更积极互动。

用梁媛的话就是，“每一堂课都是学
生生命中的唯一，向前走去，就永无回头

的可能。因此，把握并利用儿童的情感，
使之形成一种驱动的‘力’，成为他们主
动投入、参与教学过程的‘力’。”

这些有益的探索实践，让梁媛在教
学中不断成长进步，因此也多次获得省
市优质课一二等奖等荣誉。去年，在梁
媛的指导下，学生阮子墨参加“童心向
党 党的故事我来讲”湖北省中小学生
学党史演讲活动获得一等奖。

梁媛不仅专注教学，成绩斐然。21
年的教学生涯中，担任班主任17年，于
细微处关注、关心学生，获得了学生家长
的好评。

曾经梁媛教过一名学生乐乐，他调皮
捣乱，还偷拿老师的钱物。梁媛发现之
后，没有揭穿乐乐，而是去家访了解情
况。父母外出打工无暇顾及，爷爷奶奶迫
于生计也只是照顾乐乐的生活。从那以
后，梁媛对他的态度却发生了很大变化，
不管他犯什么错，都能找到理解他的理
由，从而更耐心更温柔地教育他说服他。

同学踩坏他的笔盒，第一次见乐乐这
么伤心，梁媛买来新笔盒，心想无论如何
也要将笔盒发给乐乐。上课前，她在班上
宣布认真听讲的学生，可以获得这份奖
励。而乐乐只要上课不讲话，就能获得奖
励。果然那一节课乐乐很认真，没有违反
课堂纪律，梁媛“如愿”将笔盒送给乐乐。

之后，梁媛想方设法鼓励乐乐，乐乐
也像被施了魔法似的，上课不捣乱，打架
的次数也少了，作业也能按时完成，偶尔
还能举手回答问题。乐乐的变化，让家

人不敢相信。
“梁老师犹如一颗太阳，温暖孩子

们，也感染我们家长。”去年毕业的学生
张轩家长说，梁老师的耐心和爱心，让家
长也学着做得更好。

梁媛始终坚信，每一个学生都有发
光点，作为老师需要用时间、耐心去发
现，让这光散发出耀眼的光芒。在她看
来，师者追求的事业、师者的情怀及师者
的成功，可以概括为四个字：达人达己。
对教师来说，成就学生就是成就自己。

本报讯（记者熊大平）“且将新火
试新茶，诗酒趁年华。”近日，咸宁实验
外国语学校801班举行了一场别开生
面的经典古诗吟诵会，同学们品春茗赏
古诗，共赴一场春之约。

本次古诗吟诵分为“声情并茂诵古
诗”“别出心裁品诗意”“分门别类辑古
诗”等部分，语文老师镇锦兰带领大家
感受中华诗词源远流长的历史风貌，陶
冶情操，提高审美情趣与文化品味。

“泡茶可以修身养性，品茶如品人
生。在泡茶前，我们需要洗杯，去凡尘
……”冯琪喻同学以优雅娴熟的姿态，
一边做冲泡绿茶的展示，一边讲解冲泡
知识。教室里茶香氤氲，清正悠长。

同学们细品春茗，感受舌尖上的春
天，并以“春”字的“飞花令”拉开了赏古
诗的序幕。

“草长莺飞二月天，拂堤杨柳醉春
烟”“迟日江山丽，春风花草香”……同

学们你来我往，好不热闹，精彩的对决
让观赛的同学惊叹连连。同学们在高
雅的文字游戏中，在“春华、春草、春风、

春雨”中寻找春天之美，体会诗词之趣，
感受古人智慧。

在古诗词诵读展示环节，同学们

或个人，或小组声情并茂地朗诵着自
己喜欢的诗句，用声音礼赞春天，用心
品味经典，感受古诗魅力。“大弦嘈嘈
如急雨，小弦切切如私语，如私语
……”胡嘉懿同学献唱白居易《琵琶
行》，优美的古曲旋律，婉转浑厚的嗓
音，别有一番古风古韵，台下的同学也
听得如痴如醉。

活动中，学生代表介绍了自己设
计、编辑、排版的古诗集，以及诗集背后
的故事。这些古诗集，有的以君子为主
题，有的以友情为主题，有的以送别为
主题，有的以花为主题，配上同学们手
绘或电脑绘制的图片，以及前言和后
记，展现了孩子们阶段性合作探究的学
习成果。

走进古诗文，感受汉语言文字的优
美和伟大。通过本次活动的举行，让热
爱中华优秀传统文化的思想深深根植
于孩子们的心中。

品春茗 赏古诗

咸宁实验外校这个班的经典吟诵“有看头”

本报讯（记者熊大平 通讯员徐夏
梓 吴宏）读万卷书不如行万里路，更好的
课程在路上。近日，市第十四小学组织学
生走出校园，开展了一场春天研学之旅。

为了让一、二、三年级的小朋友，学会
团结和独立勇敢，市十四小与梓山湖青少
年综合实践学校合作，特意设计了一条“教
育+旅行”的路线，包含军事五项、两人三

足、趣味毛毛虫、不倒森林、人防教育等多
项活动，让同学们在放松游玩的同时开拓
眼界。

四、五、六年级的学生，则走进嘉鱼
田野乡村公园研学旅行实践营地，参观
现代农业。沿着小路一路前行，大家纷
纷被各种农作物吸引，田间劳作、地头
研学，孩子们忙着除草、翻地、种植，他

们用自己的双手打造一片丰收的菜园，
感受传统农业劳作的辛苦以及古代人
民的智慧，在劳动中感受劳动的不易与
食物的珍贵，从而培养他们尊重劳动、
珍惜粮食的意识。

此外，孩子们还参观了武汉东湖学
院南校区，在校园里感受学习氛围;学
习队列、内务整理，在训练中磨练意志;

参观田野农博馆，感受经济飞速发展
中，家乡的变化。

充实而欢乐的研学旅行，让孩子们
拓展视野、丰富知识，收获满满。

本报讯（记者熊大平）4
月 6日至8日，在华中师范大
学附属赤壁学校举办的2023
年咸宁市高中化学实验改进
与创新及项目式教学展评活
动中，湖北朱旋农名师工作
室成员王欣、陈慧和李海东
老师分别获实验改进与创新
一等奖，李慧老师获二等奖；
何雯老师获项目式教学展评
一等奖第一名，与咸宁东方
外国语学校王亚丽老师合作
的两节课例被评为团体一等
奖。其中陈慧、刘涛展示的
《“龙卷风”式焰色试验》，题
材新颖，类比龙卷风形成原
理对教材实验进行改进，现
象明显，让教材实验变得更
加生动、简便。

此次活动由咸宁市教科
院化学教研员姚志红主持，来
自全市14所高中以及部分初
中共 100多名化学老师参加
了展评活动。展评活动充分
展示了我市各中学化学实验
教学改革的经验和教学成果，
也为青年教师专业发展搭建
了平台。

咸宁市第十四小学研学实践活动

四月春恰好 研学正当时

湖北朱旋农名师工作室

在咸宁市高中化学
教学展评活动中
获佳绩

梁媛：空谷幽兰亦自芳


