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碧桂园凤凰温泉

碧桂园凤凰温泉座落于潜山脚下，
温泉水源自大山深处，泉水清澈，水量
丰富，基温泉水质是富含珍贵锶元素的
硫化泉，俗称“美人汤”。

碧桂园温泉度假区整体是东南亚
巴厘岛风格的室内外温泉，异域风情，
格调新颖，50多席露天风情SPA汤池，
散落于山林中。

温泉区里不仅有各种功效的加料
温泉，还有适合小孩的动感欢乐天地温
泉、玫瑰飘香的花草温泉、特殊疗效的
天然石板温泉热炕、美容功效的盐雾浴
及以色列死海矿务泥浴和风情各异的
室内温泉吊脚楼。

地址：咸安区龙潭大道1号
电话：0715－8819888

三江森林温泉

三江森林温泉，顾名思义，大家就
可以知道三江森林温泉的最大特色就
是“森林，生态”，融合了森林、温泉、桂
花、楠竹等原生态资源，实现了人与自
然的和谐统一，独特的密林温泉、洞窟
温泉、野溪温泉、隧道温泉都等您评鉴。

温泉泡池依山而建，随山势起伏形
成错落有致，因山地梯田地形打造露天
泡浴。还有22间情调小汤屋错落相排，
私密性非常好。温泉水自上而下24小
时不间断缓缓流淌，独特的“活水”循环
贯通设计使三江森林温泉水质更纯洁。

在充满阳光和绿意的窗边，看景泡
汤，随心所欲；在鸟语花香中自然醒来，
是很难让人不打从心底感动大自然的
美丽。

地址：咸安区月亮湾路2号
电话：0715 – 8218666

万豪·温泉谷

咸宁万豪温泉谷又名沸潭，因高品
质泉水，含有丰富有益矿质。在唐代即
已著称，至今有1400年历史。温泉谷
整个温泉区分为室内温泉区、楚天风情
区、南洋温泉区、东洋温泉区、棕榈动感
区、暹罗汤屋区共六个温泉区域。在这
里，您可以体验室内温泉、露天温泉、汤
屋、水上乐园等80多个温泉项目。

精致的室外温泉区为世界风情、室
内按东南亚风情精心打造，布景雅致，
亭台错落，鄂南特色风情的细节都能在
温泉谷内打量到。还有东洋风格的小
巧精致泉水池，很清幽，温泉环境不输
日本温泉的禅意。

地址：咸安区月亮湾路特1号

电话：0715-8199999

楚天瑶池温泉

“天上人间，瑶池温泉”。楚天瑶池
温泉度坐落在咸宁市城区，淦水河畔，是

“华中第一泉”的沸潭牌坊所在地。如果
用一句话来形容：这就是一个“结庐在人
境，而无车马喧”的城市园林温泉。

瑶池温泉度假村以原生态、园林式
露天温泉为最大特色，拥有十大类40
多个功能各异的特色温泉池，具有美容
理疗、保健养身等多种功效。

地址：咸安区温泉路5号
电话：0715-8900666/8900999

嘉鱼山湖温泉

嘉鱼山湖温泉旅游度假区依山傍
水，环境优美，气候宜人，融湖光山色，青
山绿水，人文建筑为一体，具有“温泉养
生、旅游观光、商务、休闲、度假”等特色。

山湖温泉池区可分为动感区、养颜
区、养生区、历史文化区、休闲区、温泉

SPA区、盐水漂浮区7大温泉主题区，
共有68个风格各异，大小不一的功能
温泉池。池区内设有大型泊浪池，温泉
滑道，鱼疗池，盐海漂浮馆，黑泥养生
馆，温泉小食坊，休息平台等。整个温
泉池区融汇了世界温泉沐浴文化风情，
并倾注了独特深厚的楚文化内涵，突出
湖北特色。

如果您来这儿，网红玻璃泡池你一
定要去打卡，秘境追月、伸手捧月、打爱
心手势……不用刻意凹造型也能拍得
美美哒。

地址：嘉鱼县三湖连江风景区内
电话：0715-6668888

龙佑温泉

赤壁龙佑温泉坐落于赤壁市风景秀
丽的五洪山麓，是一个集温泉康养度假、
休闲、商务会议、特色美食、运动健身、生
态旅游为一体的四季泉乡。温泉水源来
自五洪山下的五口自流井，出口水温为
62度，水质明亮清澈，浴感极好。

八陇湖水潋滟，五洪山灵秀挺拔，

四十多处功能丰富、颇具特色的温泉池
依山傍水散布在山间林中，一步一景，
别有意趣。在泡汤的同时，也沉浸于风
景之中，在自然中放松身心，享受“偷得
浮生半日闲”的意境（温泉中心重装升
级，即将开业）。

地址：赤壁市凤凰山龙佑温泉度假
区

电话：0715-5048888

春泉庄

春泉庄温泉在设计中保留自然环
境的原始生态风貌，43个泡池依地形错
落有致，隐卧在原生树木和山石的怀抱
之中，四周田野风光尽收眼底。

沐浴温泉时听着清脆的鸟叫，阵阵
花香扑鼻而来，抬头便可仰望青山，回
眸可见静谧湖水，在温泉的细腻滋润中
领略日出，日落之美。

地址：赤壁市茶庵岭镇温泉村五龙
山大道1号

电话：0715-5218888

崇阳浪口温泉

在浪口森林温泉户外自然泡池区，
28个大小形状不一的原汤泡池或置于
绿树下，或置于竹枝旁，因地制宜，独特
的自然环境让温泉浑然与天地相连；一
个个泡池精雕细琢，或泉水依山石而
下，或从池底喷薄而出，给泡池带来勃
勃生机，同时尽显美妙动感。

无边际恒温泳池，翠竹扶风，徜徉
在一池温暖的水中，或感受游泳带来的
身体能量的释放，或放眼碧绿如海的森
林，聆听山与水的呢喃，宁静而悠远。

八角亭严选本地纯天然无污染食
材，精心制作而成的各式零食点心、特
色汤肴、美味烧烤等着您来品尝，同时
还提供各类茶酒饮料等。

地址：崇阳县新河村内浪口温泉会
所南300米

电话：0715－3335555/3336666

冬天必不可少的“仪式感”
咸宁超全泡汤攻略

无温泉不冬天。要说冬季里
最治愈的事是什么，那一定非温
泉莫属。躲进热气腾腾的池子
里，泡到全身热乎乎、暖洋洋，仿
佛身体里所有的细胞也一起被点
燃，不要太舒适！

这个冬天，即便没有浪漫的
冬雪，热乎乎的温泉也一定要安
排起来，收好这份“咸宁超全泡汤
攻略”，让疲惫了一年的身心，在
温泉池里彻底放松。
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