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本报讯（记者夏咸芳 通讯员张芬 熊
盈盈）11月1日，永安教育总支在永安中学
举行了青年教师专业成长经验交流分享会，
搭建学习与交流的平台，加快永安处属学校
青年教师的成长步伐，推动青年教师更快适
应教育教学岗位的要求，提升教师队伍素
质，来自咸安区教育局相关负责人、咸安区
永安教育总支全体成员以及处属学校近5

年新招教师共计200余人参与了此次活动。
分享会上，咸安区永安中学、第二小

学、第六小学、第十八小学的四位优秀青年
教师代表，现场分享了关于自我成长的心
路历程。他们从不识庐山真面目时的困
惑，到柳暗花明又一村的成长收获，娓娓道
出了自己入职以来的点滴经历和感悟，成
长路上的苦与甜。永安教育总支业务员张

芬在活动小结中，勉励在场所有的青年教
师一要乐于其业、安于其业、日新其业。安
心、定心，坚定信念，明确发展目标，保持教

育初心，脚踏实地教书育人，不断提高自身
的思想觉悟，不断更新知识与技能储备。

咸安区教育局相关负责人表示，分享
是途径，成长是目标，他鼓励青年教师践行
生命自觉，找准成长的支点，珍惜青春时
光，为咸安教育的高质量发展蓄势赋能。

分享会结束后，与会青年教师纷纷表
示，这样的分享活动是一次很好的学习机
会，能从中产生共鸣、受到启发。今后会
始终怀着一颗谦逊的心，脚踏实地，一步
一个脚印，不负青春，努力成长为一名优
秀的人民教师。

以青春之名 赴教育之约
永安教育总支召开青年教师专业成长经验分享会

第五届进博会将如期举办
哪些看点值得期待？

■如期举办释放什么信号？
今年，面对疫情冲击与不确定的全

球局势，举办重大国际展会面临更多挑
战。“进博会是一颗‘定心丸’，给了我们
继续扎根中国发展的强烈信心。”不少
展商表示，进博会如期举办，为跨国企
业积极融入中国经济发展注入信心，也
让人充分感受到中国与世界分享市场
机遇、推动世界经济复苏的大国风范。

商务部新闻发言人束珏婷表示，5
年来，进博会充分发挥国际采购、投资
促进、人文交流、开放合作四大平台作
用，成为构建新发展格局的窗口、高水
平开放的载体、多边主义的舞台。

此次进博会国家和企业参展踊跃，展
示内容愈发丰富，世界500强和行业龙头
企业持续“返场”，各类活动精彩纷呈。

进博会企业商业展共设六大展区，
将展出数百项新产品、新技术、新服
务。其中既有聚焦美好生活的消费品
和农产品，也不乏蕴含全球领先科技的
各类高精尖医疗器械和技术装备。

■“朋友圈”有啥新变化？
进博会的“朋友圈”变得更大，“新

朋友”更多了。
此次进博会共有145个国家、地

区和国际组织参展，结构更优化、代表
性更强。其中，既有发达国家和发展
中国家，也包括一些最不发达国家。
来自127个国家和地区的企业参加企
业商业展，66个国家和3个国际组织
亮相国家综合展，数量均超过上届。

从数据中不难看出进博会日益增
长的吸引力：共有284家世界500强
和行业龙头企业参加企业展，数量超
过上届，回头率近90%。不少企业参
展面积日益扩展，从几百平方米到上
千平方米不断增加，今年展台特装比
例达96.1%，高于上届水平。

此外，“新朋友”也不断加入。
“十分期待即将到来的进博首

秀。”挪威海产局中国内地及香港地区
总监童安睿说，该机构将携8家挪威
海产出口企业组团前来，希望通过这
一全球贸易盛会，使中挪海产企业缔
结更深入的战略合作，共享进博机遇。

今年也是区域全面经济伙伴关系协
定（RCEP）生效实施的第一年，RCEP成
员国均有企业参展。“一带一路”沿线国
家、上合组织参展国数量也较上届增加。

此外，尼加拉瓜、吉布提、毛里塔
尼亚、科摩罗、莫桑比克、刚果（金）、伊
拉克、冰岛8国将首次参与国家展。

■哪些市场和技术亮点不容错过？
每年进博会上，“首发首展”的新

品都会吸引众多目光。
菲律宾的黑钻凤梨、厄瓜多尔的

有机香蕉、吸管一戳就可以喝的泰国
香水椰……“舌尖上的进博”将再度上
新，更好满足中国消费者的味蕾需求。

此外，最新科技成果总是令人期待。
第五届进博会新设立农作物种业

和人工智能等专区，优化能源低碳及
环保技术专区，拓展创新孵化专区，技
术装备、消费品、医疗、汽车等领域的
150多家初创企业将进行集中展示。

人工智能体验区包含多个应用场
景，将举办机器人世界杯足球赛、机器
人舞蹈表演、VR电竞大赛等活动。观
众可现场制作自己的虚拟人物、参加
云会议、到云教室上课、体验VR版全
息演唱会等，感受人工智能给现实带
来的深刻变革。

西门子医疗将首展全球首款“远
征”5G移动急危重症介入救治单元，
松下首发冷热电三联供氢能示范项
目，阿根廷“组团”首秀其智能工业领
域的实力……

值得一提的是，今年在进博会上还
新设“中国这十年——对外开放成就

展”综合展示区，包括成就专区、省区市
专区和“展商变投资商”专区，全面展示
新时代我国对外开放辉煌成就。

■人文交流有哪些创新？
进博会交易的是商品和服务，交

流的是文化和理念。今年，进博会的
人文交流活动也有诸多创新。

第五届进博会人文交流活动展览
面积超过上届，达3.2万平方米。设置
有虹桥国际城市会客厅展示区，以及中
华老字号、非物质文化遗产、国家级步行
街、中国旅游四大展示专区，中央广场将
呈现80余场公益演出和展演活动。

别具风格的意大利国家馆，将亮
相中央广场中外人文演艺区；在杭罗
技艺传承人指导下，亲自上机体验手
工织造过程，近距离感受杭罗柔软经
纬之中绵延的匠心；欣赏香港岛错落
有致的摩天大厦建筑群在维多利亚港
上的倒影轮廓；沉浸式感受古老丝路
焕发的新生魅力……中西文化将在这
里碰撞交流。

“进博会将进一步推动中国与世界
市场相通、创新相促、规则相联、文化相
通。”进博会的“老朋友”勃林格殷格翰
中国总裁兼首席执行官高齐飞说。

原子钟、太阳翼……

探访梦天实验舱背后的“硬科技”
新华网消息 梦天实验舱发射入

轨后，于11月1日成功对接于天和核
心舱前向端口。后续，将按计划实施
梦天实验舱转位，梦天实验舱将与天
和核心舱、问天实验舱形成空间站“T”
字基本构型组合体。本次发射的梦天
实验舱背后有哪些“硬科技”？

梦天实验舱内安装有空间科学研
究与应用领域的超冷原子物理实验
柜、高精度时频实验柜等7个方面的8
个科学实验柜。其中，高精度时频实
验柜是空间站中最复杂的实验柜。

中科院国家授时中心主任、高精
度时频实验柜科学实验系统指挥张首
刚介绍，高精度时频实验系统通过舱
内不同特性原子钟组合，将建成世界
上在轨运行的精度最高的空间时间频
率系统。该系统产生的高精度时间频
率信号，利用安置于舱外的微波和激
光时间频率传递载荷向地面和空间一
定范围传递高精度时间频率信号。

作为空间站科学和技术实验平台
之一，高精度时频系统研制目标是为相
关精密测量物理提供研究平台，为相关
工程技术应用提供高精度时频信号。

据悉，该系统主要由地面测试评估和
实验验证系统以及空间载荷部分组成。
其中，空间载荷部分主要包括主动型氢原
子钟等11个子系统。主动型氢原子钟是
高精度时频实验系统中的核心载荷,为空
间时间频率系统提供基础时间频率信号，
同时为小型化的主动型氢原子钟在卫星
平台上的应用打下坚实的基础。

为了满足系统对氢钟体积重量的
要求，中国航天科工集团二院203所
氢钟团队对整机进行了全面优化改
进，一系列技术问题迎刃而解。

“我们会留个预计量，在预计的时
间内，观测指标的状况。”中国航天科
工集团二院203所设计师铁中说，这
期间，大家满脑子都是钟，不停调试、
测试，整个过程循环往复。大家都憋
着一股劲，一定要啃下这块“硬骨头”。

此外，中国空间站上搭载的天文、地
理、生物、医学等各类科学仪器将陆续工
作，航天员的日常生活也离不开能源，传
统的刚性、半刚性太阳电池翼因其体积、
重量、功率等因素限制无法满足需求，而
柔性翼体积小、展开面积大、功率重量比
高，收拢后厚度只有18厘米，与一部手机

长度相当，仅为刚性太阳翼的八分之一。
值得注意的是，作为一种全新的

太阳电池翼，柔性翼具有的系统组成、
展开原理、技术难点等特点，与传统刚
性、半刚性太阳翼大相径庭。

传统刚性、半刚性太阳翼都是一次展
开，而大型柔性太阳电池翼则在全世界范
围内首创“二次展开”技术，这是为了确保
交会对接这一关键动作的绝对安全。

以梦天实验舱的太阳电池翼为例，
交会对接过程中，如果太阳电池翼完全

展开，就如同两只手各持一面巨大的
帆。即便是微小的抖动，都会导致实验
舱的速度、相对位置和飞行姿态的控制
精度严重下降，控制难度指数级增加。

为此，中国航天科技集团八院设计
团队突破了“二次展开”的关键技术，在
梦天实验舱发射后的独立飞行阶段，柔
性太阳电池翼先展开了一部分电池板
以满足实验舱能量需求，降低飞行控制
难度，圆满完成交会对接。对接完成
后，再全面展开，建立完整的能源系统。

新华网消息 第五届中国国
际进口博览会将于 11 月 5 日至
10 日在上海举行。在已成功举
办四届的基础上，此次进博会即
将如期举办，释放了什么信号？
同时又有哪些看点值得期待？


