
陈蕾，武汉大学硕士，中学高级
教师，获“省联教先进教师”“市十佳
女专业人才”“市骨干教师”“区抗疫
先进个人”等。从事高中语文教学
26年，其中高三语文12年；担任班
主任11年，多次获“高考优胜奖”。

陈娜，中共党员，毕业于华中
师范大学汉语言文学专业，中教一
级教师。先后被评为咸安区“高考
优秀教师”“桂乡楷模”。

徐世胜，担任该校清北班、实
验班物理教学和班主任。荣获“咸
安区优秀教师”、“咸安区优秀共产
党员”等荣誉称号。2017年至今，
被市教育局聘为咸宁市高中教学
指导委员会专家组成员。

王贵辉，中学一级生物教师，
多次担任高三毕业班生物教学和
教研组长，多次获“优秀教师”、“先
进个人”等称号。辅导学生参加
《全国中学生生物联赛》中荣获优
秀辅导教师国家一等奖。

吴畏，2000年参加工作，一直
秉承“忠诚、博雅、朴实、刚毅”的华
师精神，在从教22年的过程中，创
造了一个又一个奇迹，获得了历届
领导和师生们的一致好评！

吴汉城，华中师范大学教育硕
士，多年担任班主任，优质课、精品
课、一师一优课多次荣获省市级奖
项，参与多项国家级课题研究并取
得丰硕的成果，荣获国家级优秀辅
导员称号。

杨新兵，多年来一直担任实验
班班主任，多次荣获“优秀教师”和

“优秀班主任”等荣誉称号。2000
年，被咸安区政府授予“高考功勋
班主任”荣誉称号。

梅昌叶，自2016年担任班主任
工作以来，取得了优异成绩，得到
了校领导和同事的高度评价，也得
到了广大家长和学生的高度赞扬，
所带班级高考成绩节节高，多次破
学校记录。

一、优秀干部
范开枝 冯 波 杨道义 鲁有才 陈桂洲
郭 勇 丁帮民 陈在文 陈 军 孔令汪
胡芦林 朱振东
二、优秀班主任
吕维东 徐浩全 杨 振 郭庆东 严 坤
胡景林 张昭华 王 平 马先奇 周红霞
三、优秀教师
初中部：
邓 琴 叶浩桥 袁瑜珍 钟凤仪 黄 品
柴 卉 李武燕 胡立峰 陈 萌 伍 丹
黄 芬 熊 帆 朱五云
高一年级：
魏佩琳 胡 芳 杨 静 沈秀青 王 芳

金 铃 刘 洋 宋又奇 黄 函 李 恒
高二年级：
金 晶 陆建设 鲁有才 熊莹莹 黄 瑜
陈 晶 刘 峰 李青松 邓姗姗 陈宏谦
高三年级：
许 星 孙思图 谭克桂 郭均琴 石晓晖
朱俊清 姚李丹 吴 凡 李炳玉 吴 姣
李圣寿 丁 辉
竞赛部：
严 宁 陈浪浪 曾翠霞 孔晓兰 朱秀丽
四、教坛新秀
钟俊琪 冯豆祺 聂凌蓝 王 娴 张碧容
张 倩 柳梧桐 魏 婷 余皎月 柳丹丹

百年大计，教育为本；教育大计，教师为
本。今年是全国第38个教师节，咸宁高中喜
获佳绩，20名教师分别被咸宁市、咸安区授予

“咸宁名师”“咸宁市师德先进个人”“咸宁市
学科带头人”“咸宁市骨干教师”“咸宁市优秀
班主任”“咸宁市优秀青年教师”“咸安区名
师”“咸安区十佳师德标兵”等荣誉称号。

荣誉背后源于坚持不懈的奋斗。从2018
年至今，咸宁高中不断创新教学模式，以活跃
学科强化教学的方式，让师生成为规范教学
的受益者；坚持以法治教，加强师德教育，强
化师德师风建设；以改革促教学，用危机意识
倒逼专业成长，坚持“走出去，请进来”，加强
教师队伍建设。

让师生成为规范教学的受益者。近几年
来，咸宁高中在教学教研计划、备课与教学设
计、课堂教学、作业布置与批改、考试与质量
分析等方面都进行了严格的规范和要求。其
具体做法是：规范集体备课、规范课堂教学、

规范质量监控。校长及分管校长、教研主任
深入年级组把关掌舵，把提高课堂40分钟效
率作为集体备研的出发点和根本目标，鼓励
教师倾情奉献，争优拔尖。备课组内实施必
要的监督，减少非协作性的单兵作战。在规
范教师课堂教学行为的基础上，改变传统教
学方法，要求教师的教学设计一定要以课程
标准为依据，面向全体学生，树立目标意识，
努力实现每节课的教学目标，以达到“轻负高
效”的教学效果。考试质量评价，坚持“重平
时”“比三率（及格率，优秀率，提高率）”“看起
点比提高”的原则。周检测、月检测及时跟
踪，每次考查后，各备课组组内分析找问题，
制定改进措施。规定30岁以下的教师每周听
课不少于3节，促其成长，保证了教学工作的
有序、良性、可持续发展。

“老师是学生的镜子，学生是老师的影
子。”教师的一言一行都对学生产生潜移默化
的影响。师德师风建设是办好人民满意教育

的前提。为全方位提升教育教学水平，咸宁
高中组织教师学习《教师法》《中小学教师职
业道德规范》、习近平在全国优秀教师代表座
谈会上的讲话精神等。开展向全校先进教师
学习活动，在教师节将本校优秀教师事迹刊
登在《咸宁日报》和《香城都市报》上，予以宣
传。大力弘扬“学为人师、行为世范”的高尚
精神，努力成为受学生爱戴、让人民满意的教
师。严禁教师私自办班收费和组织有偿家
教，绷紧纪律之弦，严格遵守“四个严禁”，深
入贯彻落实中央八项规定，持之以恒纠正“四
风”，弘扬风清气正、文明节俭的良好风尚。

教育教学质量的提高，关键是教师。2018
年咸宁高中全面启动教学体制改革，成立了奥
赛部，实行年级分部竞争制，每个年级分成A、B
两部，实现年级组内横向竞争，改变以往下届毕
业年级只与上届毕业年级比高考成绩的单一纵
向竞争机制。通过引入竞争机制，逼出你追我
赶的竞进之势，取得了良好成效。教学上，坚持

“教师为主导，学生为主体，训练为主线，能力为
主攻”的教学原则。课堂上该讲的讲到位，学生
自主构建、自主探究的充分地让学生自主构建、
探究，使学生对每一个考点都能“记得住、说得
清、写得出、用得上”。实现课堂教学生动化、形
象化，提高课堂教学效益和质量。

加强教师队伍建设，坚持“走出去、请进
来”。近年来，咸宁高中每年寒暑假都会优选
一批名师组成团队，输送到华师大、北师大等
全国重点名校进行封闭学习，从2015年开始
至今从未间断；并与国内顶尖培训机构合作，
购买教师培训和学生培训的课程，请各类专
家到校指导培训学习。同时，还引入高校平
台，提升学校综合教学能力。英语方面，北京
外国语大学外研培训中心为咸宁高中的初中
部设立了英语教学平台；数学方面，与北京师
范大学合作，成为全国第一批数学建模实验
学校；武汉大学和华中科技大学还为咸宁高
中设立拔尖创新人才培养基地。
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咸宁高中：

弘扬师德风尚弘扬师德风尚 潜心铸魂育人潜心铸魂育人一、咸宁市表彰名单
咸宁名师：陈蕾
师德先进个人：陈娜
学科带头人：徐世胜
骨干教师：王贵辉 吴畏
优秀班主任：吴汉城 杨新兵
优秀青年老师：梅昌叶

二、咸安区表彰名单
咸安名师：周清秀
十佳师德标兵：任庆华
骨干教师：杨玲
优秀教师：方芳 刘娟 朱冬英 孙徐娜 熊稳
教坛新秀：龚道来 皮礼萌 王翩
先进工作者：郑玉蕾

周清秀，从事语文教
师9年，获得优质课比赛
一等奖，优秀教师，国家级
作文辅导老师特等奖等荣
誉。教育感言：当一辈子
老师，一辈子学当老师。

任庆华，中级语文教
师。曾多次参加省市县
各项教学比赛，获得骄人
的成绩。致力于做好学
生的引路人，点亮每一盏
心灯。

杨玲，从教23年，多
次获得高考优胜奖。曾
荣获省教育学会先进工
作者，咸宁市优秀教师，
湖北省高考优秀阅卷员
等荣誉称号。

方芳，湖北省优秀评
卷员，咸宁市优秀语文教
师，高三年级语文备课组
长。爱岗敬业，诚信友
善，润物无声。

刘娟，中级数学教
师，高中数学竞赛教练。
多次指导学生参加数学
竞赛，荣获国家级优秀辅
导员称号等。

朱冬英，坚持以“学高
为范，德高为师”为自律信
条，曾获“十佳教师”“教坛
新秀”“优秀班主任”“优秀
教师”等荣誉称号。

孙徐娜，从事数学教
师8年，曾参加省市教育
教学各项比赛，获得说课
一等奖，论文类一等奖，
优秀教师，国家级优秀辅
导员等荣誉。

熊稳，湖北大学硕士
学历，担任班主任，工作
上兢兢业业，其所带班级
在2022年高考中取得了
优异的成绩。

皮礼萌，硕士学历，
现担任班主任兼英语教
师，专心授课，虚心求教，
立志成为一名优秀的人
民教师。

龚道来，中共党员，担
任班主任工作，坚持全面发
展的教育理念，帮助学生成
人成才双管齐下，重视对学
生的综合能力培养。

王翩，咸宁高中物理
教师。教学注重创新，善
于激发学生学习积极性，
曾获“咸宁高中优秀教
师”称号。

郑玉蕾，咸宁高中语
文教师，咸宁高中校本刊
物《咸高文艺》《咸高教
研》《咸高工作汇编》责任
编辑。

近年来，学校教学质量显著提高。一
本上线人数从300人突破到600人，2022年
高考一本上线人数高达616人（不含艺体
类）。周子喆、陈明隆、娄志强、黄奔等多位
同学被清华、北大录取；余亦可、吴书恒、陈
龙、胡安雅、徐思懿等被中科大少年班录
取；饶冶、赵子谦、吴家骏、朱紫珩、施熠、葛
洋、余任天、田子昂、沈龙轩、陈嘉豪、王子
涵、彭舟宇、陈伟悦、樊德胜、阚原清、叶昕
昕、余豪、樊后盾、樊磊、余欣宇、朱甜甜、晏
思钖、刘远航、周力炯、陈奕、闽灿、艾欣妍
等数百位同学被中国人民大学、上海交通
大学、复旦大学、浙江大学、武汉大学、华中
科技大学、厦门大学、国防科技大学等985、
211学校录取。竞赛部自创办以来，年年高
考平均分都在637分以上。

近3年来，咸宁高中竞赛部成绩斐然，
陆续有6名学生考入中科大少年班，走在全
国前列，做到年年有中科大和年年有清北。

●记者陈志茹 通讯员陈蕾 郑玉蕾

咸高近年高考成绩斐然
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