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本报综合消息 北京时间1日中午，
亚足联正式确定了2026年美加墨世界
杯的预选赛赛制。在世界杯扩军至48
支球队之后，亚洲区的世预赛规则也有
了较大的改变，尤其是以往的12强赛改
成了18强赛。在亚洲区拥有8.5个名额
的情况下，中国队能抢到一个名额吗？

国足不用参加第一阶段比赛
按照最新的赛制，亚足联47个会

员中，排在后22名（第26名～第47名）
的球队要现打一轮主客场，获胜的11
支球队晋级。国足目前排名亚洲区第
11位，将跳过第一阶段，直接参加第二
阶段的赛事。

包括国足在内，第二阶段一共36
支球队，根据排名抽签，36支球队将平
均分成9个组。每组4支球队在组内进
行主客场循环赛，各组前2名晋级亚洲
区预选赛的第三阶段，共计 18 支球
队。第二阶段定于明年11月开打，直
到2024年6月。

这个阶段也就是以前的10强赛、
12强赛，是争夺世界杯门票的最后阶
段，但现在变成了18强赛。由于世界
杯扩军，亚洲区的名额也相应增加。所
以，在赛制上，亚洲区也做出了较大的
改变。18支球队将平均分成3个组，每
组6支球队，同样是在组内进行主客场
循环赛，每组前2名（共计6支球队）直

接获得2026年世界杯决赛圈的参赛资
格。18强赛的比赛时间为2024年9月
～2025年6月。

未能直接出线的球队要参加亚洲区
附加赛。第三阶段3个小组的第三和第
四名将重新分成两个小组（每组3队），
然后进行单循环对决。两个小组第一将
获得亚洲区的最后两张直接晋级门票，
两个小组第二则要再通过一场附加赛，
然后胜者再参加洲际附加赛。附加赛的
时间定于2025年9月～10月。

直接晋级希望不大
在上周结束的 2022 东亚杯比赛

中，国足以1胜1平1负获得第三名。

以东亚杯的表现来看，在冲击2026年
世界杯决赛圈的征途中，这支国足的竞
争力会非常有限。

预计在2026年世界杯预选赛的征
程中，国足通过第二阶段的问题应该不
大，但在18强赛这个阶段，国足以小组
前两名身份直接晋级世界杯的机会比
较小。但客观地看，国足把出线的希望
寄托于附加赛才相对合理，毕竟附加赛
也有两张直接晋级的门票。

本报综合消息 2日，中国男篮明星
后卫郭艾伦发给俱乐部的一纸传真引
发热议。这名处于当打之年、不久前跟
随辽宁男篮夺得中国男篮职业联赛
（CBA）总冠军的球员正式提出转会申
请。郭艾伦该走吗？转会有可能成功
吗？最好的去向又是哪里？所有关心
中国篮球的人都想知道答案。

从情感方面来说，作为土生土长的
辽宁人，郭艾伦对辽宁队和辽宁球迷有
着很深的感情。同时辽宁男篮对于这

名已经为球队效力12个赛季、为球队
带来两座CBA总冠军奖杯的青训代表
人物也非常重视。在郭艾伦初露锋芒
时，辽篮就给予他完全的信任；成长过
程中，他虽一直与争议相伴，但在俱乐
部的帮助下一步步成长为国内顶级明
星球员。“择一城终老”的浪漫故事或许
为更多球迷所乐见。

即便抛开与球队和球迷的情感，在
现行规则下，郭艾伦从提出转会到真正实
现也还有很长的路要走。由于目前郭艾

伦与辽宁男篮所签合同为顶薪合同（D
类），根据《2022-2023赛季CBA联赛球
员选秀、工资帽、聘用及交易管理规定》，
俱乐部在D类合同到期后继续拥有球员
D类合同独家签约权。即便球员方面拒
绝续约，俱乐部仍保留独家签约权直至俱
乐部放弃或转让此权力。郭艾伦本人也
表示，转会能不能成功，决定权在俱乐部。

虽然有声音说顶薪球员优先签约
对于联赛人员自由流动是一种限制，但
是必须承认，这一政策短期看能够保护
投资人的积极性，长期看能够保护球队
青训培养的积极性。这种更强调“有序
性”多于“自由性”的人员流动政策，无
论是在保障CBA联赛健康运行还是促
进中国篮球可持续发展方面，都是目前

各方利益的“最大公约数”。
这样看，即便郭艾伦和辽宁男篮在

一些问题上可能还存在分歧，但最终留
队可能是相对较好的选择。当然，考虑
到郭艾伦已经用两个CBA总冠军和两
个全运会冠军回报了辽宁队对自己的
培养，因此他希望能找到一个更适合的
战术体系、挖掘自己更大潜力的想法也
得到了一些球迷的理解。

从中国男篮在亚洲杯上的表现看，
确实需要像郭艾伦这样的骨干球员突
破自我、走出“舒适圈”。郭艾伦作为国
内顶尖后卫，如果能够通过在海外联赛
的表现提升自己，用积极进取为后辈做
出表率，那么对中国篮球和郭艾伦本人
来说，可能是最好的“双赢”结局。
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