
很多时候，恋爱并不会总是大多
数人想象的样子，更不会抱以美好的
愿望，就朝快乐的方向发展。这种时
候，当事人便会觉得迷茫、困扰，不知
道前方等待自己的会是怎样的景象，
担心自己的一腔真情最终错付。

想要拨开前方的迷雾，就需要能

看清这段感情的本质。而一段感情
的本质是什么，这需要当事人自己细
细体会，认真把握。

相信大多数人都会同意，一段通
往美满的感情，双方都是被需要的、
被关爱的。这样的感情，让人如沐春
风，不断获得积极向上的力量。相

反，如果一方或双方都感受到太多的
负能量，在这段关系中总是患得患
失、忧心忡忡，无疑便是归途难觅的。

有了这样的对比，相信很多人都
能拥有看清一段感情本质的能力。
拨开笼罩在心头的迷雾后，未来何去
何从便有了最好的答案。

看清本质才能拨开迷雾
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自打因为钱和耀烨发生第一次
争吵以后，钱就成了我们之间特别敏
感的话题。耀烨只想维持现状，表面
上装作什么都没发生过，可他越是这
样，我心里越觉得委屈，想要证明自
己在他心里比钱重要。可事实证明，
我的这种想法在他那里根本行不通。

有一次，我故意在按惯例轮到我
买东西付钱的时候不带手机，等到了
付钱的时候，我才告诉耀烨我忘带手
机了。他一听很不高兴，指责我不该
这么粗心，并让我回去拿手机，他在
超市等我。当我表示不想多跑一趟，
让他把钱先付了，他把购物车往旁边
一放：“今天不买了，下次你带了手机
再买。”

还有一次，我表示自己的生日快
到了，问耀烨打算送我什么礼物。他
想了想说，我们恋爱都这么久了，已
经过了用礼物表达心意的阶段，你真
想要什么的话，可以直接告诉我。如
果换作以前，我可能不好意思开口说
自己想要什么，但在经历过给他买生
日礼物的情况下，我故意在网上选了
两样很贵的东西，并把链接发给他。
结果接下来一连几天，耀烨都没有任
何表示，每次我问他定好给我买哪
样，他都会敷衍过去。最后我实在忍
不住，问他是不是嫌贵了，他含含糊
糊地表示确实如此。于是我问他，既
然我能花那么多钱为他买生日礼物，
他怎么就不能为我这样做？他反问：

“谁规定女朋友给男朋友买了贵重礼
物，男朋友就一定要回赠同等价位的
礼物，难道送礼物也成了一种等价交
换吗？”

类似的情况，最后无一例外都会
发展为争吵，而且吵来吵去也没有一
个结果。最让我可气的是，有一次我
无意中从朋友那里得知，耀烨当初还
和前女友在一起时，前女友没钱交房
租，他二话不说就帮前女友交了三个
月房租。看看他当初对前女友的大
方，再看看他现在对我的“抠门”，我
一瞬间觉得自己的感情太廉价。

这段时间，我和耀烨在一起已经
发展到就连几十元的东西都能引发
争吵。像这样三天一小吵、五天一大
吵的日子，真的让我过得很累。回想
以前刚在一起的时候，我们是那么快
乐，为什么如今会发展到这种地步？
我想不明白，自己在耀烨心里到底占
据着怎样的位置，他之前为我描绘的
种种美好未来，难道只是信口开河
吗？ （文中人物为化名）

种种事实种种事实，，
让我觉得很悲哀让我觉得很悲哀

我的付出我的付出，，并没得到正反馈并没得到正反馈

爱“算计”的男友，我如何看透你的心

我和耀烨都是消费观念比较
正常的人，也都有稳定的工作和收
入。可不正常的是，我们在一起并
不是少了一两百元就揭不开锅，却
偏偏总是因为一两百元、甚至几十
元的事情吵得不可开交。

我和耀烨是去年7月经朋友介
绍认识的，因为对他第一印象不
错，没多久我们就确定了恋爱关
系。最初那段日子，我们在一起很
快乐，总是有聊不完的话题，手拉
手走在熟悉的街道也会有新鲜
感。他最大的特点是很有计划
性，天天为我描绘未来我们
会过上怎样的生活。当
时我想，能和他在一起
真是太幸运了，什么事
都不用我操心。

去年 9月，在耀烨
的提议下，我们一起租
了套房子同住。他开玩笑
对我说：“以后就由我养你
吧，房租和水电费一分钱都不要
你出。”我心想他既然承担了房租
水电，我也应该有所表示，便在后
来分担了一半的生活支出，平时逛
街买东西、吃饭等也都有抢着付
钱。当时我还觉得自己挺了不起，
做到了“他对我有一分好，我一定
回馈两分好”。直到很久以后我才
意识到，实际上他本来就是在外面
租房子住的，就算我不搬去和他一
起住，他每个月该花的房租水电费
也少不了多少。现在想想，他对我
的“算计”很有可能从那时候就开
始了。

住在一起后，耀烨的行为开始
表现出一种“特殊”的规律性。比
如我们一起去买生活用品，如果按
惯例该他付钱的时候，他总是会用
各种理由少买一点，但轮到我付钱
的时候，他便会有意无意地往购物
车里多放几样东西；有时候我们一
起吃饭、购物，如果我没有主动付
钱的意思，他会在付钱的时候突然
接到“重要电话”，一边示意我先把
钱付了，一边装模作样到远处“接
电话”，用这种方式将我们双方付
钱的次数控制在各占一半左右。
我没有记账的习惯，不知道在这种
方式下我花的钱更多一些，还是他
花得多，但我相信以他的性格，肯
定不会让自己“吃亏”。

当然，耀烨的这些“特殊”规律
也都是我很久以后才总结出来
的。在相当长的一个时期里，我对
他是不设防的，所以根本没有注意
到他这些刻意的举动。那时候的
我，心里满满的都是和他一起的幸
福感，以及对未来的美好憧憬。

他的他的““算计算计”，”，
我很久后才看清我很久后才看清

我和耀烨频繁发生争吵，是从
今年5月开始的。那段时间，因为他
的生日快到了，我满心欢喜地为他
准备生日礼物，而他在钱的事情上
斤斤计较的态度，让我开始注意到
他的“算计”。

因为是我和耀烨在一起后他的
第一个生日，我很早就在网上挑选
礼物。最终我选了一双爆款球鞋，
虽然价格不菲，但只要一想到他穿
上鞋后满足的样子，我就激动得睡
不着觉。好不容易等到5月发工资
的日子，我第一时间在网上下单，花
了将近半个月工资将这双鞋买下。
我剩下的工资虽然够花，但是想买
新衣服、化妆品什么的就比较紧张
了。于是那天晚上我和耀烨商量，
想让他“借”两百元钱给我，让我把
一条看了很久的裙子买下来。

在这以前我从来没向耀烨要过
钱，但我没想到的是，耀烨毫不犹豫
便拒绝了，理由是我们还没结婚，在
钱的方面还是分清楚一点比较好。
我一下子愣住，不是他天天跟我描
绘未来的美好生活吗，怎么这会一
提钱的事，他又把界线划得这么清
楚了？起初我没告诉他，我之所以
向他要钱是因为花大价钱给他买了
生日礼物，试图用撒娇的方式解决

问题。可是无论我说多少好话，他
始终没有松口，还劝我买东西要量
力而行，如果没钱就克制住自己的
消费欲。

最终我们大吵一架，我顾不上
给他制造惊喜，把为他买礼物的事情
说了出来。我很委屈地告诉他：“为
了给你买鞋子，我这个月什么都不打
算买了，没想到找你要两百块钱买
条裙子都不行。”他这才无话可说。

那天晚上，我躺在床上想了很
久，渐渐回想起很多以前不曾深想
的细节。比如有一次耀烨发了奖
金，我开玩笑说想买一瓶香水钱不
够，让他“赞助”一点，结果他不停转
移话题，最后请我吃了一顿肯德基
了事；还有一次，我有件东西要寄到
外地，快递员上门取件的时候，我就
近拿耀烨的手机付了快递费，他发
现后一脸不高兴，说我不该擅自用
他的手机付钱，即使只是几块钱也
应该事先征得他的同意。

我越想越伤心，一度想要退掉
为他买的鞋子。不过转念一想，如
果真这样做了，我们离分手应该也
就不远了，而我是真心爱着他的。
最后我在收到鞋子后还是送给了
他，只不过之前的激动心情已经淡
了许多。

当一个男人在恋爱中总是把钱看得很重，甚至带上几分算计，这到底
算不算爱情？这个问题，最近让齐琪深感困扰。她说，自己不仅很少花男
友的钱，很多时候还倒贴为男友买贵重的礼物，可男友为她花钱却总是能
省则省。她不明白，到底因为男友生性如此，还是因为自己从没真正走进
男友的心。
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