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本报讯（记者熊大平通讯员张文
达）12月10日，咸宁市青少年校园足球
联赛（初中组）在湖北科技学院体育学院
西区足球场圆满收官。此次赛事由市教
育局、市体育局和市体育事业发展中心
主办，湖北科技学院体育学院承办。

绿茵场上，足球小将们团结协作、
奋勇拼搏，在一次次进攻与防守中互相
较量;看台上，啦啦队的欢呼声、喝彩
声、加油声此起彼伏，成了赛场上一道
靓丽的风景线。

本届足球联赛初中组，共有来自咸
宁市8支代表队，160余名运动员参与

角逐，历时5天，经过20场激烈地争斗，
最终由崇阳大集中学代表队夺得冠军，
咸宁实验外国语学校代表队获得亚军，

嘉鱼县实验中学获得季军。
据悉，本周高中组联赛将决出胜

负。高中组也将采取11人制，全场比
赛时间为80分钟，采取交叉淘汰赛。

市教育局相关负责人表示，在“双
减”政策落实的背景下，校园足球开展
更有特色，校园足球联赛已成为咸宁市
学生单项体育赛事参与人数最多、覆盖
面最广、影响力最大的运动项目，为热
爱足球的青少年提供了一个高水平的
足球竞技平台。本届足球联赛的举行
将进一步加快推进我市青少年校园足
球工作，提高校园足球训练竞赛水平。

●记者熊大平 通讯员余茹

通城县麦市镇中心完小教师葛良
兵，出生书香世家，从小耳濡目染，报考
师范，从事教育事业。真正从事了教育
工作，在底层看到了村民的贫困，山区孩
子的艰难，决心尽己之力帮助他们。

◆扎根乡村，不让一个学生失学

1994年毕业，本可以分配在通城麦
市镇，但葛良兵响应上级的邀请到麦窝村
支教，黄龙乡是通城最南边的乡镇，麦窝
村是最南边的村落。从县城出发，有近八
十里路，坐一截大巴、骑行一段路、步行二
十多里才能到达麦窝村。由于地方偏远，
很少有公办老师去任教。第一次去上班，
挑着被子衣物的葛良兵花了5个小时步
行二十多里山路才来到麦窝小学，成了这
所村小唯一的一名公办教师。

偏远的学校，落后的教育观念，甚
至有的时候突然有学生不来上学了。
走进学生家里，才知道是经济困难。“那
时候，没有精准扶贫，没有低保。因经
济困难而辍学的现象时有发生。”葛良
兵说，不忍心看到学生辍学，于是就开
始贴补学费，帮助学生继续上学。

一次，葛良兵去麦窝村内洞四年级
学生何简家家访，发现自己曾经的学生何
君燕，何简的姐姐没去学校。原来，何家
父母打工被老板拖欠工资，家里拿不出钱
供两个孩子上学。回到学校后，葛良兵为
何君燕交了几十元学费，帮助她重新回到
学校。后来，葛良兵持续资助何家姐弟，
直到何家经济条件好转。

这样的例子不胜枚举，葛良兵刚刚
工作那几年，一学期工资收入一千元左
右，最多的时候学生欠学费达500多元，

讨不到钱，他就只能自己垫。葛良兵因
此经常被家人抱怨，“教书匠，教个书还
要倒贴。”还有一部分学生交不起学费，
最后不是给米，就是送点野味抵学费。

对此，葛良兵说，只要学生能继续上
学，自己补贴一点不算什么。

◆多次家访，搭建学生成才之路

从教27年来，葛良兵四次深入通城
最偏远的山村任教，每到一处都很重视学
生学习态度的转变。而要转变学生，就要
深入了解学生，家访就是一剂良药。葛良
兵说，通过家访可以了解学生，与家长沟
通教育方法，发现学生问题，找到对症的
方法，也让学生了解老师的真心。

“学生住址分散，经常家访完就留
宿在学生家。”葛良兵与家长沟通的同
时，也会单独为学生辅导作业。曾经一
个四年级男生小帅（化名）不会拼读拼
音，兼任语数的葛良兵，一边教他拼音，
一边又帮他补习数学。葛良兵的指点，
让小帅进步很大，当学期期末考试就考
了全乡第二名的好成绩。家长都很意
外，见人就夸葛良兵很厉害。

2007年，在初中任教的葛良兵接
手一个班，班上有个男生小林（化名）爱
上网，爱打架，但在葛良兵面前总会扮演
好学生。葛良兵去家访，了解到家长对
孩子的管教一筹莫展，葛良兵向家长反
馈了小林在校表现好的一面，并给家长
一些建议。在学校，葛良兵也把小林当
好学生，在一次网吧突击检查中，发现小
林也在，见他准备逃走，葛良兵佯装没看
见，也没给他惩罚。第二天以“上网的危
害”为主题开班会，重点让小林发言，小
林的发言条分缕析，葛良兵还给予了高
度评价。从那以后，小林再也没去网

吧。渐渐地，小林成绩直线上升，因经济
困难，初中毕业就外出打工，已经晋升为
工厂主管，至今一直与葛良兵保持联系。

“你希望他成为什么样的人，就把他
当作什么样的人。”葛良兵坚信这种暗示，
是对孩子积极改变自我的信任与肯定。
通过家访，与家长合力，效果才会最大化。

二十多年来，葛良兵的足迹踏遍了
麦市镇的每一个村落，赢得了家长的惊
叹：“老师，我们这里太偏僻了，只有你
不畏艰辛的来家访，真是太感谢了！”

◆深入研究，打造高效趣味课堂

从踏上教育之旅的那一刻起，葛良
兵就暗暗对自己说：“干就要干出个样
子！”这个信念伴随着他走过了27个春

秋，他所任教的学生从没有一人因教不
得法而厌学，也没有因贫困而辍学。

葛良兵爱好写作，将自己写作的感
受用在教学上。注重多方位培养学生的
能力，努力提高全体学生各方面的素质。

教书时间越长，越感觉自己的知识
匮乏，学习自然成为头等大事。葛良兵总
是利用工作之余，多方搜集材料，阅读报
刊，更新教育理念，了解课改的新动向。

多年来，持之以恒地主动学习课改
理论，潜心研究，形成自己一套独特的
教学方法——“五环一体式”小组合作
探究模式。该模式分成五步：独立预
习、合作探究、展示交流、梳理巩固、评
价激励。这种方式，可以培养学生的自
学能力，例如，预习都在课外完成，不同
学科预习的要求也不一样。语文课要
求学生自己学会生字新词，读通课文，
了解课文大意等。数学课要求学生自
己初步学习新知识，记住不懂的地方，
留在小组合作探究中来完成。

“当小组探究形式真正形成了，完善
了，就不要教师介入了。”值周班长基本上
代替了老师这一角色，组织各个小组开展
学习活动，驾驭课堂，控制课堂的流程，对
小组进行评比打分，教师淡化出了课堂的
舞台。到此时，才算真正把课堂交给了学
生，开展的才是真正的素质教育。在这种
模式下培养出了多名重点大学生。

把课堂交给学生，让学生变被动学
习为主动学习，这也是葛良兵持续不断
奋斗的目标。

全市优秀班主任葛良兵：

挥洒青春27载耕耘教育路

本报讯（记者熊大平 实习生鲁逸
锋 通讯员陈坤波）“学生的营养餐是怎
么做出来？”“卫生情况怎样”……12月
6日，咸宁市第五初级中学、第十小学
校委会一行会同部分家委会成员突击
检查了学生营养餐公司智康英达食品
有限公司。

当天早上8点，家委代表们和校方
代表组成的检查组到达智康英达食品
公司。在该公司负责人引导下，参观了

公司的生产车间。从入户通道的多重
消毒到全封闭的生产车间，从机械化的
生产流程到完备详尽记录表册，规范的
管理和严谨的态度给检查组留下了深
刻印象。

检查完毕后，检查组全体成员和智
康英达负责同志进行了面对面的交流，
并对食品加工工艺的提升和食品的开发
提出了意见。第五中学校长王寿武就企
业的责任和担当提出了自己的看法，特

别强调不管是学校还是智康英达都必须
把食品安全放在第一位。通过组织家委
代表参观，有效的促进了学生食品安全
管理工作的深入开展，增加了学生小饭
桌工作的透明度，对送餐公司不断改进
工作，更好的为学生服务起到了非常好
地监督和促进作用，对增进学校、送餐公
司和家长地联系，提高家庭和社会对学
校工作的满意度，保障学生健康快乐地
成长具有非常重要的意义。

本报讯（通讯员孙家万）12月4
日，第八个“国家宪法日”。为普及
宪法知识、加强宪法教育、弘扬宪法
精神，嘉鱼县官桥镇舒桥中学以“知
法守法，与法同行”为主题开展了为
期两周的系列教育活动。

学校通过“国家宪法日”晨读活
动、主题升旗仪式、手抄报比赛、书
法比赛、召开主题班会等方式，让全
校学生学宪法、知宪法、守宪法，为
共同构建文明校园，实现“法治中
国”的梦想而努力。

本报讯（记者熊大平 通讯员熊
章阅）近日，咸宁市泉都学校举行
了第一届硬笔书法比赛。

12月初，书法比赛初赛便如火
如荼的进行，学生们积极响应，语文
组老师们坚持以身作则，书写模板，
指导作品，挑选作品，最终有89名
同学入围决赛。

决赛现场，同学们用心书写每
一个汉字，笔画流畅，横平竖直，架
构匀称。一张张纸上呈现出一个个
字迹工整，优美流畅的作品，充分展
示了同学们良好的素质。

咸宁市泉都学校

举行第一届
硬笔书法比赛

咸宁市第五初级中学

家委会检查学生饮食安全

全市青少年校园足球联赛初中组落幕
知法守法 与法同行


