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湖北科技学院附属第二医院是湖北科技
学院直属的二级甲等综合医院，现有职工500
人，其中正高职称29人，副高职称65人；博士
27人，硕士52人；二级教授4人，三级教授4
人；国务院津贴专家1人，省政府津贴专家5
人，楚天学者和彩虹学者4人，开放病床650
张。开设有内科、外科、妇产科、儿科、精神
科、老年科、心理科、中医康复科、感染性疾病

科、肿瘤科、五官科、皮肤科、体检中心、检验
科、病理科、放射科、超声科、机能科等临床医
技科室；购置有磁共振（MRI）、CT、彩超、全
自动生化分析仪、DR机、数字胃肠机等一系
列先进的大中型诊疗设备。

医院秉承“科教创院、人才强院、特色兴院”
的办院理念和“为病人谋福利、为咸宁添活力”
的服务理念，全心全意为人民的身心健康服务。

湖北科技学院附属第二医院

医院地址：湖北省咸宁市温泉马柏大道168号（东门）、茶花路58
号（西门） 健康热线：0715—8102616

完成所有注册手续 已与球队会合

林书豪正式回归首钢男篮林书豪正式回归首钢男篮
本报综合消息 近日，北京首钢篮

球俱乐部发布官方公告称，林书豪已经
完成所有注册手续，本赛季第二阶段将
再次以北京首钢队外援的身份重返
CBA舞台。

2019至2020赛季，林书豪作为北
京首钢队的外援首次登陆CBA赛场。
场上，他是球队的领袖，是队友们的好
兄弟和好榜样；场下，他谦逊友善的品
格和热衷公益的态度也收获了人们的
敬意。他将“林疯狂”的旋风带到每一
座城市、每一场比赛，成为当年CBA联
赛里最闪亮的名字之一。

今年夏天，在与俱乐部达成签约意
向后，林书豪返回中国，奔赴这段姗姗
来迟却无比珍贵的“再续前缘”。虽然
新冠疫情一度阻挡了他归队的脚步，但
他与队友们一直在相互加油打气。当
林书豪按规定结束隔离期与球队会合

后，他刻苦加练，抓紧时间找回身体状
态与球场上的感觉，同时不忘把自己的
经验传授给年轻队员。

首钢俱乐部在官方公告中表示：
“所有等待，都是为了更好的将来。如
今，拨云见日，书豪归来！北京首钢欢
迎你！”在北京首钢队正式为林书豪完
成注册后，他也成为本赛季CBA第八
位完成注册的外援。

早在6月12日，林书豪就宣布将重
返首钢队。8月，他抵达上海，新冠病
毒检测结果为阳性，随即进入治疗期，
直到9月2日出院，随后再次进入隔离
期。10月11日，林书豪结束隔离，一直
在上海进行身体恢复，10月29日，他抵
达诸暨与球队会合。

林书豪在社交媒体上写道：“合同
签了，注册好了，今天终于是持证上岗
了。”同时，林书豪表示，重返CBA打球

就像回家一样亲切。他非常期待上场
比赛，“我非常高兴能够回到北京，感谢
每个球迷的支持，你们非常有耐心。我
们去到哪里，球迷们都非常支持我们。
我们非常期待第二阶段与第三阶段的
比赛。”至于在2019至2020赛季因未
按规定穿着指定服装被联盟罚款一事，
林书豪透露自己已经交纳了罚款。

本报综合消息 顶着中年偶像剧
的天雷，梅婷、陈建斌主演的《不惑之
旅》意料收获了一轮好评。

电视剧主要人物关系，有些似曾
相识。眼尖的网友揶揄编剧太偷懒，
直接把世界名著《简爱》拿来复刻了一
版。还在名著的故事内核外面，装潢
了一层中国观众熟悉的狗血元素，白
富美、凤凰男、小镇姑娘、霸道总裁和
他的躁郁症前妻……梅婷饰演的小镇
姑娘简单，辞掉了老家稳定、受人尊重
的中学教师工作，只身来到北京准备
和未婚夫冯春生完婚。但凭她的学历
和工作经验，没机会进学校任职，她找
到的第一份工作是给书商马列文的女
儿做家教。由此，故事展开了女主角
简单和两个男人的爱恨纠葛。未婚夫
冯春生此时已经出轨白富美，雇主马
列文是霸道总裁人设，生活一地鸡毛，
身边围绕着躁郁症的前妻、关系亲密
的女合伙人和一个性格叛逆的女儿。
因为马列文视力出了问题，简单住进
马列文家，承包了家教和保姆工作，就
在这样的深入相处中，两人之间从傲
慢与偏见到逐渐产生了感情。

51岁的陈建斌、46岁的梅婷和47
岁的涂松岩上演三角恋……这样的中
年偶像剧怎么会好看？起初，观众是不
接受的，调侃陈建斌和梅婷一定是欠了

导演编剧钱，才拿自己去抵债。然而，
大概是中年演员的厉害之处，梅婷和陈
建斌两人把文绉绉的台词说得特别生
活化，狗血的剧情也演得蛮有深度。陈
建斌大概是本色出演，男主角马列文像
极了他在真人秀里的样子，有点清高，
一身酸腐文人气，还带点可爱的喜感。
梅婷顶着两个大黑眼圈，素颜出镜，表
演很稳。导演拍摄手法平实、生活化，
一众演员压得住场，不咆哮、不撕不闹，
只把角色的欲望与挣扎娓娓道来。

在陈建斌面前，梅婷演技虽不惊
艳，但作为女演员，她给予了观众最大
的尊重。梅婷在剧中完全没用滤镜，大
黑眼圈和略显松垮的面部皮肤与女明
星人设不符，却与角色人设完全一致。
简单的造型是接地气的衬衫、T恤、牛
仔裤，上班不化妆，完全符合老师的职
业属性，她一出场就让观众信服，这是
一个省吃俭用，踏实过日子的大龄姑
娘。梅婷的表演方式也是生活化的，这
位女演员好像从来没有过偶像包袱。
无论给无数人带来了童年阴影的《不要
和陌生人说话》，还是什么时候拿出来
重温都有滋有味的《父母爱情》，她的形
象总是紧贴角色，表演很少大开大合地
炫技，却是脚踏实地的。观众喜欢梅婷
生活流的表演，便觉得她眼角的鱼尾纹
和唇边法令纹都是岁月的馈赠，甚至她

眼睛下面的黑眼圈全在演戏。
不知道从什么时候开始，观众在

电视剧女主角脸上，早已看不到岁月
的真实感了。有了滤镜+精修技术，女
演员无论年纪长幼，只要滤镜大开，全
是白花花的一张精修脸，没有瑕疵，没
有纹路，没有肌肤的真实质感。可精
修脸的美是平面海报似的，毫无生动
可言，表情僵死，被误伤的是演技，因
为演员必须靠夸张的面部动作表达情
绪起伏，难免用力过猛。

近来，“十级磨皮”“阴间滤镜”频频
被网友骂上热搜，女演员们自以为的

“漂亮”却让观众感到极度不适。刘涛
在《星辰大海》里演二十几岁的小姑娘，
脸上蒙一层朦胧滤镜淡化了法令纹，代
价是下巴和脖子连成了一片，看不清分
界线。《突围》里的闫妮，《当家主母》里
的蒋勤勤都是如此，毫无血色的一张脸
像画皮一般，塑胶质感、表情失真，更糟
糕的是她们和没用滤镜柔光精修过的
对手戏演员压根统一不到同一光影场
景下，让观众感觉跳进跳出。

如果说40+女演员用磨皮淡化年
龄感还情有可原，最让人不能理解的是，
一众90后年轻演员更是滤镜的疯狂使
用者。杨紫在新剧《女心理师》里，经常
都是过度美颜的状态，肤白无瑕零毛孔，
脸部带着一点朦胧的效果，已经被磨皮

磨到看不清下颌线了。要说为滤镜疯第
一人，必须得提鞠婧祎，滤镜效果下的她
常常是脸比其他演员白了十几个度，发
光发亮得很诡异。有些戏份，甚至五官
都已经模糊不清了，脸部轮廓更是看不
到。以前网友说，女演员不整容，男演员
不发福就是对观众最大的尊重。如今，
比起整容医美，女演员的美颜滤镜更吓
人，开到浮夸失真不贴脸的程度，影响到
演技发挥，影响到对手演员，影响到观众
观感，岂不是得不偿失？

《不惑之旅》收获好评

关掉美颜滤镜彰显本色演技

尤文图斯
战胜萨勒尼塔纳

本报综合消息 意大利足
球甲级联赛11月30日展开第
15轮的比赛，尤文图斯客场2:
0战胜萨勒尼塔纳，迪巴拉和
莫拉塔各进一球。

最近欧冠和意甲连续告负
的“老妇人”急需一场胜利来重振
士气。第21分钟，尤文的迪巴拉
与库卢塞夫斯基“撞墙配合”突破
至禁区边缘，随后劲射破门。

尤文在第70分钟扩大领
先优势，替补出场的莫拉塔接
贝尔纳代斯基左路传中，近距
离将球打进。补时期间，莫拉
塔禁区内造点，但迪巴拉主罚
时脚底打滑将球踢飞，最终比
分定格在2:0。

尤文主教练阿莱格里赛后
表示，虽然球队错失了一些得
分机会，但他对球员们当日的
表现感到满意。


