
■周绪成（咸安）迟到的桂香
刚进入农历九月，气温下降，一波波冷空

气接力催开了沉睡不醒的桂花。家家户户房前
屋后桂花盛放，大街小巷桂香四溢，令人沉醉。

该来的总会来！虽然迟到，桂香依旧倾城，
甜甜的、糯糯的，就这样浸润你的心田。当然，
这是冷空气及毛毛细雨的功劳！别小看几波细
雨，是它们接力催开了沉睡不醒的桂花。

国庆节期间，“桂花香了”，刷爆朋友圈，
“满园桂花香，舒服！”我一下楼便闻到一股浓
郁的花香。循花香走去，小区院内，几株金色
的桂花开得正好，偶有微风，风送香来，真有
一种沁人心脾的适意，我赶紧拍照发朋友圈。

“还以为今年难觅浓浓桂花香了，没想到
冷空气加小雨，桂香漫过整个香城！”这是我
的一个朋友发信息回复说。农历八月我就一
直惦记着桂花飘香，我乡下家门前有水源的
地方有一两天很淡的桂花香，之后就没了，当
时很失望。我又写了一篇《心醉桂香话桂花》
文章，还颂香城桂花，谁知一直高温天气，桂
花不开了，直到农历九月初，闻到遍布大街小
巷及乡村房前屋后的桂花树上缀满了或黄或
白的花儿。以往每年农历八月中旬在咸宁街
上散步或乘车时，都有桂香相伴，桂香满城，
一路沁人心脾。可今年中秋、国庆都没能闻
到桂花香，心里想着是不是天气太热太干了，
桂花也不开了的缘故。

一般而言，农历八月中下旬是桂花开放
的最佳时节，只有在气温适当，雨水充沛的情
况下，桂花树才会开启花芽。桂花是属于秋
天的，因为有风的季节会让花香飘过很远，每
一年都有桂花开过，就像一首好听的歌曲，每
一年拿出来听，都有它的韵味。很多的花香
过于浓烈后会变得刺鼻，只有桂花，浓烈的香
味反而让人心旷神怡。

今天我特意走到桂花树下，凝神打量：一
朵朵米粒般大小淡黄色的小花，静静地藏在
满树的碧绿中，如豆蔻年华的少女，羞怯地绽
放着她的美丽。她本无意枝头婀娜，只想静
静地开放，却终遮不住她那迷人的芳香，因此
也吸引了世人的目光。那小巧又精致的身影
藏身在那片绿色中，微风拂过，阵阵香气荡漾
开来，嗅一下，神清气爽，似乎倾刻间所有的
不快和烦恼都烟消云散，随着缕淡的香风飘
然而逝。

今年桂花开花为何推迟了？是因为高温
雨水少，桂花一般是农历八月十五（中秋节）
前后绽放，今年确实推迟了近一个月。花芽
的好坏影响开花的数量与质量，花芽分化的
过程受外部条件和内部条件影响，花芽分化
需要充足的光照，今夏以来晴日多，光照条件
好，有助形成碳水化合物，桂花树体内碳氮比
提高有利于花芽分化。水分对花芽分化产生

影响，从激素的水平来看，干旱可减少赤霉素
和生长素水平，提高脱落酸和乙烯的水平，后
者的提高有利于花芽分化，今年的干旱应可
促进桂花花芽分化成花。花芽分化的另一个
外部因素是温度，每种植物有其适宜范围，桂
花在13摄氏度至28摄氏度这个气温区间内，
才能顺利完成花芽的形态分化，农历9月这几
天天气气温连续在28摄氏度以下，所以大家
这几天闻到了淡淡桂花香，农历八月高温过
30摄氏度线，花芽形态分化被叫停了。农历
9月气温下降，加之有适时毛毛细雨，正好在
这个气温区间内，所以花芽形态分化继续顺
利完成，有了这浓浓的桂花香。

中国最懂花的地方大体上有吴侬软语的
江南，天府之国的四川和珠江之滨的南粵，最
能用足花的神韵的当数江南――咸宁。在江
南咸宁，桂花是提升无数食品品位的点睛之
物，几朵桂花就能香溢满堂。

桂花倾城，是咸宁香城泉都市民每年金
秋的“福利”，公园，河溪滩、林场、乡村、街道、
小区内等处处都有桂花树，桂花树也是行道
树的主力军之一，今年这“福利”发放得有点
晚，也来得突然，令大家欣喜不已。

秋风乍起的咸宁，少了分燥热，多了丝清
凉。风一动，咸宁城溢满桂香，那份隐逸的闲
适愈发迷人了！
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■徐向东（通山）

母亲的手擀面

在年少味蕾的记忆里，最黏糊，最醇香，
最爱的面食算是母亲的手擀面了。母亲擅
长面食厨艺，面食蒸、煮、煎样样都会，享用
母亲的手擀面是乡愁的慰藉，亦是幸福味道
的绽放。

计划经济时代，物资匮乏，别说吃上精
白面粉，就让看上一眼也是难得。要想吃手
擀面还得从源头食料开始，小麦收割登场
后，母亲要提前做好准备工作，从洗麦到打
粉手续繁琐，大约要忙上一周左右，淘洗麦
子要选个好天气，赶上阳光把麦子晒干，干
爽的麦粒出粉率高，看到圆润饱满棕褐色的
麦粒，仿佛嗅到手擀面的清香味。自家麦粉
虽比不上粮店面粉白净，但母亲却认为自家
麦粉地道，黏性十足，麦香醇厚，揉在盆里劲
道，吃后满嘴余香。有一次晚餐，弟弟嫌弃
自家手擀面皮色稍黑，翘着小嘴巴说面没有
看相，责怪母亲厨艺，母亲没有往心里想，和
蔼地对我们说，遇人遇事莫要以貌相论人，
要以本质看人，自家麦粉地道，纯绿色食品，
无污染，口口劲道，口口麦香，麦香是手擀面
的灵性。我端着小碗左思右想，小小一顿面
食，让母亲悟出一个做人做事的大道理，说
归说，笑归笑，用过晚餐后弟弟自愧不如，明
白了母亲的用心良苦。

揉面可是个力气活，揉粉也是有诀窍的，
揉粉水加多了面无筋骨，出不了面，揉粉水加
少了，面团不紧实，散散的捏不成型。母亲
每每和粉揉面总是胸有成竹，始终做到心法
与手法相汇融通，多少面粉配对多少水走不
了眼，一般面团揉透后，不沾盆不黏手了，面
团就算大功告成；从揉粉再到出面，手擀面
反复要经过几道程序，其中揉面决定手擀面
口感，面条劲不劲道，爽不爽滑，就得从揉面
下功夫，往往揉好一团面，需要下一番功夫，
我们兄弟七手八脚用劲按着面盆，母亲则用
全身力气揉透一遍又一遍，看到母亲揉面吃
力的样子，额头微微冒出小汗珠，兄弟俩主
动献些小殷勤，端个茶水，挪个坐位，擦擦额
头汗滴，我们善举虽小，但母亲很欣慰，母亲
常说：自己动手，丰衣足食。

母亲每一道工序细致入微，有时为升华
手擀面味道，母亲用尽了十八般武艺，在揉面
过程中不时加入鸡蛋掺和，出面时黄黄的，特
别养眼，弹性更胜一筹，蛋清与面粉混为一
体，蛋香和面香有机融合，复合清香味扑鼻而
来，这才是家的味道，让我们梦回牵绕。

母亲手擀面讲究的就是一个鲜，鲜是手
擀面的魂。夏至前后，正赶上南瓜桃上架的
季节，为吃上南瓜手擀面的第一口鲜，母亲
把麦粉放到日头强光下暴晒，让麦粉增色提
香；碗口般大小的南瓜嫩嫩的、绿绿的、油油
的。做好一碗味道十足的南瓜手擀面，除了
地道食材，佐料调料必不可少，母亲会配上
五花腊肉、晒酱、葱蒜、小香油；烹制南瓜手
擀面，母亲得心应手，首先把腊肉熬制成金
黄色，取色去油，将佐料配好配齐，再将炸制
腊肉拌炒南瓜，此时，灶前台后肉香味与瓜
香相遇，香气弥漫整个厨房，最后，准备好开
水下锅，一根根细滑的面条哧溜哧溜跳进锅
里，随着沸腾的滚水上下飞舞，三五分钟，面
条慢慢齐头浮起，刚出锅手擀面胖乎乎，油
淋淋，别说是吃了，单单是看上两眼，就让人
垂涎三尺。母亲又开始着重调味调料，香
油、麻辣酱、葱蒜等，腊肉香、麦香、南瓜香，
天然鲜味可称天作之合，弟弟笑着说一口吃
三香，不错不错。一家人围在一桌享受营养
美味，其乐融融，欢快温馨，口齿生津，清香
扑鼻，诱惑力的味觉嗅觉美到极致，尽显生
活的幸福本色。

时光荏苒，岁月流逝，转眼间，母亲已经
到了古稀之年，腰弯背驼，手脚行动缓慢了，
能够吃到母亲手巧弹牙可口，香气毕现的手
擀面已是一种“奢望”。

每一次家庭大聚会，母亲从麦粉与水配
对，揉面技巧，面皮厚薄匀称，再到手擀面增
色提鲜，食料搭配，让我们掌握每一道工序
技巧要领，母亲是家里的大主厨，永远是我
们心中的美食家。

■许爱琼（嘉鱼）与稻子为伍的女人
“此刻，我站在这里，天地如此辽阔，我

与它们一同沐浴秋阳，一同诗情画意，一同
走向岁月的深处！”昨天，她在朋友圈里发了
三张工作照，并写下这样的感慨。照片中，
稻穗沉沉，她站在稻田中央，阳光依旧热烈。
她矮个、圆脸、短发，清澈的目光里常含温
暖、谦逊的笑意。她走在人群中，仿如一粒
沙子没入苍茫的沙漠，仿如一滴水融入了无
边无际的大海。但你若靠近她，就像冬天靠
近了火焰，就像暗夜靠近了星空，便有灼灼
的光芒照亮你的内心！

春天，她穿行于绿色的旷野，一次又一
次，一年又一年，永不停息，就像永无止境的
春天。她把梦想和青春嫁接在每一棵稻株
上，她与它们一同经风历雨，一同努力成长，
一同诗情画意，一同在阳光下舞蹈，一同走
向岁月的深处。

夏天，清晨六点，太阳还只是露出了一
小半边脸，大地还只是半梦半醒，她已到达
田野。她戴上草帽，穿上深筒套鞋，着一件
红色防晒衣，拿一根竹篙、一个脸盆，走向稻
田的纵深处。田野一碧千里，稻株修长，植

株繁茂，叶尖上滚动着柔情似水的珍珠。千亩
稻田间，唯见她小小的身影，像苍茫大海上的一
点帆影。她弓下身，拍稻飞虱，赶稻纵蛾子，或
查看纹枯病与稻瘟病，神情专注。她的眼里只
有稻子，那些稻子啊，仿佛就是她的孩子。它们
已成为她生命中的一部分。

你若和她一块去田间，你会因倾心于田埂
上的一朵野花，开了一点小差，再转过身，就不
见了她。她矮小的身躯完全淹没于碧绿的稻浪
中。你会惊慌失措，叫唤着她的名字。 她猛地
站起身，连带一身的露水，和一阵爽朗的笑声。
这个时候，阳光照着了稻田的一部分，她站
在阳光里，浑身闪烁着耀眼的光芒。

太阳肆无忌惮地喷着火舌，大地呼哧呼
哧喘着粗气。田埂上的野草被越来越烈的
太阳炙烤得受不了，卷曲着身子，耷拉着脑
袋。你会叫她上岸来。你多么想一下子钻
进有空调的车里去。可是，她依旧穿行在稻
田间，你暗暗为她担忧：中暑了怎么办？

她抬起头，脸已晒得通红，脸上有汗珠
在流淌。她会说：“你到车里面去吧，我一会儿
就好。”可你不忍，你站在烈烈的阳光下陪伴她。

不知过了多久，她才爬上田埂。她的衣
裤湿透，她的套鞋沾满泥浆，她的脸上有太
阳花一样美好的微笑。而你的眼里，定然有
潮湿的东西在滚落！

而此刻，秋阳暖照，田野饱满而沉静。
金色的稻浪，醇厚的稻香，包围了她。她站
在它们中间，她分明就是一棵饱满的稻株！

她是一名基层农业技术人员，是县里小
有名气的“水稻病虫专家”，是一名普普通通
的共产党员，是一个把根扎在泥土里、把爱
写在田野上的女人！

■王艳（温泉）金桂湖的星月夜
和友人一起去南川办事，吃过晚饭，夜幕

降临，返回途中，看到了金桂湖。我突发奇想，
去湖边吹吹风。此时整个湖面呈现一片灰褐
色，远山含黛，半月藏羞，一派宁静朦胧的景象。

金桂湖原名南川水库，这里是全市重要的
农业用水和生活用水之源。当我们下车，踏上
水库坝堤，迎面清风徐来，舒爽感觉油然而生。
漫步湖堤，遥望远处青山，如丰腴少女斜躺在湖
面；近处万家灯火，闪闪金光真情演绎人间烟
火。来不及细品，我已走进月色，融入月光，沉
醉在月夜的浓酽中。

中秋前夕，我再次约上三五好友，前往金
桂湖赏月。为了全程欣赏星月夜的精彩，我们
下午五点多到达坝堤，此时些许阳光洒在身上，
人人神采奕奕，在坝堤上漫步，欢乐溢于言表。
慢慢地，太阳躲进了云层，灰色的云朵自由地漂
移，直至遮盖了片片金光，最后的一丝粉彤与高
杆上的国旗相映，成就了白日的完美谢幕。天
空逐渐暗下来，湖边随之静下来，暮归的牛群在
主人的带领下，大摇大摆地挪步回家，忙碌了一
天的鸽子，有些疲倦，无所顾忌地歇息在水泥台
上，仿佛都在期待夜的来临。秋天的夜晚，湖面
烟波浩渺，青黛的湖水，纵然有风，也无法摇起

波光，一切沉淀在夜的宁静之中。
此时，山野的清香开始在夜空下弥漫，湖

面的朦胧宛如织成了一张柔软的丝网，把湖边
景物笼罩在其中，眼睛所及之处，一草一木，一
花一叶，不再清晰明了，它们变成了模糊、空幻
的色彩，隐藏了精致之处，保守着自身的秘密，
让人如梦如幻。一向低调的蟋蟀不时高调地唱
起，冷不丁划破了黑夜的静谧，再看坝下的万家
灯火，让我惊觉，确实黑夜已来临。不觉捂脸一
笑，我们就从幻觉中回神了。

傍晚六点五十分，月亮露出了一点影子，
却依然被重云包围。我的心悬了起来，莫非今
晚有乌云，月亮不能正常出来，岂不是辜负了我
们的满心期望？正想着，却是奇迹出现了，在顽
强“拼搏”后，月亮突出了重围，月晕扩大、喷薄
而出，圆月升起来了。我们群情振奋，不停地用
手机记录美好时刻。天幕完全暗下来，此时月
亮满满当当挂在天空，银盘似的脸，流露出柔和
的微笑，自由地挥洒着光辉，不时在湖面上形成
一到两个倒影，夜晚的波光粼粼终于出现了。
附近的云朵欢欣鼓舞，如“众星捧月”般围在月
亮周围，不时变幻着姿势和形态，不断演变着最
掬最萌的身姿。可爱之时，云朵化身为一对天

使，把月亮拥抱在其中，隔月深情凝望，着实让
浪漫、团圆成为当晚的主题。

半小时后，星星成为夜空的主打，虽然个
数不多，但颗颗闪烁。在青灰的天幕上，努力
绽放光彩。它们积蓄力量，把点滴的光茫融
汇在一起，尽情释放，诱惑着我们探索前行。
也不时执着地注视大地，用明亮的眸子讲述
一个个动人的传说，让我们脑洞大开，智慧即
来。金桂湖这片绿色生态的热土，任何时候
都是咸宁最闪亮的星星，尤其在当今淦河十
里画廊的项目建设中，它像一颗启明星，牵引
着淦河源头的美丽山水，让她更加灵动，更加
锦绣。此时，一颗流星划过，我不禁激动起
来，闪亮的线条仿佛为我指明了通向未来的
金光大道。由此，我想起一句歌词——“每当
我找不到存在的意义，每当我迷失在黑夜，夜
空中最亮的星，请照亮我前行。”

星月交辉、湖水盈盈、微风徐徐、宁静柔美
就是金桂湖的星月夜。望着一轮明月与点点星
辰，我与友人体味着宁静致远，沐浴着如泻光
辉，无比陶醉，无限满足。在这个月圆之夜，金
桂湖就是最美的风景，明月夜，还复长，圆缺、圆
润至圆满，千里共婵娟！


