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●记者 熊大平

期末考试过后，是否给孩子报寒假
班，究竟有没有必要报班，这些问题总
是困扰着家长。23日，城区中小学生寒
假第一天，记者走访城区补习班，人满
为患，个性化辅导、大课班提前上新课、
常规的寒假作业辅导班服务门类齐全，
焦虑的家长，埋头苦学的学生，不断穿
梭在各个补习班。

平时6点半不到就要起床的六年
级学生多多，原本盼望着假期能睡到
自然醒，没想到，元旦假期过后，爸爸
就给她报了奥数冲刺班。寒假第一天
她必须7点起床，赶去上8点半的补习
班。“上了六年级，每天有早读，起床时
间比以前提前了半小时，对于寒假的
期盼就是睡懒觉。”多多说，班上很多
同学都参加了补习班，有的参加了语
数外三科补习外加兴趣班。

和多多一样，初二的小樱，寒假一
开始将直接进入补习班，物理、英语、数
学，三科占满了一整个白天，晚上还得回
家写寒假作业。补课直到小年告一段
落，春节休息几天，年后还要继续上课。

在补习班，除了查漏补缺，还有
一部分家长是为了让孩子有人照看，
顺便完成寒假作业。小溪是一名三
年级学生，平时就在校外午托、晚托，
托班吃饭、写家庭作业，父母到点直
接来接。年终岁末，父母工作忙，托
班老师开设了寒假托班，小溪将在托
班待十天，早上上课，晚上吃了饭再
回家，托班除了辅导寒假作业，含就
餐，还会组织一些阅读、游戏活动，让
家长安心上班。

此外，还有一部分兴趣班课时在
缴费期限内包含了寒假课时。大部分
集中在年前，而文化课补习课程年前
年后都有课时安排。书台街一家培优
机构介绍，小学高年级、初中生文化课
补习较多，甚至有的学生白天课时排
满，晚饭都没空回家，无缝对接的补习
也屡见不鲜。

“听孩子说，他们班前几名的同学
都在外面补习，她也想报班。”家住希
望桥的袁女士说，女儿慧慧担心新学
期开学落后同学，抱着这种心态给女
儿报补习班。

真不想孩子上补习班，可是又不敢

不补，成了很多家长的最大纠结。“我朋
友的孩子上初一，人家从小学四年级就
开始上奥数、写作，现在已经开始补习
初二的物理了。”家住天洁的李女士女
儿上初一，每天下课回家写作业到10
点，她担心成绩跟不上，也在咨询培训
班，提前给女儿上初一下学期的新课。
尽管李女士精心准备，但心里没底：“也
不知道提前上新课是否有效果。”和李
女士一样想法的家长不在少数。

补课，于很多孩子来说是不愿买
账的。“我不喜欢补习班刷题，一上午
就中途休息时间喝水、上厕所，比上学
还无趣。”五年级的优优抱怨说，上了
补习班，回家还要写作业，这样的假期
比上学还累。

孩子上补习班累，也让很多家长
的钱包不轻松。寒假作业辅导班的收
费相对较低，二号桥附近一家培训机
构的寒假单科加强班，一科1000元，
每次2小时，多报有优惠，三科十天学
费接近3000元。也有的补习班英语、
数学两科，十来天，收费超过 3000
元。平均 50元/小时到 70元/小时。
如果选择1对1,1对2辅导收费更贵，
每小时100到300元不等。“算起这些
费用，补还是不补，家长都得费心。”李
女士说。

孩子到底要不要上补习班？清华
城学部负责人骆明艳表示，大多数家
长给孩子报补习班，是一种社会焦虑
的表现。考得好的孩子的家长怕被别
人赶超，考得差的孩子的家长希望不
再落后，不论成绩好坏，家长都容易陷
入盲目焦虑之中，都给孩子报了班。
兴趣班也是如此，不管孩子是否真心
喜欢，都要给孩子安排一两门。

骆明艳表示，兴趣才是最好的老
师，孩子才是真正的参与者，报班之前要
和孩子商量，真正选择一个能提升自己
又乐于去做的事情。有的补习班以提分
的广告语吸人眼球，不太注重学生思维
和兴趣的培养，不利于孩子的长远发展。

“寒假不能变为课堂教学的延
伸。”骆明艳表示，对于高年级学生利
用假期补习弱项未尝不可，但盲目补
习不可取。如果要补习，家长要多听
孩子意见，多方比较，选择适合的培训
班，针对孩子的弱项多听取老师的建
议，做到“对症下药”。

此外，骆明艳表示，家长应该增进
和孩子的沟通，让孩子释放压力，寒假
生活不能一味强调学习，还应该鼓励
孩子培养兴趣。

本报讯（记者 熊大平 通讯员 华
颖）为了让学生感受数学的魅力，体
验应用数学的快乐。1月18日，通
山县迎宾路小学举办首届“数学学具
制作比赛”活动。

比赛现场，废旧纸板、易拉罐、彩
泥、水瓶、吸管等物品在小学生灵巧
的双手和巧妙的构思下，变成了时
钟、乘法口诀表、天平、幸运大抽奖等
精美实用的数学学具，为抽象枯燥的

数学学习增添了不少乐趣。最终，该
校一年级一位小学生将上学期课本
涉及的内容全部组合创作而成的数
学学具获得了此次比赛特等奖。

“通过这次比赛，促进家校联动、
以赛促教，创新课堂教学方式方法。”
迎宾路小学校长陈剑辉说，以比促
学，让学生在比赛中感受数学的趣味
与神奇、文化与底蕴，提高学习数学
兴趣。

本报讯（特约记者 徐大发 通讯
员 徐晓鹏）20日，随着通山县实验小
学科技指导老师徐德木指导学生编
程操作人工智能机器人完成各项指
令，该校为参加奥运会机器人大赛准
备就绪。近年来，该校注意引导学生
积极参加各类科技活动，让孩子们追

“科星”。
学校成立了科技活动团有“北

斗领航梦想”团、科技调查体验团、
电脑制作活动机器人团，让孩子们
自由报团参加各类科技兴趣活动。
该校近年来在市级、省级以及国家
级比赛中屡获大奖，先后还获得过
全国青少年科技调查体验活动“优
秀活动示范学校”、湖北省智慧校园
百强校、湖北省中小学综合实力
100强学校等荣誉。

幼儿园音乐游戏内容的选择

寒假来临，要不要给孩子报个班？

●崇阳县幼儿园 汪慧 程芳芳 谭霞珍

音乐游戏对儿童音乐的感知能
力、动作的学习、乐观积极性格和想
象力的培养的形成都有很大的帮
助。音乐游戏具有较强的随意性和
情绪性，与儿童心理特征相吻合。因
此，要尽量选择便于幼儿哼唱的歌曲
或节奏鲜明的音乐，便于幼儿欣赏和
感知；选择的音乐还应有工整的结构
和富有变化的旋律，便于幼儿随音乐
想象和表现游戏情节。

音乐的选择与游戏的设计是相
辅相承的，一个好的音乐游戏教学应
该是将音乐的元素与游戏的情境很
好的融合。在选择音乐时，应兼顾音
乐性和游戏性、兼顾趣味性和教育
性、兼顾互动性与主体性，促进幼儿
表现力和创造力的发展。

如何选择适宜的音乐成为一个
至关重要的因素，选材时应结合幼
儿的年龄特点、生活特点和班级的
实际水平进行评定，根据教育目标
进行挑选和改编，选材要具有趣味
性的音乐。

对音乐游戏进行归类和整理，归
纳各类的特点和玩法，按类别抓关
键，有重点地组织开展游戏活动，这
也是行之有效的改善方法。根据音
乐教学的实际情况，音乐游戏归纳为
五大类来开展活动：

1.唱类游戏。以歌唱为主导，通
过对歌曲的演唱、表现和声音来进行
趣味性活动的一类游戏。这类游戏
除了可以通过动作进行表现外，还可
以用默唱的方法进行游戏。通过游
戏增强歌曲的趣味性，更能够提高幼
儿的节奏感和自控能力，适合不同年
龄段的幼儿。

2.动作类游戏。即以动作来作
为游戏的重点的一类游戏，这类游戏
的重点是，动作要与节奏相吻合。对

幼儿的节奏感和动作的协调性要求
颇高。随着游戏的熟练程度提高，可
以逐渐加快速度，这对幼儿是一种挑
战，所以这类游戏较适用于中、大班
的幼儿。

3.表演类游戏。以扮演角色进
行表演为主的一类游戏。表演性较
强，幼儿可以根据歌词扮演角色，自
编动作，自由发挥，只要遵循一定的
规则即可，适合小、中、大班不同年龄
段的幼儿。

4.追逐类游戏。以最后的追逐
来决出输赢的一种游戏。这类游戏
的规则性和竞技性较强，比较适用于
中、大班的幼儿。同时，教师要学会
根据场地情况和幼儿的特点进行合
理调控。

5.邀请类游戏。以舞蹈动作为
主要元素，促进幼儿交往合作的一类
游戏。通过各种各样的邀请，与同伴
合作，共同游戏，分享游戏的快乐，鼓
励幼儿大胆创新，在游戏中发挥自己
的主动性和创造性。

总之，幼儿的学前音乐启蒙至关
重要，对于激发其音乐艺术潜能和才
华起着不可忽视的作用，在幼儿园音
乐活动教学中，教师要转变教学观
念，深入研究与分析游戏化教学模式
的内涵，进而将游戏化教学法与音乐
活动进行完美融合，激发幼儿学习兴
趣。教师要按照幼儿特点选择恰当
的游戏内容，确保游戏内容的可操作
性与时效性，提高幼儿对音乐活动的
参与度，促进幼儿健康发展。

播科技“种子”育新型人才

通山实验小学引导学生追“科星”

惊呆了，数学还能这么玩！
通山迎宾路小学举办“数学学具制作比赛”

■终于到寒假，又要补习

■补还是不补，都很纠结

■建议：应尊重孩子意见


