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在生活中，当爱情和亲情产生
冲突时，谁都希望能有一个两全其
美的解决方案。可问题是，世上事
岂能尽如人意，如果理想中两全其
美的解决方案并不存在，怎么办？

暂且先不说当爱情和亲情变
成一个单选题时，到底应该怎么
选，单说对于爱情这个选项的基本

定义是什么。简单一点说，爱一个
人，就应该让对方幸福、快乐地生
活，不让对方受委屈、受伤害，包括
来自于自己家庭关系中所附带的
委屈和伤害。在这一前提下，当事
人应该问问自己，有能力做到这一
点吗？

有时候，现实就是这么残酷，

维护爱情的代价，可能是亲情受到
伤害，反过来，维护亲情的代价，
是爱情暗自哭泣。不管怎么取
舍，最后总要付出一定的代价。但
是不论如何，不能让对方幸福的
话，与其在漫漫余生中一同煎熬，
不如早早放手，各自探寻通向幸福
的道路。
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再见家长再见家长，，情况变得更加糟糕情况变得更加糟糕

是取是舍都有代价

繁杂家事，成为我们之间一堵墙

者手记 记

很多时候，一个人习已为常
的一些事情，对于另一个人来说可
能完全不可接受。关于这一点，直
到和一晗恋爱以后，我才有了比较
深的体会。而对于我家家务事的
不同看法，成了我和一晗之间最
大的矛盾。

我和一晗是大学同学，兜兜
转转直到毕业数年后，才最终走
到一起。对于这份“迟到”的感
情，我们都很珍惜，相处非常融
洽。还记得有一次聊天，我感慨
说当初在学校那会，我俩怎么没
能早点看对眼，要不然的话可
能如今孩子都会打酱油了。
她说，现在这样也挺好的，大
家都经历了生活的打磨，在
恰到好处的时候再次遇到，
不早不晚正正好。

一晗是一个非常温柔的
人，同时又有着很强的主见。
她的善解人意、从容自信、风情万
种，以及她身上的一切，都深深让
我着迷。所以刚和她确定恋爱关
系不久，我就迫不及待想把她介
绍给我家人，她总是说，不要急，
慢慢来。她越是不急，我越是迫
切，希望通过这种方式进一步巩
固我们的关系。但我没想到的
是，她和我家人见面后，我们的关
系却朝着相反的方向发展。

我是家中长子，有一个比我
小几岁、已经结婚的弟弟。去年
3月，我弟弟的孩子出生，全家人
都很高兴。我心想，趁着这个时
候，把一晗介绍给我家人应该是
个不错的时机。在我的软缠硬磨
下，一晗答应了。

可是后来我才发现，这是一
个错误的决定。因为弟媳还在坐
月子，我母亲到弟弟家帮忙照顾，
我父亲也基本上待在那，我带一
晗见家长就只能去弟弟家。碰上
孩子一哭闹、不吃奶，全家人忙得
团团转，根本没办法安安心心坐下
来说话。而且那时候我弟媳想让
我父母出钱给孩子买某种保险，
我母亲觉得没那个必要，为这事
闹得有些不愉快。结果就是，一晗
和我父母见面的时候，气氛并不是
很好，中午吃饭也是草草炒了几
个家常菜了事，和我去她家时受
到的待遇完全不在一个级别上。

那天吃完午饭，一晗没待一
会就告辞了。我心里十分愧疚，从
弟弟家出来后一直试图解释，我家
平时不是这样子的。一晗一直没
说话，但我感觉得到，她对这次见
面留下的印象并不是太好。

事后，我父母也觉得过意不
去，专门找我聊过，问我一晗有没
有不高兴，并提出另外再找时间
请一晗来家里吃饭。

见家长时见家长时，，
她留下了不好印象她留下了不好印象

当初我弟弟结婚买房，是我父母
出钱付的首付，所以对于我结婚买
房，我默认父母也会给予同样的支
持，或者至少会出一样的金额帮我付
首付。去年底我和一晗基本选定了
要买的楼盘后，我父母却告诉我，他
们现在手上的资金有限，能给予的支
持和我的预期有不小差距。

我母亲给我的解释是，当初主要
是因为我弟媳个性太强，怕我弟弟结
婚以后受气，所以才替他们付了全部
的首付款。而我母亲知道我这几年自
己也存了些钱，所以让我自己把不够
的部分补上。这让我很为难，因为我
的存款本来想用来买车，而且也和一
晗说过了的，突然变卦还不知道一晗
怎么想。但我能体谅父母的难处，所
以只能委婉地向一晗商量暂缓买车。
一晗问清原委后有些不高兴，虽然她
嘴上说现在不买车也没关系，但对我
家的这些事显然是有不满情绪的。

今年疫情暴发后，我和一晗商量
后把婚期推迟到了明年。本来我心
里还暗暗松了口气，觉得多出一年的
缓冲期，不至于结婚后日子过得紧巴
巴的。可是我弟媳知道我暂时不结
婚，开口向我父母借钱买车，理由是
方便有事的时候带小孩子出门。我
父母说手里的钱是准备给我结婚用
的，让她要借就找我借，结果我弟媳
为这事天天跟我弟弟吵架，还不让我
父母去看孙子。

起初我心里也有怨气，不想管弟
弟家里的事，一晗也表示有些事情需
要量力而为，不能只顾着做好人却让
自己吃亏。可是天天看到弟弟打电
话给父母诉苦，看到父母哀声叹气的
样子，我心里又很不是滋味。所以我
想来想去，还是让父母把钱“借”给了
弟弟，实际上谁都知道，这钱是有

“借”无还的。
这事我本来还瞒着不敢告诉一

晗，可是我弟媳一买了车马上就发到
朋友圈里，弄得天下皆知。一晗第一
时间打电话问我，弟媳买车的钱是从哪
来的，我只得如实相告。一晗听完后，
说了句“我真受不了你们家这些糟心
事”，然后就挂掉了电话。再过一会，她
发来信息，“我们暂时还是别见面了”。

一晗这一晾，就晾了我足足两个
多月。最近她终于答应和我见面，但
是每次见面她的态度都非常冷淡，就
仿佛我们之间竖起了一堵无形的墙。
我很难过，是我让她失望了。我应该
怎么做，才能挽回她的心？

（文中人物为化名）

烦心家事，
让我们陷入了僵局

一晗和我父母的第二次见
面，一拖拖到了四个月以后。当
时我弟媳已经上班，并把娘家人
请过来照顾孩子，我父母这才住
回了自己家里。

这其中有一个插曲。我父母
住在弟弟家期间，生活习惯上和
我弟媳有些不同，比方说我父亲
喜欢在客厅看电视的时候抽烟、
我母亲习惯了用洗过衣服的水冲
马桶等，我弟媳说了几次他们都
改不过来，我弟媳便说了“在我家
里请遵守我的生活标准”之类的
话，让我父母心里不太痛快。后来
我弟媳把娘家人请来照顾孩子，等
于变相把我父母“送走”，既让我父
母失去了照顾孙子的“资格”，也进
一步刺激了他们的心理。

一晗第二次到我家做客，我
父母非常热情地款待了她。但是
在聊天时，我父亲突然抛出这么
一句：“以后你们结婚了，就别搬
出去了，我们出钱给你们买辆好
车怎么样。”我听了这话并没有特
别的感觉，因为结婚后和父母住
在一起对我来说没有什么影响，
但是一晗的神色却变得有些尴
尬，不知道怎么接话。我察觉到
一晗的异样，便说结婚的事还早，
把这个话题岔开了。

事后一晗问我，我父亲怎么

会突然提到这个，我便把我父母
和我弟媳之间的事情跟她说了，
并表达了对我父母的理解。一晗
沉默了好一会后，反问：“你难道
就没想过，你父母和你弟媳之间
的那些矛盾，也有可能出现在他们
和我之间？”我笑了笑说：“我相信
你不会的。”一晗便没再说什么。

接下来的一段时间，我感觉
到一晗变得有些不对劲。我们在
一起的时候，她开心起来还是像
以前一样开心，但不开心的时候，
就特别不开心，问她怎么回事她
也不说。我猜，她可能是因为我
父亲说的话而有心理压力。于是
在纠结了一阵子之后，我私下跟
父母沟通，以后我结婚可能还是
搬出去住会好一点，并得到了父
母的理解。我把这个情况告诉一
晗以后，她嘴上虽然没有说什么，
但情绪明显好了很多，不再像之
前那样大起大落。

于是从去年10月起，我和一
晗开始留意温泉的各大楼盘，为
今年结婚做准备。在那段时间，
我们每天都很兴奋，一起研究房
贷政策、上网查询装修设计，周末
带着约会逛街的心情去各大楼盘
看房，既充实又快乐。但是后来
我家里发生的一些事，又让我们
的关系陷入了僵局。

恋爱是两个人的事，结婚却涉及到两个家庭。永恒和女友的感情本来很
好，可是女友在融入到他的家庭关系的过程中，两人的关系却急转直下，原因
就是女友受不了他的家务事所带来的种种纷扰。永恒说，他能理解女友的心
情，但是有些事并不是他能左右的，不知道怎样才能化解女友心中的不满。
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