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讲述您的故事
倾听您的心声
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可能很多在恋爱中遇到难题的
男人，都会用“女人心海底针”这种话
表达不满与无奈。不可否认，这句话
在某些情况下具有一定的客观性，但
更多时候，其实反映出的是当事人不
懂怎么“谈”恋爱的事实。

所谓谈恋爱，重点就在于一个

“谈”字，也就是交流、沟通。“谈”字被
放在恋爱前面，意思是两个人必须先
有顺畅、愉快的交流和沟通，这个恋
爱才成得了。反过来说，两个人在一
起，一出现分歧就沟通不畅、交流不
愉快，关系自然会受到影响。

所以对于感叹“女人心海底针”

的男性朋友来说，其实关键不在于女
人的心难懂，而在于自身有没有掌
握和对方达成良好沟通的方法。
两个人在一起，分歧是难免的，虽然
有了良好沟通未必就能事事都达
成一致，但没有良好沟通，则肯定事
事碰壁。

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

因一个分歧因一个分歧，，一度闹到要分手一度闹到要分手

恋爱是要“谈”出来的

忽冷忽热，女友的心我猜不透

者手记 记

对于恋爱中的男生来说，最大的问题之一，就是经常不明白女生心里在
想什么。一帆和女友恋爱近一年，对女友提出的绝大多数要求都全盘接受，
全心全意奔着结婚努力，但是女友却仍然表现得很不“稳定”，常为一些在他
看来不必要的理由和他“冷战”。他很纳闷，女友是真的想和他过日子吗？

有一句老话是，“女人心海底
针”。在和燕妮恋爱之前，我对这
句话并没有太多体会，但是和她
恋爱以后，我深刻感受到女人的
心思有多么让人捉摸不透。

我和燕妮是通过网友群认识
的。经过一起参加网友聚会渐渐
熟悉了以后，我们开始单独聊天、
单独见面，然后自然而然地成为
了一对。

在我印象中，燕妮是一个很
简单的女孩，有什么想法都会不
加掩饰地说出来。比如我们刚确
定恋爱关系时，她就明确告诉
我，如果以后我俩要结婚，那
么必须在她娘家附近买房
子、家里的钱必须由她管、
结婚的时候要给她买整套
的首饰等。当时我觉得她又
好笑、又可爱，刚恋爱就想到
这么远了？不过我挺喜欢她这
种有一说一的性格，所以不管她
说什么，我都答应了下来。

不过刚确定恋爱关系没多
久，我们的关系就受到了“竞争对
手”的影响。

燕妮有一个认识很多年的
“哥哥”，两人关系非常好，她加入
网友群就是这位“哥哥”带进来的。
其实到现在为止，我也不知道她这
位“哥哥”对她是怎样一种心态。
反正在我和燕妮确定恋爱关系后，
她这位“哥哥”就一直“搞事情”。

记得我和燕妮确定恋爱关系
后第一次参加网友聚会，她这位

“哥哥”也在。我牵着燕妮的手出
现在大家面前，大部分人都对我
俩成为一对感到高兴，唯独她这
位“哥哥”一直板着脸，还阴阳怪
气地说我“手段高明”，不声不响
就把他“妹妹”骗到手了。

在那次聚会中，我能感受到，
她这位“哥哥”处处都在针对我。
比如他借着“祝贺”我和燕妮成为
一对的名义，不停发动大家给我
敬酒；在我夹菜的时候，他故意转
动餐桌上的转盘；总是取笑我的酒
量，说我喝酒不像个男人等。后来
我就再也没有参加这种聚会。

再后来，这位“哥哥”总是对
燕妮说我的坏话。比如，他说我
以前到处谈女朋友，说我是个“花
心萝卜”；他说我看上燕妮，是因
为觉得燕妮好骗；他还说我总是
斜着眼睛看人，心思不纯正，只有
在燕妮面前才装得和善可亲。

受到这位“哥哥”的影响，燕
妮甚至一度犹豫要不要和我继续
谈下去。我受够了天天解释那些
莫须有的指控，所以告诉燕妮，要
和我在一起的话，就离这位“哥
哥”远一点。

我们的关系我们的关系，，
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有一天，燕妮突然找到我，什么都
不说，就是一个劲地哭。看她哭得那么
伤心，我一下子心软了，于是关于要不
要生孩子的事，也就这么不了了之。

在接下来的一段时间，燕妮变得
非常热情。以前凡是到了她家亲戚
常去的地方，她连手都不好意思让我
牵，但是经过“分手”的事情后，无论
走到哪里，她都主动挽着我的胳膊。

另外还有一件事，让我非常感动。
今年5月份，我做了一个手术。

虽然不是什么大问题，但是头一次上
手术台，我心里多少有点紧张。进手
术室前，燕妮一直陪在我身边，让我
不要担心，一直把我送到手术室门
外。后来出手术室时，我第一眼看到
的就是她，心里觉得特别温暖。在我
住院的那几天，她每天中午不管时间
多短，都要过来陪陪我，晚上回家洗
了澡后马上就来病房里陪护，第二天
早上再直接从医院去单位上班。

那段时间，我觉得自己特别幸
福，觉得自己和她之间再无半点距
离。所以出院后，我征求了父母的意见
后，开始张罗结婚的事。可是在这个
过程中，我们的关系又出现了波折。

按照燕妮之前提的要求，我在她
家附近物色了一个小区，楼层、房间朝
向、房价等方面都不错，唯一的缺点是
没有电梯。她去看过一次后，没有发表
太多意见，但我从她的反应可以看出她
不是很满意。在她家附近，倒是有另
一个新开发的小区，但是房价偏高，
我觉得两相比较的话后者不太划算，
所以坚持要买前一个小区的房子。

结果一连两次，我约了房东看
房，准备把事情定下来，可燕妮都说
没时间。我只得用出下策，自己先到
小区看房，然后给燕妮打电话，告诉
她只等她来“拍板”了。结果燕妮始
终不肯来，和我在电话里吵了起来。

我们吵架比较克制，没有说什么
伤人的话。但是吵完挂掉电话后，燕
妮发来一条信息，“你想买哪里的房
子就买哪里，不用再问我的意见”。
然后，她就再也不接我的电话了。

这段时间，燕妮一直都在和我“冷
战”，要么不肯见我，要么见了面也总
是一脸不高兴，和前段时间的态度相
比判若两人。回想我们在一起以后，
她对我的态度忽远忽近，就像天气一
样说变就变。我猜不透，她怎么能前
几天还把我当亲人，一转眼就把我当

“路人”了？
（文中人物为化名）

因买房的事，
她再次变得冷淡
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最终燕妮选择了我，这位“哥
哥”随之淡出我们的生活。虽然
到这个时候，我们恋爱才两个多
月，但这件事情让我们开始认真
地考虑未来。

在我和燕妮都是认真恋爱、
打算长久发展的情况下，我们在
平时的聊天中自然而然地涉及到
一些婚姻问题。除了她之前提过
的那些要求，她又说了一个可能
大多数人都无法接受的要求，那
就是她在结婚以后不想要孩子。

刚听到燕妮说出这个要求
时，我觉得有些好笑，因为照正常
情况，我们离结婚、生子还早得
很。所以我没当一回事，只说将来
的事情可以留到将来再做决定。

就这样，到了去年底，我一个
好朋友的妻子生了小孩，我带燕妮
一起去医院探望。在病房里，我和
朋友聊天时，我注意到一个细节，
朋友的妻子问燕妮要不要抱一抱
小宝宝，但是燕妮赶紧后退两步表
示了拒绝。离开医院后，我和燕妮
开玩笑，说她怎么好像很怕小孩
子。她嘀咕了一句：“我一直不喜欢
小孩子，以后我自己也不会生。”

第三次听燕妮说这样的话，
是朋友的小孩满月时，朋友给小
孩拍了一套艺术照，并发在朋友
圈里。我看到照片对燕妮感慨，

说和小宝宝刚生下来的时候相
比，才过去一个月时间，小宝宝的
相貌就变化了不少，看起来越发
可爱了。结果燕妮对这个话题一
点兴趣都没有，并重复了一次她
不生小孩的话。

这一次我开始意识到，燕妮
可能是真的打算以后不要小孩。
这无论对我来说，还是对我父母
来说，无疑都是很难接受的。我
起初用半开玩笑半认真的态度，
和燕妮聊了一下到底要不要小孩
的话题。发现她在不要小孩的事
情上态度很坚决后，我开始严肃
起来，憋着一股劲想要扭转她的
这种想法。结果我说什么她都听
不进，最后不欢而散。

本来我以为，这种程度的分
歧，并不会对我们的关系有什么影
响。但我没想到，接下来燕妮一
连几天都不主动和我联系，我去
找她，她也不怎么理我。有一次
我去接她下班，她却无视我的存
在，径直从我面前走了过去。那
一刻，我突然发现，她和我之间竟
然还存在着遥远的距离。

既然燕妮不肯转变观念，我做
出了分手的决定。在我当面提出
分手的时候，她表现得很无所谓。
但是让我意外的情况再一次发生，
过了几天后她又后悔分手了。


