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海南自由贸易港11个重点园区挂牌
新华网消息 3日，海南自由贸易

港11个重点园区同步举行挂牌仪
式。作为自由贸易港政策的主要承接
地和先行先试的“孵化器”，这些园区
将充分利用制度创新优势，率先实施
相关政策和进行压力测试，推动海南
自由贸易港建设加快发展、创新发展。

本次集中挂牌的11个重点园区
产业类型涵盖旅游业、现代服务业和
高新技术产业三大领域。其中现代
服务业重点园区有海口江东新区、海
口综合保税区、三亚中央商务区、博

鳌乐城国际医疗旅游先行区等；高新
技术产业园区有洋浦经济开发区（含
东方临港产业园、临高金牌港开发
区）、海口国家高新技术产业开发区、
三亚崖州湾科技城、文昌国际航天
城、海南生态软件园和复兴城互联网
信息产业园等；旅游业园区有陵水黎
安国际教育创新试验区。

据介绍，产业园区是海南自由贸
易港建设的重要载体和平台。如海南
生态软件园是海南互联网信息产业主
要载体和平台，获评首批国家数字服

务出口基地的园区，先后被认定为国
家级科技企业孵化器、国家新型工业
化产业示范基地等。博鳌乐城国际医
疗旅游先行区试点发展特许医疗、健
康管理、照护康复、医美抗衰等国际医
疗旅游相关产业，聚集国际国内高端
医疗旅游服务和国际前沿医药科技成
果，创建国际化医疗技术服务产业聚
集区。三亚崖州湾科技城主要由南繁
科技城、深海科技城、大学城、南山港
和全球动植物种质资源中转基地五部
分构成，致力于建设成为陆海统筹、开

放创新、产业繁荣、文化自信、绿色节
能的先导科技新城。

为发挥重点园区对自贸港建设
的引擎带动作用，今年4月，海南省
人大常委会通过《关于海南自由贸易
港洋浦经济开发区等重点园区管理
体制的决定》，提出推动法定机构改
革、简政放权等举措，赋予园区管理
部门相对独立的事权、财权、人事权，
鼓励通过设立法定机构改革体制机
制，实施实行企业化、市场化的用人
制度。

用处不大、害处不小

警惕“护眼神器”反伤孩子眼
新华网消息 针对中小学生等未

成年人观看电脑、手机等各类电子屏
幕的时间增多，视力受损风险明显增
大的“商机”，不少商家千方百计“套
路”家长为孩子购买价格更高的“护
眼神器”防蓝光眼镜。

那么，防蓝光眼镜究竟效果如
何？怎样才能真正保护好孩子们的
视力？记者展开调查。

“放大危害”是部分商家的重要
推销手段。

记者在南京市城区随机走访了多家
眼镜店，发现均设有防蓝光眼镜专柜。
记者以担心孩子近视为由向商家咨询，
一家知名连锁眼镜店销售人员告诉记
者，电脑、手机等电子屏幕产生的蓝光会
导致孩子近视度数加深，严重的甚至会
导致黄斑病变等疾病。记者发现，多家
店铺销售人员的说辞与此类似。

“蓝光可直接透过普通镜片直达眼
底，对眼睛伤害很大。”广州越秀区一家
眼镜门店的销售人员用“蓝光笔”为记
者演示防蓝光眼镜功效。该店员强调，
近来为孩子配用防蓝光眼镜的家长越
来越多，都怕孩子伤了眼睛后悔。

“夸大效果”“自抬身价”等“操
作”也很常见。

记者发现，多家电商平台上，标
榜“线上听课专用”“网课专用减缓近
视”“网课伴侣缓解视觉疲劳”的防蓝
光眼镜大量出现。

为促销，不少产品宣称能“阻隔
屏蔽约95%蓝光”，有的则承诺能“有
效预防近视”，还有部分自称是美、
德、日等国“洋品牌”。

多名眼科专家和行业人士向记
者表示，当前蓝光危害被显著放大，

“防蓝光”产品功能被夸大，部分产品
质量堪忧，消费者权益难以妥善保障。

北京同仁医院眼科主任魏文斌
表示，目前社会上存在对蓝光危害的
过度解读。

南京市儿童医院眼科主任陈志
钧介绍，蓝光波长在380-500纳米
区间，主要来自太阳光，其他来源包
括荧光灯、LED电子屏幕等设备。屏
幕中的蓝光强度大约仅为自然光的
几百分之一甚至几千分之一。如果
不是常年在大洋海面、冰山雪地等强
蓝光环境下工作，或每天十几个小时

用电脑办公，一般人包括正常上网课
的未成年人不必过度担心。

此前中消协组织的测试结果显
示，大部分代表性电子产品的蓝光危
害值均在安全范围内。

陈志钧还表示，蓝光导致近视的说
法没有科学依据。导致近视的主因在于
看东西距离太近、长时间室内用眼，不能
接受全光谱阳光照射也是重要原因。

另外，市场上防蓝光眼镜的效果
也多“名不副实”。多家镜片制造厂
商透露，当前市场上多数防蓝光眼镜
并不能有效阻隔高能有害蓝光，所谓

“百分百阻隔蓝光”更是多为虚言。
某镜片公司负责人谢公兴称，不少

自抬身价的“洋品牌”防蓝光眼镜其实都
产于国内。同时，一些缺乏必要技术知
识的商家使用一些低价的、不适合眼镜
用途的非光学材料制作防蓝光眼镜高价
出售，侵害消费者健康与财产权益。

未成年人盲目使用防蓝光眼镜，
还可能遭受伤害。“‘百分百阻隔蓝光
’镜片会产生明显偏色。”谢公兴还透
露，这类镜片往往会将有益蓝光一并
阻隔，对于正处在视力发育期的未成
年人来说，长期佩戴可能有损视力、
伤害生物节律，“过度拦截蓝光影响
褪黑素分泌，干扰睡眠。”

国家眼镜产品质量监督检验中
心副主任刘红军建议，应将防蓝光眼
镜等视光产品纳入医疗器械产品监
管范围，提高行业准入门槛，打击不
具备必要技术资质从事生产、验配防

蓝光眼镜的商家。

全国人大代表毕宏生、全国政协
委员冯丹藜等多名代表委员在今年
全国两会上呼吁加强青少年近视防
控工作。多名眼科专家和业内人士
认为，养成健康用眼习惯，比佩戴防
蓝光眼镜更有利于保护视力。

“与其佩戴防蓝光眼镜，不如每
天沐浴阳光2小时。”陈志钧认为，多
到户外感受自然光，这是目前被证明
防控未成年人近视的有效做法。

《儿童青少年新冠肺炎疫情期间
近视预防指引（更新版）》提出，儿童
青少年在线学习，尽可能选择大屏
幕、屏幕分辨率高、清晰度适合的电
子产品。使用电子产品时，调节亮度
至眼睛感觉舒适，不要过亮或过暗。

魏文斌建议，使用电子产品要尽
量遵循“20-20-20”口诀，即看屏幕
20分钟以后，要抬头远眺20英尺（6
米）外20秒以上。

同时，针对涉及视觉健康的视光
产品取消许可证管理后行业准入门
槛过低、缺乏要求商家明示产品关键
指标硬性规范等问题，专家建议应尽
快查漏补缺。

“普通消费者根本分不清其中的
‘猫腻’，除非去专业的检测机构检测，
维权成本很高。”温州一位有20多年从
业经验的眼镜企业负责人告诉记者。

川航风挡玻璃脱落
调查结果公布
封严可能破损导致风挡
无法承受驾驶舱内外压差

新华网消息 中国民用
航空安全信息系统官网 2
日发布消息，2018 年 5 月
14 日发生的川航 3U8633
航班备降成都事件的调查
报告出炉。

这份调查报告长达131
页，“调查结论”章节显示，本
次事件的最大可能原因是
B-6419 号机右风挡封严
（气象封严或封严硅胶）可能
破损，风挡内部存在空腔，外
部水汽渗入并存留于风挡底
部边缘。此外，电源导线被
长期浸泡后绝缘性降低，在
风挡左下部拐角处出现潮湿
环境下的持续电弧放电，电
弧产生的局部高温导致双层
结构玻璃破裂。风挡不能承
受驾驶舱内外压差从机身爆
裂脱落。

2018 年 5 月 14 日，四
川航空公司空客A319、注
册号B-6419号飞机执行重
庆至拉萨的3U8633航班任
务，该机于 6 时 27 分起飞
后，正常爬升至 9800 米巡
航高度。在飞经成都空管
区域时，该机驾驶舱右座前
风挡玻璃突然破裂并脱落，
造成飞机客舱失压，旅客氧
气面罩掉落。危急时刻，机
组成员靠目视和手动操作，
成功将飞机从 32000 英尺
（约 9800 米）的高度备降到
成都双流机场，所有乘客平
安落地，有序下机并得到妥
善安排。事件造成一人轻
伤、一人轻微伤，飞机驾驶
舱、发动机、外部蒙皮不同
程度损伤。

当年6月，川航3U8633
航班机组被中国民用航空
局、四川省人民政府授予“中
国民航英雄机组”称号，机长
刘传健被授予“中国民航英
雄机长”称号。

根据新出炉的调查报
告，民航局认为，川航“5·
14”事件构成一起运输航空
严重征候，报告还对空客给
出了多项安全建议，包括评
估改进风挡设计、增加对电
弧的探测和防护等。

商家 推销“套路”深

专家 用处不大、害处不小

观点 健康用眼更重要


