
抗击疫情显担当 民营医院不缺位
——记嘉鱼康泰医院

3 月 6 日，伴随着嘉
鱼住院确诊病例实现清
零，嘉鱼县康泰医院所有
医 护 人 员 也 松 了 一 口
气。作为嘉鱼县唯一一
家收治普通病人的医院，
康泰在另外一个“战场”
也圆满完成了任务。

己亥庚子年交替之际，一场来势汹汹
的新型冠状病毒肺炎疫情肆虐蔓延。疫情
发生后，湖北省咸宁市嘉鱼县委、县政府迅
速反应，部署疫情防控。随着新冠肺炎疫
情持续蔓延，嘉鱼县人民医院、县中医院相
继成为新冠肺炎定点收治医院后，全县普
通病人的救治迫在眉睫，县防疫指挥部将
目光投向了康泰医院，将康泰医院列为嘉
鱼县普通病人救治医院。

疫情当前，战士不问来处，嘉鱼康泰医
院永不缺位。1月26日康泰医院院长汤桂
明在收到县防疫指挥部的“点兵”后没有丝
毫犹豫，第一时间赶赴医院部署疫情期间
收治全县普通病人工作。

“国难当前，政府征用康泰医院，这既
是对康泰医院的信任，也是我们的光荣，更
寄予了重托，我们要做好打硬仗的准备，而
且一定要打胜仗”。在全院疫情防控动员
会上，汤桂明院长向职工发出倡议，全院

280余名职工全员返岗到位，向
医院提交请战书，无一人退缩。

时间紧任务重，汤桂明要
求业务院长制定防控预案、门
急诊排班；行勤、经营院长安排
后勤保障、场所消毒、调配物
质。护理部主任安排病区开
放，调整人员和病床；院委成员
认真履职，率先垂范；中层干部
勇于担当，积极行动；全体员工
逆行而上，守岗尽责。

为了达到疫情下收治普通
病人的要求，避免交叉感染，汤
桂明带领职工根据各级防控指
示要求，采取了一系列严格管控措施，其中
包括：预检分诊。所有进出人员一律测试
体温和流行病学史调查，发热、咳嗽病人一
律送发热门诊排查；全面排查。为防止无
症状病人漏诊，除慢性病购药外，所有就诊

人员一律进行血常规、C反应蛋白、肺部
CT影像检查，疑似病例送指定发热门诊进
一步排查；加强防控，全院每天二次消毒，
重点部位随时消毒，防止院内感染发生；重
点隔离，对重点对象重点隔离等等。

2月19日下午，一例肺部感染患
者从县人民医院转入康泰医院。病
人患肺部感染、脓毒血症、多浆膜腔
积液（性质待查）、肾功能不全三期等
多种疾病。有武汉流行病学史、在县
人民医院对症支持治疗6天未愈，病
情十分危重，经两次核酸检测阴性后
转入康泰医院隔离治疗。

“我们来……”这时云南个旧市
人民医院副主任医师饶振译和他的
团队挺身而出。观察患者情况、研
究诊疗方案……他们根据临床实践
为患者制定了治疗方案。尽管患者
病情不是新冠肺炎，但病情的急剧
恶化，导致患者一直非常紧张，甚至
出现焦虑、恐慌，对医护人员态度也
比较差。云南医护人员和康泰医院
的医护人员合作，一起帮助患者疏
导他的不良情绪，帮助他增强信心，
消除他的孤独感和恐惧感。经过两
地医护人员精心治疗和细心护理了

16天后，病人顺利脱险。
饶振译副主任医师除了全身心

治疗这位特殊病人外，还主动参与
康泰医院其他重症病人的会诊与抢
救。康泰医院医护人员回忆说，在
疫情期间，云南医疗队定点医院的
每个医护人员都很专业、很敬业。
每进病房一趟，他们就要忙四五个
小时。由于护目镜经常起雾阻碍视
线，他们想尽了办法来解决，包括用
酒精喷洒，用肥皂水涂在上面不让
起雾……离别时，他们承诺：患者出
院后的回访将继续由他们完成。

七彩云南，滨江嘉鱼；两地千
里，万众一心。3月 6日，院长汤桂
明代表医院向医疗队赠送锦旗，“千
里援南嘉，妙手扶桑梓”两行金色的
大字搭建起两地医护的友谊之桥。
汤桂明表示，疫情还没解除、防控依
然严峻，他们的精神将激励全体康
泰人继续努力，誓获全胜。

战“疫”期间，康泰医院始终是一派繁忙
的场景。“吃饭快、走路快、说话快、出车快、
接诊快……大家每天工作和生活的状态就
是一个字‘快’。”

这一点康泰医院的急诊科医护人员有着
切身体会。疫情肆虐一月有余，急诊抢救日
益增长，常常是二三个急诊抢救同时进行，急
性心肌梗死、急性上消化道出血、急性冠脉综
合征、割腕自杀、一氧化碳中毒、急性农药中
毒……最多一天，急诊抢救了五六个病人。

“每天就是快，走路都要小跑着进行。”
急诊科护理部主任李红云说道，快中还不能
出乱，还要将防护知识牢记心中。一个多月
下来，科室的护士们在战疫中成长，对于给
氧、心电监护、建立静脉通道、抢救护理记
录、心肺复苏、胃管洗胃等等抢救措施都是
烂熟于心。

对此，医院的救护车司机杨清松也有着
很深的感受。从1月27日起，他每次出车都
非常急，感觉每天脚都是软的，晚上睡觉都

想着踩油门。“太忙了，没时间吃
饭，没时间上厕所，没时间休息。”
杨清松说，康泰医院有3台救护车，
在开始运送任务前，他们需要穿上
防护“七件套”，包括头罩、眼罩、口
罩、防护服、手套、脚罩，以及鞋罩，
若当天不能完成运送任务，到了第
二天，就要重新多耗费一套“七件
套”。为节省有限的防护物资，他
们不敢松懈，一直忙到深夜，直到
把所有患者安置到位才肯休息。
因为隔离服穿脱不方便，他们减少
上厕所的次数，有时一天下来也喝
不上一次水。

虽然“快”，防护却不能放松。
为了保障医务人员及就诊患者安
全，院感办主任刘亚丽每天不辞辛苦，亲自
指导消毒人员对医院里里外外每一个地方
进行严格消毒，每天至少两次，从不懈怠。
医院要求医务人员在接触患者前后都严格

按照手卫生标准执行，门诊各科室和住院部
各病区、电梯口等室外均配备速干手消毒
剂，供医务人员及患者和家属使用，力争做
到零交叉感染。

1月27日，康泰医院正式收治全县普
通病人。医院当天就接收了163名重症住
院病人，加上本院原有住院病人，住院人数
一天内高达242人，远远超出了历史的最
高业务量。

1月31日，县中医院再度停诊，康泰成
为了全县普通病人救治的唯一一家二级综
合医院。门诊病人数成一倍、二倍、四倍的
增长，急诊危重症抢救、手术骤增，CT室日
均排查百余人次，住院部二个内科加床、外
科加床、血透室加床。

疫情突发，康泰医院人员和医疗防护
物资储备严重不足。但康泰医院没向政府
开口，未提出过任何物质要求。院长汤桂
明和他的团队直面现实，没有退缩，没有抱
怨。人员不够，紧急召回家住外地的专家
教授，面向社会招募志愿者；设备不够，想
方设法购置，从兄弟单位借调；防护物质不
够，一件防护服重复使用，穿了脱，消毒后
再穿。

紧接着门诊爆满、病房爆满；
急诊增多、抢救增多；战争持久，
人倦马乏。怎么办？慢性病购药
人数多，立马开设购药专室，减轻
门诊医生压力，分流就诊人群；开
设慢性病微信购药平台，线上订
购，线下送药；血透室病人剧增一
倍，设备不够——借，床位不够
——添，医护不够——加班加
点。康泰医院在疫情期间除自购
血透机 4台外，向兄弟单位借来
10台；医护由原来的两班增加到
三班；增加床位20张。

疫情期间为解决志愿者和本
院出行不便员工的住宿，康泰医
院还租用二家宾馆30个房间40多天。食
堂人手不够，紧急从酒店借用厨师5名，每
天向住院患者和本院员工供应盒饭1300
多份。为避免人群聚集，食堂实行分餐制，
住院病人饮食由后勤人员送到房间。

党支部、医务科、护理部、院感办……
医院所有部室各尽其责，下沉一线。全院
上下在以汤桂明为首的院领导班子带领
下，团结一心，众志成城，紧张的抗疫战争
有序的进行中。

病毒无情，人间有爱。虽然接
收的是全县普通病人的救治，但是
依旧有危险。

“喂，是妇产科吗？这里有一位
休克病人，怀疑是宫外孕，你们要做
好抢救的准备”！2月 19 日下午 2
时许，伴随着急促的电话声，一个来
自簰洲湾的休克患者紧急转来。值
班医生迅速通知科主任，联系手术
室及各辅助检查科室，紧急申请血
源，一场与死神较量的紧急救治预
案迅速启动。 30分钟后，救护车疾
驰而来，患者已是生命垂危、面白似
纸、意识模糊，送到医院时病情十分
危急。

“停经40天，下腹痛3天，加重
2小时”，迅速建立静脉通道，急诊辅
助检查。Ｂ超显示盆腔内大量积
液，右侧附件混合性包块，宫腔内空
虚，尿妊娠试验阳性，诊断十分明
了。与此同时，手术室医护人员也
得知，患者从上海返回途经武汉，有
新冠肺炎流行病学史。没有丝毫犹
豫，妇产科主任赵桂林亲自上阵，和
同事们冒着被感染的风险与死神抗
争，开通第2条静脉通道，大量补液
升压抗休克治疗，同时决定施行剖
腹探查手术，一切抢救措施顺利结
束，患者转危为安。

术后，患者CT室显示双肺无异
常才安全返病房。

2月 19日，医院接收一名由县
医院隔离区转诊来的危重脓毒症患
者，在不清楚病人是否已感染的情

况下，陈仁喜护士长挺身而出，冒着
做好了防护仍可能被感染的巨大风
险，担起了身负的责任。自2月19日
起就以医院为家，积极协助云南医疗
队做好病人的护理工作，直到患者病
情由危转安，于3月6日康复出院。

其实在康泰医院，经常可以看
到这样的场景：儿科护士忙碌到下
午 5 点才开始吃中午饭；护士“静
静”带着8个月的身孕仍坚持上岗；
手术室一天7台手术连轴转；外科、
妇产科医生下班不回家连夜赶写病
历；67岁的内科副主任医师李久香
放弃与家人团聚来到一线；血透室
四班倒不歇机24小时救治病人；行
政总值班办公室一夜灯火通明……

有患者看着忙碌地他们，心疼
地说：“您歇歇吧！”而医护人员总是
笑着摇摇头。不是他们不累，不是
他们不想休息，而是前方的患者容
不得他们停下来。

据统计，在此次疫情防控工作
中，康泰医院一个多月以来共接收
住院病人1171人，门诊病人19491
人，为全区抗疫一线提供了充分的
支持，成为嘉鱼县抗击疫情主力军
中的重要一员，有效缓解了全县疫
情防控压力。

汤桂明院长说：“苟利国家生死
以，岂因祸福避趋之。疫情之下，没
有公立民营之分，我们只有一个共
同的名字，白衣天使。保护人民群
众的生命安全，康泰医院责无旁贷，
义无反顾。”

挺身而出，一切为了满足战疫需求

全力改造，无条件服从抗疫大局

忙而不乱，抗疫救护两手都要抓

为生命续航，滇咸携手攻克难关

倾心奉献，让无私大爱温暖人间
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