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尽管每一年、每一季度综N代
都在被唱衰，但不可否认相比重新
研发原创内容，综N代无论是招商
还是稳固受众上，风险都要小得多，
播出平台和制作公司不是不愿意开
发“原创”，只是相比综N代而言，其
性价比着实比较低，且风险太高。

以湖南卫视“我家”系列为例，
最初《我家那小子》凭借聚焦母子关
心这个颇具新意的视角拿下连续十
二期同时段收视夺冠，随后以此为
模板，相继创新推出《我家那闺女》

《我家小两口》依然收获不错口碑，
聚焦母子关系、父女关系、儿子（女
婿）、女儿（媳妇）关系也让“我家”系
列IP矩阵升级，微创新模式延续了
节目生命力。

腾讯视频《明日之子》也升级成
为“水晶时代”女生版，尽管这样男
女版的更迭像极了当年超女快男的
交替模式，但性别转变的确依然还
是偶像养成类节目避免审美疲劳最
简单粗暴的方式。此外，节目还根
据选手有无舞台表演经验将分成

“start”和“restart”两个赛道，从播
出流量和口碑来看，《明日之子水晶
时代》的微创新算是成功的。

综N代并非全都会疲软，关键
在于能否在保持节目内核的基础
上，从多维度对节目进行创新。当
今时代观众的审美更迭非常之快，
掌握创新之道才是节目破局关键。

本报综合消息 三季度综艺市场表现依然不尽如人意，当电影市场仅一
部《哪吒之魔童降世》就突破49亿票房奇迹；电视剧市场《长安十二时辰》《小
欢喜》等接连爆款，综艺市场被饱受期待的三季度却着实显得有些黯淡。

虽然赶上了最热的暑期档，却仅有七档节目进入前三季度骨朵年度综
艺播放量榜单TOP 50，收视、流量较高的依然是《中国新说唱》《中国好声
音》《明日之子》等老牌节目。值得肯定的是，无论是电视平台还是视频网
站都在努力培养“原创力”，尤其是一些垂直品类的原创综艺，但从效果来
看，原创垂直品类节目出圈依然相对较难。另一方面，综艺节目的“微创
新”成为一大趋势，保持节目主旨核心，在内容、形式、嘉宾选择上进行细微
调整，为节目创造新的生命力。

早在2018年，综艺市场就呈现出
细分圈层、垂直深耕的趋势，到2019年，
这样的趋势更为明显。第三季度，《这就
是灌篮》《我要打篮球》抢滩篮球竞技；
《乐队的夏天》《一起乐队吧》攻占乐队圈
层，但从目前的热度和口碑来看，两档篮
球竞技节目似乎依然仅在小众圈层泛起
水花，《乐队的夏天》口碑不俗，让大众了
解了更多的乐队文化，但《一起乐队吧》
却未能延续前者的热度，频出的版权问
题也让节目再度陷入困境。

《乐队的夏天》算得上第三季度
垂直综艺中的唯一爆款。豆瓣评分
最高达8.4分，百度搜索指数日均值
也突破10万，虽然就流量而言这档
节目仍不算大热，但一档全新垂直综

艺，尤其是全新垂直门类节目的成败
与否，其实流量并非首要权衡标准，
而在于圈层以外的大众普及度，从这
一点来看，《乐队的夏天》是成功的。

综艺品类垂直细分是大势所趋，
但从近两年市场反响来看，真正能够
成功出圈的节目却并不多。相比泛
众综艺，垂直内容需要通过模式设
计、故事性叙事、明星引流等方式吸
引大众注意，再凭借对垂直内容的多
维解读和扎实的制作最终增强用户
黏性，这也是任何一档垂直综艺想要
出圈的必须模式。值得注意的是，垂
直综艺的内容本身必须基于生活，只
有这样才能通过故事化场景引发受
众兴趣，切不可为了垂直而去垂直。

如果说2018年情感观察节目初
露锋芒，那2019年的情感观察节目
可谓彻底爆发，优酷、爱奇艺、腾讯、
芒果TV纷纷在第三季度上线此类
节目，节目热度、话题度也在去年基
础上大幅提升。

腾讯《心动的信号2》总播放量
突破10亿，微博热搜62次；芒果TV
《女儿们的恋爱2》开播至今（在播）
全端热搜126次，微博热搜29次；优
酷《我们恋爱吧》（在播）首播相关话
题近5亿阅读，讨论量突破60万；爱
奇艺《喜欢你我也是》微博热搜36
次，主话题阅读量32.4亿。

情感观察节目介于快节奏的竞技
类综艺与慢综艺之间，依托于过去的相

亲节目品类，注入“第三方视角”。此类
节目的优势在于，话题性与受众生活相
关，具有极强的普世性，容易引发讨论
与共鸣，在节目中结束之后还可以持续
基于话题进行发酵，再加上人性本身

“窥私欲”的存在，情感观察节目就恰恰
能满足受众的这种好奇心。

值得一提的是，如今无论是电视
平台还是视频网站都有不止一档情
感观察节目，或聚焦夫妻、代际关系，
或瞄准年轻人恋爱情感，万变不离其
宗的节目内核也呈现出明显的同质
化现象。如何在保证节目真实性与
引发共情基础上探索出新的情感边
界推陈出新，将是未来情感观察节目
深耕的课题。

［三季度综艺复盘］

垂直深耕趋势明显但出圈困难

优爱腾芒集体发力情感观察节目

综N代“微创新”各出奇招延续生命力

垂直综艺出圈“难”
情感观察热度“高”


