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广告热线—“无语体师”带你探索生命奥秘

——湖北科技学院生命科学标本陈列馆揭秘

近日，湖北科技
学院生命科学标本陈
列馆被命名为“湖北
省科普教育基地”。
这是华中地区首屈一
指的生命科学标本陈
列馆，系我省目前最
大规模展示人体奥秘
的生命科学标本陈列
馆，凝结了学校几代
教育工作者的心血，
是全校师生共同努力
的智慧成果 。

馆里的3000余件
标本是培养医学院学
生的重要教具，也是遗
体捐赠者留给这个世
界的最后礼物。“他们”
亦被称为“无语体师”。

“他们没有动作，却带着我们探
索人体的奥妙；他们没有表情，却引
导我们爱和感恩；他们没有言语，却
教会我们医学知识；他们始于平凡，
安于平淡，终于无私，归于自然。请
大家尊重各位‘无语体师’！”

在温泉校区基础医生院教学楼
一楼的生命科学标本陈列馆大门上，
《献身医学·敬畏生命》的引导语让人
肃穆起敬。

拉开陈列馆的铁门，空气中弥漫
着浓浓的福尔马林的味道。一列列
玻璃柜像图书馆里的书架一样排列
开来。玻璃柜上面摆放着泡在福尔
马林里、盛在透明玻璃罐里的各种各
样的标本。如果把陈列馆比作一个

“人体汽车工厂”，你在这里可以找到
人体的任何一个“零部件”。

身着绿色针织上衣的陈列馆馆
长林莉站在参观者面前，像一棵春天
的小树，充满了生机和活力，讲解的
声音轻柔动听，让人如沐春风。

本科攻读临床医学，硕博连读专
攻人体解剖学的林莉自2017年接手
陈列馆来，就大刀阔斧地进行改革，

把陈列馆从校馆变成了面向全社会
的科普基地。她带着来访者穿过组
织胚胎学专业、病理专业、生物及断
层解剖学展区，深入浅出的讲解透露
着深切的人文关怀。

“这是我们的一个镇馆之宝，展馆
里面年代最久远的人体标本。”顺着林
莉手指的方向，我们看到透明的玻璃
柜里，陈列着一具干尸。据了解，这具
女尸1974年出土于咸安区马桥镇，经
湖北省博物馆专家考察为明末时期古
尸，距今已有400多年，出土时头戴金
簪，周边有灯芯草、木炭。专家根据其
陪葬饰物推测其生前为员外夫人，去
世时年龄约50岁。这也是目前陈列
馆里年代最久远的人体标本。

“这具女尸出土时皮肤完整，现
在放在陈列棺里，没有做特殊的处
理，但没有发生任何腐败，这是一个
奇迹。和古埃及的木乃伊不一样，这
具女尸内脏全在。在没有香油（或
药料）涂尸防腐的情况下，古人是如
何保存完好，这目前仍是一个谜。”在
向参观者介绍的时候，林莉像是艺术
家在介绍珍贵的艺术品。

胚胎学展区的十个标本再现了
从两个单细胞——精子和卵子结合
成受精卵，到最后形成一个健康的宝
宝的演变过程，在科普优生优育的重
要性的同时，向参观的学生们传递出
对母亲的感恩之心。弥足珍贵的是，
除了正常的胚胎标本，还有各种异常
的标本，如连体婴儿胚胎等。这些标
本非常珍贵，随着现代医学和伦理学
的发展、法律的完善，有些标本已经
无法再取得。

构 龋 齿 标 本 区 则 对 口 腔 里
18-32颗龋齿进行了搜集、展示。这
些龋齿被硬组织切割机快速切成
0.1-0.2mm的薄片，制成的标本形象
直观，让参观的小朋友当场表态：“以
后一定要少吃糖，多刷牙。”

而发明硬组织切割机的人是学
院里的方凯教授。“它达到了硬组织
硬切（不脱钙）技术要求，既不损伤硬
组织的正常及病理显微结构，又达到
了硬切的薄度极限，能满足科研和整
容的需求，目前在国内处于领先地
位，这项发明已经申报了国家专利。”
林莉介绍说。

这个陈列馆，凝聚着三代医学人
的心血。基础医学院解剖专业老师丁
继固介绍，2002年3月，咸宁医学院、
咸宁师范高等专科学校合并组建成咸
宁学院，并建立了人体解剖陈列室。
那时只有单独的人体解剖学标本，40
平方米的陈列室里，仅陈列着系里的
教授们制作的1000多件标本。

2006年，陈列馆新建，负责重建
工作的丁继固将几个系的标本集中
到一起展示。他将陈列馆中间的墙
拆除，形成一个宏大的空间；在装修
时墙纸选用了明朗的棕黄色，彰显
庄严的殿堂感；同时，提高吊顶高
度，增加射灯照明，加强排风设计，
减少展厅的阴沉和压抑感，取得了
良好的效果。

2017年，林莉接任馆长。她将
一个只对医学生开放的普通的人体
标本馆变为面向社会的一个科普基
地。为了丰富展馆内容，提升陈列馆
的趣味性，林莉还在馆中增加了 生
物学标本，如蛇、猫、鲸鱼等动物的骨
髂标本，吸引小朋友参观展览。

在陈列馆的墙上，还挂着学生手
绘的人体解剖标本图。有的按人体
的1：1绘制，精密得像X光拍摄下来
的一样。有的同学把人体器官的绘
制与抽象艺术相结合，把人体解剖标
本图变成了一幅艺术作品。

馆中更有个科普机器《运动中的
骨髂》，小朋友对着一人高的电子屏
幕起舞，屏幕里的骷髅可以跟着运
动，让参加者在互动游戏中学习到关

于骨髂的知识。
今年，陈列馆里新添置了普救急

救知识的心肺复苏（CTR）区域。
林莉说：“随着大家生活水平的提

高，不良的饮食习惯和生活习惯都会
导致心脏猝死。在生活中，我们确定
病人心跳、呼吸暂停之后，在黄金三分
钟里，如果你为病人能正确做CTR，
病人后期的康复效果会非常好，一旦
错过，就很难再挽回了。因为人的神
经系统的供血和供氧到一定的时间
后，不可再修复。我们国家很多城市
急救知识教育相对薄弱，所以，我们现
在也加强CTR操作培训。”

现在，只要有团队进馆来参观，
讲解志愿者都会带着他们在训练模
拟人上一对一地学CTR操作。

在馆里的一些标本上，
贴着一个二维码。拿出手机
扫一扫，你就可以进入二维
码演示科普小视频。这些视
频用浅显易懂的一些言语来
普及医学知识，1-2分钟就
可以学一个医学知识。

这是林莉带着医学院
志愿者共同努力推进陈列
馆的数字化建设的结果。
她每年都会从基础医学院
招募一批优秀的学生，成立
志愿者团队，在陈列馆旁简
陃的工作室里摸索制作医
学科普视频作品。这样就
缓解了馆里讲解员不够的
问题，而且参观者可以去了
解自己感兴趣的标本，通过
视频学习一些医学知识。
这些科普视频最高点击率
有3-4万，志愿者团队也从
最开始的 5-6人发展到现
在的50-60人。

去年，陈列馆收到了自
建馆以来第一具来自市民自
愿捐赠的遗体。捐献者是赤
壁市一位60多岁的肺癌患
者。他在生前曾多次向当地
红十字会表达捐献遗体的意
愿，并签订了捐献协议。在
他去世后，红十字会辗转联
系上湖北科技学院医学院，
他的家人含着热泪把他的遗
体送到了医学院。其遗体或
成为教学标本，或成为陈列
室的永久性标本，为医疗卫
生事业的发展和培养学生作
出贡献。

林莉说，“武汉遗体捐
献做了很多年，每年捐献量
很大。这些捐献者认为这
样做会让自己的人生更有
价值，会让自己的生命得到
升华。”

今年，林莉已经把接收
遗体捐献列入陈列馆工作计
划，她想在前期通过开展遗
体捐献社会调查，了解人们
的捐献顾虑，再进行后期的
宣传、发动，推动遗体捐献机
构成立，完善遗体捐献后的
许多具体操作环节，如遗体
保管、捐献方和接受方的权
利与义务，给予捐献者家属
更多的人文关怀等。

湖北科技学院科协常
务副主席但汉久表示，不是
没有人去做遗体捐献这件
事情，而是有很多人不知道
怎么去做。“人都是向死而
生的，如果参观者认识到生
命科学标本陈列馆是一座
科学的殿堂，就不会有畏惧
感，他也会意识到：在生命
洪流里，死亡是一种形式的
落幕，也开启了另一种形式
的序幕，捐献遗体对社会是
一种新的回报方式，让生命
更加有意义。”

［三件镇馆之宝揭秘］

●记者 杜培清
●通讯员 田丽

［三代医学人接力建馆］

［三步走打通捐献之路］

▲陈列馆馆长林莉在展区介绍相关情况。


