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讲述您的故事
倾听您的心声
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很多人在婚恋中都会遇到这种疑
问，为什么以前觉得对方什么都好，可是
到了一定的时候，却不知不觉中总是出
现矛盾？其实有这种疑问的人，大多都
是没有想明白，在婚姻过程中，两个人的
亲密程度不同，相对应的位置也是不同
的。而位置不同，相对应的义务也会发生

变化。
就拿恋爱阶段来说，一方可以要求

另一方给自己买点小礼物。但到了婚
姻阶段，一方可以理所当然地要求对方
买套房。这是因为关系更亲近了，需求
自然会变得更高。这种需求，除了物质
方面，同时也包括情感方面。

在任何一个阶段，当一方得不到与
这一阶段相对应的满足时，自然会感觉
失落、失望。面对这种问题的时候，最理
想的出路是双方都能调整好自己的心态，
清楚认识到不同阶段下，自己所处的不同
位置。只有各自把对应阶段的义务都承
担起来，两个人在一起才能和谐美满。
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我一直处处迁就他我一直处处迁就他

我只拥有一半的他

随着我们的感情不断升温，去年
底，我们互相见了家长，进入谈婚论
嫁的阶段。不过当我的身份由女朋
友变成未婚妻，我发现自己在他心里
的分量并没有变重，有时候甚至还不
如以前了。

和很多年轻人一样，我和南涛都
是“月光族”，每个月的工资基本存不
下什么。有一次，南涛领到一笔奖
金，兴致勃勃地说带我去挑结婚首
饰。在一家珠宝店，我看中一副手
镯和一条项链，但是因为价钱有点
贵，便没有当场买下来。可是过了几
天，南涛突然告诉我说，买首饰的时
间要往后再推延一段时间，因为钱借
给朋友了。

我感到很委屈，这是说好了给我
买首饰的钱啊，怎么就借人了呢？而
且事先连招呼都没跟我打一声，难道
我的事就必须为朋友的事让路吗？

而且这件事并没有到此为止。
过了一段时间，我问南涛，他的朋友
把钱还回来没有。南涛说还没有。
于是过了些天，我又问了一次，结果
他还是说没还。到这时我真的有些
情绪了，原本挑选结婚首饰是一件很
高兴的事，结果因为这种原因一拖再
拖，实在很破坏心情。南涛见我闹情
绪，没有追究他朋友不守时还钱，反
而怪我小心眼。

还有就是为了准备结婚，我开始
学着培养自己的财务观念，有些可买
可不买的东西，基本上忍一忍就不买
了。但是南涛却还像以前一样，每个
月挣多少就花多少。尤其是他朋友
多、应酬多，常常大手一挥就把单买了。

渐渐地，我很不喜欢参与他的朋
友聚会，甚至希望他的朋友能少一
点、再少一点。而且有了这种想法以
后，他有些朋友的缺点变得让我很难
忍受。比方说他有一个朋友吃饭时
总喜欢拿筷子当牙签用，剔完后槽牙
后又去夹菜；他还有一个朋友特别喜
欢吹牛，让人觉得很不靠谱……像这
类朋友，我真的希望他能少来往。

可是在南涛眼里，他的朋友没有
不好的。我如果说他的朋友不好，他
会反过来问，你自己难道就是十全十
美的？有时候，我是真的很想跟他讨
论一下，但他会觉得我是在故意找他
吵架。有一次，他还郑重地说过一句

“你好像对我越来越不满意了”，弄得
我不敢再提这类话题。

现在我很苦恼，也很迷茫。在南
涛心里，永远只给我留了一半的空间，
另外一半则是他的朋友们。长此以
往，我真的会感到幸福吗？

（文中人物为化名）

我曾经十分崇拜他

不同阶段有不同位置

我永远只能拥有二分之一的他

我能和南涛走到一起，相当于
“粉丝和偶像”的组合，对大多数人
来说无疑是极大的幸福。最初我就
是这么想的，所以什么事都迁就着
他，只要他开心，我会比他更开心。

记得我们确定关系后，我精心
挑选了一件礼物，想在牵手满一个
月的纪念日和他单独吃个浪漫的二
人晚餐，然后给他一个惊喜。不巧
的是，那天正好是他一个朋友的生
日，下了班后他打电话约我一起去
参加对方的生日聚会。这样一下子
就打乱了我的计划，不免让我有些
扫兴。但是为了成全他，我最后还
是陪他去参加了朋友的生日聚会。
期间我悄悄告诉他，其实今天是我
们认识一个月的纪念日，想和他提
前离开。他一听马上否决，说大家
玩得这么高兴，怎么能提前离开扫
别人的兴呢？我虽然很郁闷，但是
看到他确实很享受朋友们把酒言欢
的氛围，也就没往心里去。

还有一次，南涛感冒得很严重，
但是他又特别讨厌打针、吃药，结果
感冒一拖再拖迟迟不见好。我心疼
他每天病得难受，便天天用保温杯
从家里带一杯姜茶给他，一定要看
着他喝掉才放心。在他症状刚好一
点的时候，朋友约他吃饭。我说你

都病成这样了，就别去吃这饭了，免
得去了又要喝酒。他说自己已经快
好了，而且去了也不是一定会喝酒，
坚持要去赴约。

然而去了以后，大家一上桌就开
酒，南涛也没有例外。我向大家解
释，说南涛的感冒还没好，不能喝
酒。有人就说，酒精是杀毒的，感冒
了更应该喝点酒压一压。南涛不管
三七二十一，那天和其他人推杯换
盏尽兴而归。结果第二天他的感冒
便加重了，嗓子痛得说不出话来。
我埋怨他不懂得爱惜自己的身体，
他却并没当一回事，说年轻扛得住。
我知道他的性格就是这样，后来类似
的情况我再也没有劝过，心想谁让
自己爱他呢，只要他高兴就好。

南涛本来脾气就很好，再加上
我的种种迁就，我们从来没有发生
过争吵。所以在旁人眼里，我们简
直是天造地设的一对。不但朋友们
说，南涛能找到我这样的女朋友是
好福气，就连他自己也常常在别人
面前炫耀，说他最得意的事就是找
了我这么一个能理解他、识大体的
女朋友。

在相当长的一段时间里，我以
此为荣，觉得自己做的都是理所当
然的。
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凡是认识我和男友南涛的
人，提起对我们的印象，大概都是

“这真是让人羡慕的一对，男的人
见人夸，女的识大体”。可真正知
道我俩之间事情的朋友，无不惊
诧地问我：“他这么好的一个人，
真的对你这样？”

南涛对我到底是哪样？简
单来说，他的好，永远只能留给
我一半。

我和南涛恋爱已经有两年时
间，当初喜欢上他，就是感觉他为
人实诚，对身边的每一个朋友都
很好。这一点，几乎是每一个认
识他的人都无法否认的。

南涛是一个做事不求回报的
人，这确实是一种很宝贵的
品质。记得我们还没恋爱
那会，有一个朋友家里遇
到一件涉及法律问题的
事情，因为听说南涛的朋
友多，便向他打听有没有
这方面的专业人士可以咨
询。其实南涛自己本身并
不认识从事法律工作的专业
人士，而且说实话他和那个朋友
并没有什么交情，属于一起吃过
饭但说不上很熟的关系。

换作一般人的话，碰到这种
情况可能会随便找个理由推托，
但南涛并没有这样。他把这事当
成自己的事一样，四处托关系打
听，最后不但找到了相关专业人
士，还陪那位朋友一起去咨询。
那位朋友为了感谢他，给他封了
个红包，他坚决不收，还说朋友间
互相帮忙是应该的。事后，那位
朋友逢人便夸南涛的热心快肠，
在圈子里传为美谈。

我和南涛能走到一起，也是
因为他的这一特点。当时我和他
还只是普通朋友，因为工作上的一
些事，请他帮忙引见过两次其他单
位的人。每次他都一口答应下来，
然后过了几天，他就把一切都安排
好了。这让我觉得他是无所不能
的，对他简直要用崇拜来形容。

后来随着接触的次数多了，
我发现南涛的脾气也特别好。基
本上和人出现矛盾时，不管别人
有理还是没理，他都不会对别人
发脾气，总是能温言细语地和别
人把事情说清楚。我曾经问过
他，难道你就不会有生气的时
候？他笑着说，“当然有啊，但是
发脾气又解决不了问题。”

那时我想，这样一个人人称
赞、心地好、脾气好的人要是做男
朋友，肯定不会有错。于是渐渐
地，我对他的崇拜变成倾慕，只不
过还不好意思说出来。这种时
候，他人缘好的优势再一次充分
体现。朋友们察觉我对南涛的态
度后极力撮合我俩，最终让我和
南涛成了一对。
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爱情是盲目的，也是自私的。娅楠当初和男友在一起时，曾盲目地崇拜他，
觉得他很有男子气概。但是当她发现自己在男友心中的地位并不总是排第
一，有时候甚至要给男友的朋友们让路时，她心里变得很不平衡。她很迷茫，
不知道在男朋友心中，到底是爱情重要，还是友情重要。


