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★新农合定点医院

★市、区两级职工医保

居民医保定点医院

★铁路医保定点医院

★大病救助定点医院

大脑是人的神经中枢，结构复
杂而精细，稍有损伤，轻则功能丧
失，重则危及生命，被称为“生命禁
区”。在神经内科，医生在探索疾病
诊断时，如同侦探抽丝剥茧地寻找
案件线索一样，需要通过详细的询
问病史和体检收集资料来明确诊
断，通过一系列的症状和体征来判
断患者病灶的定位，并根据发病特
点和病史来推测疾病的性质。

今年2月，一名男性患者因“吐
词不清，左肢偏瘫”被紧急送往医院
神经内科救治。该患者发病时间
急，症状严重，而且正当壮年，上有
老父老母，下有两个未成年小孩，如
果不能得到及时治疗，遗留下肢体
瘫痪和语言障碍丧失劳动能力，则
可能摧毁了一个家庭，从该患者入
院后，在科主任夏吉星的带领下，科
室医护人员及时开通溶栓绿色通
道，给予患者特级护理：由科主任夏

吉星为患者每15分钟测次生命体
征和神经功能缺损评分，护士长曾
燕则把口服药物递给患者家属，监
督其服下，通过全科人员精心的治
疗护理，最后患者康复出院。不久
便送来一面锦旗表示感谢。

为了更好地为患者服务，神经内
科还经常与神经外科配合开展脑出
血微创治疗，取得了较好的社会效
益。开展溶栓治疗大大提高了脑梗
塞治疗效果，通过重症监护、亚低温
治疗、高压氧治疗，体外反搏治疗，床
边康复等手段大大降低了重症脑血
管病患者的死亡率和致残率。对于
癫痫、颅内感染、帕金森氏病、脊髓病
变等常见病的治疗也取得了进展，通
过肌电图对周围神经病等少见病的
诊断治疗也能及时到位。

作为市级重点专科，神经内科
十分注重科室内涵质量建设和人才
梯队建设。近三年来医院共投入资

金129. 14万元加强科室建设，并多
次派遣科室成员在国内多家大型医
院进修培训学习，不断掌握神经内
科疾病治疗的新知识、新技术和新
疗法，了解新动态，积累新经验，用
新技术来减轻患者的疾痛和经济负
担，为科室进步发展奠定了坚实的
基础。2014年5月，该科刘红参与
完成《耐甲氧西林葡萄球菌的分布
与耐药情况研究》被湖北省科技厅
评为湖北省科技成果。

仁心有责，仁爱无痕。20多年
来，神经内科全体医护人员们把美
丽的青春和辛勤的汗水融入进市第
一人民医院，把温暖的情谊和无私
的大爱播洒到患者心里。丰碑无
语，行胜于言，虽然没有感天动地的
豪言壮语，没有轰轰烈烈的事迹，但
他们立足平凡的岗位，把仁爱化为
动力，把奉献付诸行动，为患者撑起
了希望的蓝天。

●记者 夏咸芳

9月17日，晴。
迎着清晨的阳光，夏吉星像往

常一样提前一个小时到达办公室。
换上工作服，开始准备查房的相关
事宜。此时，他的同事们也陆续赶
到医院，汇同上夜班的同事一起，大
家心照不宣，微微一笑，一齐向病房
走去，开始了新的一天工作。

夏吉星是市第一人民医院神
经内科的主任。今年是他在神经
内科工作的第27个年头。提到神
经内科，他很自豪地告诉记者，神
经内科是市级重点专科。参与卫
生部组织的脑卒中筛查与防控工
程，截至目前，共筛查10000余例，
并后续减免部分费用为高危人群
筛查宣教。在发展和完善自身的
同时，该科还为本区域多个乡镇卫
生院等下属医疗单位提供技术支
持和进修学习的机会，并作为咸宁
医学院教学医院，为历届医学生教
学、实习提供了良好的学习平台。

据了解，从2017年起市第一
人民医院神经内科对口扶贫咸安
区桂花镇茅坪村，并多次前往该
村，为当地群众开展疾病诊断、健
康咨询、血压、血糖等免费服务，针
对性提出健康咨询。每季度，科室
扶贫小分队都会主动上门，不仅为
贫困户们送去米、面油等生活物
资，而且提供免费的医疗服务。

一次贫困户王某，突然出现晕
厥人事不省，当地卫生院考虑脑中
风可能，因为医疗条件有限无法救
治。情急之下，王某的家属抱着试
一试的态度给夏吉星打了个求助
电话。夏吉星获悉后，立即安排医
院120救护车前往接人来院医
治。经过神经内科副主任陈军等
医务人员的精心治疗，王某终于恢
复了健康。出院后王某逢人就说：

“市第一人民医院神经内科服务真
是好，夏主任真是活菩萨。”

的确，在科室同事眼里，夏吉
星是个很随和的人，作为科室主
任，他善待科室的每一个人，关心
他们的生活、学习和工作。谁家
有困难，他总是在第一时间送去
科室的温暖，遇到特殊情况不方
便时，也是请护士长代劳。他注
重科室管理，规范各项工作，坚持
每周业务学习、查房和卒中患者
病历讨论制度，努力提高医疗业
务水平。他重视对青年人才的培
养，积极为青年医师成长成才搭
建舞台。他总是不遗余力地指导
下级医师和学生，将自己所学的
知识、经验、专长毫无保留地传授
给他们，做好传帮带工作。在他
的领导下，科室氛围温馨和谐，工
作井然有序，各项业务指标逐年
提升，神经内科也多次获得“医院
先进科室”等光荣称号，并被评定
为“咸宁市级重点专科”。

每年常有一些三无人员被急诊
“120”送到神经内科救治，面对这些
患者，神经内科全体医务人员从不
推诿，尽心尽力全力救治，发扬了救
死扶伤的精神。

科室护士张二果至今还记得，
曾有一“脑出血”的老年男性患者，
倒卧街头，身上布满泥土，痛苦不
堪，神志不清，由路人直接呼叫120
送到神经内科救治，当时老人神志
恍惚，大小便失禁，左侧肢体偏瘫。
虽经过全力救治，当晚8时许，老人
病情仍然危重，当班医生立即将其
情况汇报给主任夏吉星和医院总值
班，夏吉星立即指示以患者生命为
第一位，开设绿色通道，尽全力抢救
老人生命。经过吸氧、抗炎、脱水、
白蛋白营养支持等综合急救措施，

数天后老人病情逐步稳定。
因该患者无直系家属陪同，无

任何可证明本人身份证及家属联系
方式，且病情严重，有言语障碍，不
能说出自己姓名和自己的家庭住
址，住院期间，神经内科全体医护人
员群策群力，在精心救治的同时，尽
力照管老人的吃喝拉撒：护士张二
果和雷翠每天为他做晨间护理，洗
手，洗脸、擦身体、刮胡子；管床医师
徐达为老人制定详细的治疗方案，
还组织科室为老人捐钱捐物，给老
人买生活必需品。生活上，神经内
科主动联系营养食堂为老人送来一
日三餐，并买来日用品；在治疗上，
科室医护人员没有把患者当成“三
无”人员，而是主动积极救治，一切
检查和用药的费用都先做好记账处

理，患者入院治疗1月余，后神志转
清，断断续续记起自己家是嘉鱼县
下面某个乡镇的，具体地址不详，该
科室又帮助联系当地派出所及当地
政府联系到了患者的家人。

针对患者的实际情况，在科主任、
护士长的带领下，全科全体医护人员
积极响应，自发为老人捐款，捐物。医
务人员的爱心付出，被同病房的其他
患者看在眼里，记在心里，纷纷盛赞神
经内科全科医护人员高尚的医德医
风。离院归家时，老人含着泪说:“多
亏了医院的这些好心人，我才能平安
回家乡，不然我就要客死他乡了。”

在神经内科，这样的事例还有
许多，这样的生活还在延续。神经
内科的医护人员们就这样不计得失
地用爱心帮助着患者。

■团结协作 维系患者生命之舟

■救死扶伤 想患者之所想■扶危济困
急患者之所急
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用爱心为患者撑起一片希望的蓝天 ——咸宁市人民防空办宣
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