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冬天适当吃点凉菜
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市 老 龄 办
香城都市报社

联合
举办

夏季暑热湿盛，老年人外
出时要戴草帽或打晴雨伞，以
遮挡阳光直接照射。出汗多
时，湿衣汗衫要勤洗勤换，以防
暑湿并袭。为防中暑，身边和
家中应备有一定的清热解暑
药，如仁丹、十滴水、清凉油、藿
香正气水等，还可常饮绿豆汤、
酸梅汤、消暑茶等。

本报讯（记者 毛亚轩 通讯员 蒋
静静）7月6日，咸宁市老龄办组织市
老龄办成员单位、6个县（市、区）老
龄办成员单位的分管负责人集中收
看了全省老龄工作电视电话会议。
记者在会上获悉，我市将建立和健全

“养老产业政策体系”、“老龄政策法
规体系”、“老年人照顾服务优待政策
体系”的三个老龄政策体系。

据介绍，在养老服务业和产业政策
体系方面，我市将积极发展养老服务业
和产业，完善养老和医疗保险制度，落
实支持养老服务业发展、促进医疗卫生
和养老服务融合发展的政策措施。进
一步开放养老市场，建立社会办养老的
各项支持政策和补贴政府，构建以居家
为基础、社区为依托、机构为补充、医养
结合的养老服务体系，更好满足老年人
养老服务需求，完善相关规划和扶持政
策，培育老龄产业新的增长点。

而在老龄政策法规方面，我市将
以《中华人民共和国老年人权益保障

法》及《湖北省实施〈老年法〉办法》为
依据，抓紧制定咸宁市具体实施意
见，出台相关配套政策法规，统筹好
生育、就业、退休、养老等政策。

除此之外，我市还将以《国务院
办公厅关于制定和实施老年人照顾

服务项目的意见》及《国家24部办委
关于进一步加强老年人优待工作的
实施意见》等法规政策为依据，制定
出台《咸宁市关于老年人照顾服务优
待实施意见》，以此建立健全老年人
照顾服务优待政策体系。

本报讯（记者 叶子 通讯员 蒋静
静）7月 9日，市老龄办召开专题会
议学习贯彻全省全市老龄工作会议
精神。

会议强调，要深入学习领会提高
做好全市老龄工作的政治自觉、思想
自觉和行动自觉，切实增强责任感和

紧迫感。对照该办今年年初提出的
老龄工作目标任务和省老龄办下发
的考核细则，认真进行任务分解，拿
出具体举措，抓好各项工作落实。同
时要突出老龄重点工作，进一步完善
我市老龄政策体系。

会议要求，市老龄办成员单位应

以这次召开全省老龄工作会议为契
机，尽快制定出台咸宁市关于《湖北
省实施〈中华人民共和国老年人权益
保障法〉办法》工作任务分解、《咸宁
市关于老年人照顾服务优待实施意
见》等文件，督促各地各部门全面贯
彻落实全省全市老龄工作会议精神。

市老龄办召开专题会议

突出老龄重点工作 完善老龄政策体系

本报讯（记者 叶子 通讯员 刘
豪）日前，记者从市委老干部局获
悉，为纪念改革开放40周年暨咸宁
撤地建市20周年，该局决定在全市
离退休干部中开展“我看改革开放
新成就·我看咸宁发展新变化”主题
征文活动，优秀稿件将在《当代老
年》、《咸宁日报》、《香城都市报》等
报刊杂志推荐刊发，望广大离退休

干部积极投稿。
据悉，此次征文要以自己的切身

经验和体会，畅谈改革开放以来特别
是党的十八大以来党和国家事业取
得的历史性成就、发生的历史性变
革，畅谈我省我市经济、政治、文化、
社会、生态文明建设和党的建设等方
面的大事要事，畅谈对本地本部门工
作和老干部工作改进创新的意见和

建议。同时，要求征文内容翔实，事
迹鲜活生动，认识深刻，感情充沛，文
笔流畅，字数在1500字左右。

征文以电子版形式报送至邮箱：
xnlgzzk@163.com，投稿时请注明
作者、原职务、联系电话、通讯地址及
邮政编码等。市委老干部局强调，此
次征文严禁剽窃他人作品，如发生版
权纠纷，由投稿者承担责任。

本报讯（记者 叶子 通讯
员 李维康）为保障每位高龄
老人享受到高龄津贴的福利
待遇，提高高龄老人生活质
量。近日，嘉鱼县老龄办认
真摸底核实，扎实做好高龄
补贴申报工作，确保到龄人
员及时享受到高龄补贴。

据介绍，目前嘉鱼县老
龄办通过新闻宣传、电话通
知、上门入户等形式向群众宣
传高龄老人补贴申请，确保宣
传全覆盖，对新增对象及时申
报，力求做到逐级上报，层层
把关，保障政策准确落实，确
保此项民生工程工作家喻户
晓。此外，该县老龄办工作人
员对辖区内符合条件的高龄
老人进行全面摸底，并详细核
实所提供的各种资料，确保基
础数据的准确性和真实性。

该县老龄办相关负责人
表示，此次全面摸底将做到
资金不错发，不漏发，做好高
龄资金打卡发放工作，切实
让高龄老人感受到温暖，确
保高龄老人生活补贴申报工
作有条不紊进行，把对老年
人的关怀落到实处。

据介绍，目前，嘉鱼县高
龄老人享受补贴标准为80
周岁-89周岁每人每月60
元，90周岁-97周岁每人每
月100元，98周岁以上高龄
老人津贴标准每人每月300
元。上半年，该县共有7345
人享受城乡高龄津贴，共发
放高龄津贴278.97万元。

7月13日，咸安区委老干部局在该
局五楼会议室举办2018年第二期道德
讲堂，活动围绕“不忘初心、铭记党恩”
主题，通过观看纪录片、诵读经典、感想
发言等方式给全局上下33名干部职工
上好爱党爱国主题教育课，深化拓展了
社会主义核心价值教育。

当日，该局还召开精准扶贫业务知识
专题培训，培训会结合当前扶贫工作形
式，对脱贫攻坚有关政策、扶贫资料规范
及驻村干部工作职责作了全面详细的讲
解，有力提高了全局干部职工政策理论水
平及业务工作能力。 （通讯员 饶辉明）

本报讯（记者 叶子 通讯
员 蒋静静）日前，市老龄办
在全市深入宣传贯彻落实
《湖北省实施〈中华人民共和
国老年人权益保障法〉办
法》，并按照各县市区城乡社
区及学校的数量，对《老年人
权益保障法》宣传海报进行
了精准发放，并要求全市各
地要迅速张贴到位、宣传到
户，确保该实施办法的宣传
做到家喻户晓，深入人心。

据统计，截至目前，全市共
发放张贴实施办法宣传海报
1100套，共计5500张。市老
龄办相关负责人表示，接下来，
他们将对《湖北省实施〈中华人
民共和国老年人权益保障法〉
办法》进行具体工作任务分解，
以确保各成员单位履职担当，
将实施办法落到实处。

养老产业、老龄政策法规、老年人照顾服务优待——

咸宁将建立健全老龄政策体系

老年朋友请注意

“我看改革开放新成就·我看咸宁发展新变化”
主题征文活动开始啦

我市全面开展
老年人权益保障法
海报宣传

嘉鱼县老龄办
扎实做好高龄津贴
发放工作


