
@刘同：你没有活成自己希
望的样子，还动不动嫌弃别人活
得难堪，到底是什么给了你这种
优越感？

@王人平：育儿观只是一个
人价值观的一种体现，育儿方式
反映出的是我们的为人。那些
总抱怨孩子让自己生活得一团
糟的父母，没有孩子也一样不会
好。看似孩子给父母制造的问
题，其实都是我们原本就有的，
只是借由孩子看得更清楚。面
对同样的问题，却有不同的借
口。同样是养育孩子，有人迷失
了自己，有人完成了超越。

@张小娴：有时候想想，心机
重的人也是可怜的，心里有多幽暗
才会这样呢？人生很顺利和幸福，
也不会需要那么多的心机和算计，
或者，你应该感恩你是个没有心机
的人。 （来源：新浪微博）
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（来源：新浪微博）

双十一前的你和双十一后
的你。

“阿姨/大爷，真抱歉有了玻璃
碴，您收拾的时候小心点。天凉了，
您注意保暖……”日前，网友“沈阳工
业大学校园资讯”在微博中晒出了一
张特殊的纸条，引来不少网友的点
赞。原来，有同学不小心打碎热水
瓶，怕保洁人员清洁时割破手，于是
特意在装垃圾的塑料袋上贴了纸
条。有网友留言，有时候一张小小的
纸条，足以驱散冬日的寒冷。

网友“沈阳工业大学校园资讯”
称，这张纸条是在沈阳工业大学女生
寝室楼的垃圾桶旁发现的，听说是一
位女生不小心打碎热水瓶，怕保洁人
员清洁时割破手，特意没扔到垃圾桶
里，而是放在垃圾桶旁，还在装垃圾
的塑料袋上贴了纸条做提醒。

记者注意到，纸条是手写的，为了
起到醒目的作用，“玻璃碴请小心”这
六个字特意写得很大，而文字的结尾还
画了爱心和笑脸图案。这张暖心纸条
在微博曝光后引来不少网友点赞。

11月4日，记者辗转找到这位暖
暖的纸条妹子，她叫刘包平，是沈阳

工业大学广告专业的大一学生，今年
18岁。“我觉得这些事都是自己应该
做的。”小刘告诉记者，之所以留下这
张纸条，想法其实很简单，热水瓶碎
了，如果将玻璃碴乱倒，肯定会扎到
别人，于是她特意包上了两层塑料
袋，并附上了这张纸条。

小刘表示，之前她在网上看到不
少保洁阿姨、大爷清理垃圾时被玻璃
碴扎伤的新闻，当时就觉得挺心疼
的。“我想大家并不是不负责，而是遇
到这种情况不知道怎么处理。”

小刘告诉记者，结尾的暖心话完全
是有感而发。这两天沈阳的气温挺低，
她不止一次看到，大清早，保洁阿姨拿
着湿抹布擦楼梯，也多次在楼下的垃圾
桶旁看到，天黑时保洁大爷还站在那里
弯腰收拾垃圾。尽管小小的提醒可能
起不了多大作用，但是她想让他们知
道，他们的辛苦，学生们都看在眼里，记
在心里。 （来源：《沈阳晚报》）
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暖心纸条提醒清洁工：抱歉丢了玻璃碴
@朋友圈那点事：大学的时

候，一天在导师家吃饭，师母问
我：“谈女朋友了吗？”我笑笑：“学
业为重，毕业了再谈。”她叹了口
气：“在动物园里打猎都打不到，
出了园子你还能打着？”

@林晓九：网购看了一件衣
服，一家三百二另一家只卖二百
四。问二百四的客服，“为啥一样
的衣服你家的便宜 80？不会是
假的吧？”客服：“您稍等，亲。”过
了一会儿，客服：“亲，您在吗？我
们的也改成三百二了，亲可以下
单了呢……”

@两色风景嘎：一朋友今天
去相亲，对方上来就问：家里介绍
说你挺好的，你可以具体说说自
己哪里挺好的吗？朋友“……”了
片刻答：我一个人挺好的。

（来源：新浪微博）

有位网友每天剪辑交通事故视频

“残酷十分钟”助你提高安全意识

每天看 10 分钟最新国内车祸实
例是怎样一种体验？微博上一个名叫

“交通事故 video”的账号会告诉你这
样的交通事故到底有多么残酷。账号
每天都会发布时长为 10 分钟的国内
车祸实例视频，助你提高安全意识。
不仅如此，“交通事故video”还有一句
特别动人的宣传语：生命没有“take
two”，请小心演绎。

每天都发布“残酷十分钟”
观看“交通事故video”发布的视

频前需要做好心理准备，因为这10分
钟的视频会让你心惊肉跳：大马路上，
一辆小轿车正在行驶，前方左侧突然出
现了一个快速横穿马路的行人，小轿车
躲闪不及，打偏了方向盘，“哗”一下一
头撞上了路边的绿化带；十字路口缓缓
亮起了红灯，一辆白色的轿车在行车道
上顺势停了下来，车后座的一人猛地打
开了车门准备下车，谁知道右侧忽然闪
过一辆电动车，门一开，电动车和车上
的外卖骑手应声而倒；大货车上堆满了
纸箱，但纸箱只是简单地用粗绳捆绑。
拥挤的闹市区，大货车试图拐弯，过高
的纸箱却没能跟上车的节奏，绳索松
开，纸箱轰然散落……

“交通事故video”账号每天都会
发布“残酷十分钟”视频，每个视频都
由若干条交通事故剪辑合并而成。每
一次画面的切换，都会让电脑面前的
你紧紧揪心一次。不仅是车祸集锦，

“交通事故video”还发布过路怒剪辑
版，记录下了各种开车人路怒的画
面。记者注意到，视频画面多为行车

记录仪拍摄，视频素材来自网友给账
号的投稿。网友“0553代庆”看了很
多“交通事故video”发布的视频，他
评论：“总结就是十次事故九次快，一
定要保持车距，交叉路口需注意 减速
减速再减速。”“BOOK皮”建议，“博
主考虑下来个感动合集。收集马路上
让人感动的情景。我觉得这能引起大
家的共鸣。希望感动常在。”

账号“操盘手”：
“我也有过被追尾经历”

近日，记者联系上了“交通事故
video”账号的操盘手——来自广东梅
州的李先生。“交通事故video”的主要
发布阵地在优酷，李先生绝大部分的时
间都用在了账号的打理上。“每天都能
收到网友的投稿，我会将投稿的视频做
个整理和剪辑，然后进行发布。”李先生
告诉记者，“交通事故video”从2015
年开始发布国内车祸视频，“2015年的
时候，我考虑转型做自媒体，当时我发
现，国内还没有专门做中国车祸专辑的
视频节目。那个时候能够找到的类似
的节目数量也非常少，于是账号的类型
就选择了交通这一类。”

另一个让李先生选择制作交通事
故视频的原因来自他自己的亲身经
历。“我自己也遭遇过追尾，主要原因
就是因为车距保持不当。当时我车前
车后都有一辆小轿车，我前面那辆小
车急刹车后，我也猛地踩住了刹车。
但我后面的车却因为和我的车距离太
近，来不及刹车，最终追尾。”

李先生希望，透过每天这10分钟
的“残酷视频”，网友们能够掌握交通

安全知识。据悉，他在优酷发布的“交
通事故video”视频，每天的播放量超
过了5万，全网各平台每天的观看量
约为30万左右。

展示交通事故视频有警示作用
“通过视频来直接展示交通事故

案例，从而有个直观的了解，确实对驾
车人有警示作用。”南京交管人士表
示，像有一个视频是大货车用绳子简
单捆绑，极易坠物，现实中就会经常发
生。该人士举例说，11月3日下午4
点左右，当时南京九大队交警正在浦
滨路七里河大街巡逻，一辆行驶中的
半挂车在拐弯时，车上一根长约六十
厘米的水泥石柱突然掉落到地面。交
警惊出一身冷汗，还好该车周边没有
车辆和行人经过。面对交警的严厉批
评，货车驾驶员称，他在附近一工地内
打工，负责开车运输一些大型的建筑
材料，因疏忽没把石柱绑好。

那么，观看交通事故视频确实有用
吗？交管人士表示，他们曾处理过一起
高速上车辆爆胎的事故，当事女司机因
为学以致用逃过一劫。“关于爆胎引发
的事故，我们曾多次通过相关视频和交
警讲解来给司机做出提醒，像后胎爆了
会使汽车尾部发生摇摆现象，方向一般
不会失控，司机可通过反复轻踩刹车，
慢慢将车辆停下；如果是前胎爆了，往
往会造成汽车向爆胎一侧跑偏，司机应
控制住方向盘，并松开油门，千万不能
急于刹车，要让车速慢慢降下来。”交管
人士表示，雍六高速上曾发生一起车辆
爆胎事故，当时是前胎爆了，女司机十
分镇定，一直控制好方向盘，没有急踩
刹车，结果只是和护栏发生了轻微碰
擦，没有引发大的事故。交警赶到现场
处理时，女司机也是后怕不已，她表示，
自己曾看过一个高速上爆胎的视频集
锦，场面十分可怕。在视频的末尾，交
警也专门进行了点评，
给出了应对此类突发状
况的处理办法，她一直
牢记在心，没想到真的
用上了。
（来源：《扬子晚报》）

▲怕保洁人员割破手，大一妹子
扔热水瓶碎片时附上提醒纸条。

纸条妹子：对自己的东西
负责，这是必须的

寝室楼垃圾桶旁出现暖心
纸条

▲“交通事故video”账号每天发布类似的各种车祸现场照片和视频

网友这样做

交警这样说


