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咸宁市中小学生近视防控中心

曾经，戴眼镜是“有文化”的象征；而
如今，越来越多的孩子早早戴上眼镜，控
制青少年近视发展已是刻不容缓。

近年来，各级教育部门陆续出台减
轻学生课业负担的措施，但许多孩子从
小就开始早教、培优，过早接触智能手
机、平板电脑等电子产品。这些近距离、
高强度的不健康用眼行为，都是学生近
视发生和发展的催生因素，造成很多孩
子在学前就开始朝近视方向发展。

当今医学对青少年近视尚无科学、

有实效的治疗方法，社会上也普遍存在
一些错误的观念和误区。很多人认为，
近视不痛不痒，又不危及生命，戴副眼镜
就可以解决；即便不想戴眼镜，也可等到
成年后做个激光手术“一刀了之”，因而
对孩子的近视听之任之。还有很多家长
受到朋友圈内传播的错误信息影响，重
治轻防，等到孩子出现了近视才去想方
设法补救，却为时已晚。

视力健康是指在不患眼疾和没有视
疲劳等异常症状的前提下，视觉生理与

视觉心理正常以及视觉社会适应良好。
按照这个标准，视力健康状况可分为健
康、亚健康、不健康三类。然而，长期以
来，大多数人的健康观还停留在传统的

“视力尚好”就没有问题的陈旧观念上，
缺乏对健康管理这一新理念的认识。

青少年近视不完全是疾病，但会带
来生理、心理上的缺陷，以及社会适应上
不完美，因此必须转变“以治代防、以防
代管”的传统观念，为孩子提供全面的视
力健康管理，从视觉环境、用眼行为习

惯，眼屈光发育状况及综合干预效果等
方面实施全过程管理，才能从源头遏制
近视发生和发展，持续维护好学生的视
力健康。

近视预防也要“赢在起跑线上”！

9月14日诺贝尔基金会开会决定，
2017年诺贝尔奖每个奖项的奖金将达
到900万瑞郎，约合738万人民币、100
万美元。奖金数额十分客观，历史上这
笔钱的使用方式也各有不同。

捐助社会公益是诺贝尔奖得主的
优良传统，历史上有多位诺奖得主将部
分甚至全部奖金捐赠给慈善机构。比
如，1915年诺贝尔文学奖得主、法国文
学家罗曼·罗兰就将这笔奖金全数捐给
了法国红十字会。

同时，还有许多诺奖得主也选择将
奖金投入他们的科研事业，或者用于学
科教育。1903年和1911年的两届得主
居里夫人，所有奖金都投入到科研中；
2000年诺贝尔生理学或医学奖3位得主
之一的美国神经学家保罗·格林加德，为
了消除科学界对于女性的歧视，用所得
奖金设立了“女性诺贝尔奖”。

当然，最热门的选择还是买房。
2001年诺奖物理学奖得主之一麻省理
工大学的沃夫冈·克特勒就用诺奖奖金
买了一栋房子；1993年诺贝尔医学奖得
主飞利浦·夏普用奖金购置一栋已有近

百年历史的豪宅；他的搭档英国生物化
学与分子生物学家理察·罗伯茨则在自
家的前院修建了一个私人的槌球草坪
球场。

据悉，就连在2012年获得诺贝尔
文学奖的中国作家莫言也在北京五环
外买了套房子。获得2015年诺贝尔医
学奖的屠呦呦女士与其他两位学者分
享奖金，她曾与先生李廷钊开玩笑地
说：“这点奖金还不够买北京的半个客
厅吧？”

经济学奖尽管身份特殊，但按照惯
例奖金金额也与其他几项持平。大多
数经济学奖候选者都已在业内声名显
赫，生活水平都不错，所以这笔钱对于
经济学奖得主来说可能荣誉要远远大
过金钱。

当然也有些日子过得比较困难
的。1994年诺贝尔经济学奖得主、博弈
论创始人约翰·纳什，他在获奖之前甚
至连一个固定的职位都没有，获奖之后
他的第一反应是：“我真的需要一张信
用卡”——他就是电影《美丽心灵》的男
主角原型。 （据新华网）

北京时间昨日傍晚，2017年诺贝尔经济学奖揭晓，美国芝加哥大学教
授的理查德·塞勒获得这一殊荣，理由是其在行为经济学的成就。

2017诺奖“最年轻”奖项昨日揭晓

美国哲学博士获经济学奖

理查德·塞勒是行为经济学和
行为金融学领域的重要代表人物。
1945年出生于美国新泽西州，曾先
后在罗彻斯特取得文学硕士(1970)
和哲学博士(1974)学位。先后执教
于罗彻斯特大学 (1971-1978)和康
奈尔大学(1978-1995)，1995年起
任芝加哥大学商业研究生院行为科
学与经济学教授、决策研究中心主
任至今。现为美国经济学会会员、
美国艺术与科学研究院院士。

在理论研究上，塞勒对反常行
为、经济人假设、禀赋效应、跨期选
择、心理账户和股票市场均做出重
大贡献。在实际应用上，塞勒通过
助推思想和选择设计来分析和解释
了消费者行为和包括社会福利政策

和储蓄投资研究在内的政府政策行
为。

在今年的诺奖得主公布之前，
知识产权机构科睿维安预测称以下
领域有希望获得今年的诺贝尔经济
学奖：

加州理工学院的科林·凯莫勒
和卡耐基梅隆大学的乔治·罗文斯
坦，两位学者在行为经济学和神经
经济学领域取得了开创性研究成
果；斯坦福大学的罗伯特·霍尔，他
的代表性研究领域为劳动者生产
率、经济衰退和失业；哈佛大学的迈
克尔·詹森、麻省理工学院的斯特沃
特·梅耶斯，研究影响个人和组织在
做出决策时的复杂因素，在阐明企
业融资决策维度。

经济学奖是2017年诺贝尔奖
中最后一个颁发的奖项。与生理学
或医学、物理学、文学奖等诺奖“元
老”奖项不同，诺贝尔经济学奖到
1969年才首次颁奖，是诺奖中“最
年轻”的奖项。

事实上，经济学奖与其他几位
“老大哥”除了年岁差很多以外，其真
正的全称其实叫“纪念阿尔弗雷德·
诺贝尔瑞典银行经济学奖”，也称“瑞
典银行经济学奖”，是瑞典国家银行
与诺贝尔基金会合作成立。其奖金
出自瑞典央行的捐款，而非诺贝尔的
遗产，也就是说，这是一项与诺贝尔
基金会有关的“非诺贝尔奖”奖项。

1968年，在瑞典国家银行成立
300年之际（这是全世界最古老的
的央行，1668年成立），为寻求政策
独立等更多话语权而选择与诺贝尔
基金会合作。这一被后人称为“天

才般”的公关创意，瑞典国家银行在
其后数十年间在国际经济政治的话
语权不断提升。

诺贝尔经济学奖可以颁发给单
个人，也可以最多由3人分享，其主
要目的是表彰有关人员在宏观经济
学、微观经济学、新的经济分析方法
等领域所作的贡献。其中，有24次
诺贝尔经济学奖只授予了一位经济
学家，17次诺贝尔经济学奖授予了
两位经济学家，有6次诺贝尔经济
学奖由三位经济学家共同分享。

从1969年开始的近半个世纪
以来，共有78人获得此项殊荣，他们
的平均年龄为67岁。世界上第一位
获得该奖项的经济学家是挪威人弗
里希和荷兰人扬·廷贝亨。迄今为
止，只有一位女性曾获诺贝尔经济
学奖，即2009年获奖的美国印第安
纳大学教授埃莉诺·奥斯特罗姆。

理查德·塞勒是谁？

奖金都怎么用？

“不是诺奖”的诺奖


