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记者 熊大平

近日，省教育厅发布了全省50个
“职业教育技能名师工作室”，咸宁职
业技术学院园林专业孟洁名师工作室
名列其中。

孟洁出生园林世家，从小受到来
自家庭关于园林知识的熏陶，大学也
顺理成章的选择了园林专业。一次机
缘巧合应聘当上了园林老师，让孟洁
对园林专业有了更多的认识。

“我们那个年代的教学模式以课
堂理论教学为主，重视理论知识水
平。”孟洁回忆学生时代的生活，简直
就是无忧无虑。但当了老师之后，她
才发现书本的知识不足以满足她课堂
授课的需要。于是她不断查阅相关书
籍、浏览相关网站，掌握最新的园林景
观设计潮流。融合进课堂，学生喜欢
听，孟洁也讲得有滋有味。

在专心讲好课的同时，孟洁也做
实体园林景观设计。“将自己的理论变
成实物景观，是一件很开心的事。”孟
洁说，这是一个自我学习和自我进步
的过程。

随着中高职教育改革的推进，教学
中强调学生的动手能力，孟洁又提出了
项目式教学。先上基础知识课，然后对
具体设计案例进行解析、学生实地参
观，学生根据案例自行设计方案，再回
到课堂互评新的设计方案。一个内容
的知识点，讲理论只需一节课时间，但

用这种从课本到实地查看、学生动手写
方案到评方案的教学模式，前后时长可
想而知。“这是一门走出去的专业，它的
最终目的是运用，如果学生在学校学习
都不会动手，出了校门更不可能独立设
计，学生的专业发展无从谈起。”孟洁认
为园林专业的特点就决定了它的课堂
不能局限在教室。

她的这种“折腾”的教学方法也得
到了学生的认可。大三学生刘俊龙就
曾经多次跟随孟洁老师外出参观项
目。“老师每次都结合课程主题，带我
们参观，课本的概念很自然的在景观
中体现，让我们学得很轻松。”

申报名师工作室一举成功，这还
与孟洁的工作干劲分不开。“园林景观

设计永远没有最好，但尽自己最大的
努力去做，享受过程很重要。”在工作
中孟洁也是这么去做的。

2014年，学校收到第二届全国
职业技能大赛园林景观设计赛项的
比赛通知，当时距离比赛只有25天，
而孟洁所在的园林专业从未参加过
任何比赛。没有任何比赛经验，该怎
么办？其实孟洁心里也直打鼓，但她
还是决定迎难而上，仔细阅读比赛规
程。根据比赛主题，挑选学生组队备
赛。25天，时间紧任务重，孟洁天天
和备赛的两名同学关在教室，进行景
观设计训练。虽然身为老师的孟洁
操作技能强过学生，但她依然坚守教
室，和学生一起分析设计方案。一套

设计方案需要借助三个软件，绘制总
平面图、效果图、节点图，加上文字说
明和植物配置表等，从一开始一天只
能设计这样一套完整的方案，到比赛
时两名同学3个多小时设计完成一
套方案。凭借着集体的努力，最终孟
洁带领学生取得了全国三等奖的好
成绩。

2014年，该院组织专业骨干教师
成立了园林设计工作室，以项目为载
体，分梯次培养学生的教学实践，让老
师们积累了大量的经验，促进了专业
建设和发展。

近年来，该校还定期选派教师到
“校企合作”企业挂职锻炼，协助负责
园林工程项目，在园林工程的实施过
程中提高教师的专业技术水平和职业
能力。该院不仅采取“走出去”的方式
提高教师实践水平，还积极“请进来”
校外优秀人才，聘请行业企业技术骨
干和能工巧匠，担任兼职教师。

多项措施实行以来，取得了丰硕
的教学成果。该校园林技术专业相继
在众多大赛中取得傲人的成绩。

此次成功申报的名师工作室，建
设周期为4年，届满评估才能保留工作
室称号。孟洁说，评估为名师工作室，
是对她及团队提出的更高的要求。唯
有迎着目标而上才不负“名师”的称
号。未来，他们将探索现代学徒制，传
承技艺，做好专业发展，培养出更多、
更好的园林专业技术技能型人才。

抓课堂促项目式教学

孟洁和她的名师工作室

记者 熊大平

“我家孩子今年12岁，不知是不
是临近青春期，脾气越来越容易暴
躁。”近日有家长在家长群里反映孩子
容易情绪失控，记者采访心理教师边
素贞。

边老师介绍，孩子有情绪，不能遏
制他的愤怒情绪。因为孩子憋着不发
怒的时间越久，越可能对他的身心健
康造成大的打击。过度控制愤怒情绪
就像是等待爆炸的火药桶，一旦爆炸
就无法控制。因此，作为家长，需要帮
助他们了解这种情绪产生的根源，教

会他们通过正确的方式来表达自己的
愤怒。

帮助孩子表达情感的第一步是，
让孩子了解家长，家长要将自己的感
受告诉孩子。作为家长要让自己的情
绪保持冷静，让自己的情绪处于最佳
状态，才能帮助孩子。

父母在平静的状态下不妨思考一
下：孩子最希望从我这里获得什么？而
不要固执地认为孩子的愤怒就是在和
你作对，故意惹你生气。告诉孩子愤怒
是一种很正常的情绪，发泄的方式有可
接受和不可接受两种。并分析不可接
受的方式将给他人带来伤害，父母可以

引导孩子寻找一些发泄愤怒的正面方
式，并不断提醒孩子去这样做。

家长增加与孩子的沟通时，注重
培养孩子倾听的能力和习惯。在日常
生活中，父母可以经常鼓励孩子用自
己的话复述父母之前表达的意思，引
导孩子形成积极倾听的习惯；在孩子
愤怒的时候，父母也可以通过复述的
方式来倾听孩子的心声。多用商量、
试探的语气，构建平和的沟通氛围。

此外，家长要学会观察，了解孩子
失控的信号。在孩子愤怒爆发之前，
就识别出相关的信号，在失控之前控
制好大局。

本报讯（记者 熊大平）近日，记者
从咸安区教育局了解到，为进一步规范
校车管理，最大限度保证学生乘车安
全。咸安区教育局联合相关部门在全区
开展的校车安全专项检查，于上周结束。

据了解，咸安区使用校车的中小
学幼儿园 108 所，其中幼儿园 103
所。现有校车193台，其中幼儿园校
车188台。幼儿园使用校车现象占

据校车市场90%以上。近几年，幼儿
园校车管理逐渐规范，一车一档跟踪
管理，但因运营成本和校车行驶线路
等问题，个别校车存在超载、跨线路
运营等违章违法行为。如：城区幼儿
园跨区域到城郊乡镇招生；乡镇校车
服务范围广，个别线路校车存在超载
现象。

在本次校车专项检查中，教育部

门将联合行政职能部门加大对中小学
幼儿园校车安全管理的巡查力度，发
现问题及时下发整改通知，建立问题
清单，对存在的问题跟踪督办，并整改
到位。同时，交警、交通运管部门将进
一步加强校车安全运营督查，加大校
车监管力度，严打超速超载问题，坚决
取缔“黑校车”。让校车监管工作制度
化、常态化。

孩子情绪化

专家：家长要“察言观色”

咸安区开展校车专项检查
保证学生乘车安全

本报讯（通讯员 张远杰 明
洁）近日，通山县教育局举办的

“九宫艺术节”活动，大路乡寺下
小学参加演出的《稻草人》节目获
得一等奖。该校在文化课教育的
同事注重抓素质教育，组织学生
创作、表演文艺节目，参加教育部
门和乡村福利院演出，多次获奖，
受到了观众的欢迎。

本报讯（记者 熊大平）为了
提高全校师生的应急避震能力，
二号桥小学于4月14日下午举
行了防震减灾综合演练活动。地
震专家就遇灾自救知识为同学们
作了精彩的知识讲座。

除了进行防震逃生演练，该
校还举行了一系列宣传教育活
动，如黑板报、手抄报、班会课、宣
传栏、家长会、网络等途径，让师
生及家长深入了解防震减灾知
识，进一步提高了避险能力。

提升避险能力

二号桥小学防震演练

通山寺下小学

文艺教育结硕果


