
厄全国选举委员会说，根据已完
成的对99.65％选票的统计结果，莫雷
诺赢得51.16％的选票，中右翼创造机
会运动候选人拉索获得48.84％的选
票。可见，双方得票率非常接近，莫雷
诺最终获胜实属不易。

莫雷诺胜选让拉美左翼力量欢
欣鼓舞。委内瑞拉总统马杜罗、玻利
维亚总统莫拉莱斯、阿根廷前总统克
里斯蒂娜等多位拉美左翼领导人，未
等厄官方宣布最终计票结果便提前
公开祝贺莫雷诺当选。

中国社科院拉美所研究员徐世澄
认为，这反映出近年来接连受挫的拉美
左翼力量急需一次胜利来鼓舞士气。

2015年11月，连续执政12年的阿
根廷左翼执政联盟在大选中失利。此
后，左翼力量在拉美多国接连受挫。
2015年12月，委内瑞拉反对党联盟赢
得议会选举，引发愈演愈烈的“府院之
争”，委总统马杜罗的执政地位受到严
峻挑战。2016年2月，玻利维亚总统莫
拉莱斯为谋求再度连任举行修宪公投，
但遭遇失败。同年8月，来自劳工党的
巴西时任总统罗塞夫遭议会弹劾下台。

徐世澄说，在此背景下，这次厄
瓜多尔大选被视为拉美左翼一场“关
键的保卫战”。厄左翼执政党的胜选
不仅是对拉美目前仍在执政的左翼
政府的鼓舞，更为今明两年面临总统

选举“大考”的智利、巴西、墨西哥、委
内瑞拉、哥斯达黎加等国左翼和中左
翼政党增加了底气。
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近视眼发生有预兆

地址：咸宁市中心医院同济咸
宁医院眼科门诊

科教健康热线：0715-8896357
13042778716（柴医生）

咸宁市中小学生近视防控中心

眼睛疲劳有些高年级的小学生或
中学生，看书时间一长，字迹就会重叠
串行，抬头再看面前的物体，有若即若
离、浮动不稳的感觉。有些人在望远久
后再将视力移向近处物体，或望近久后
再移向远处物体，眼前会出现短暂的模
糊不清现象。这些都是眼睛睫状肌调
节失灵表现，是由眼疲劳所致。另外，
有的少年儿童会反复发生霰粒肿、麦粒
肿或睑缘炎。这些儿童视力虽然可达
到1.0以上，其实已经“奏响”了近视眼
的前奏曲。

知觉过敏在发生眼疲劳的同时，许

多人还伴有眼睛灼热、发痒、干涩、胀
痈，重者疼痛向眼眶深部扩散，甚至引
起偏头痛，亦可引起枕部、颈项肩背部
的酸痛，这是由于眼部的感觉神经发生
疲劳性知觉过敏所致。

全身神经失调原来成绩好的小朋
友对学习会产生厌烦情绪，听课时注意
力不够集中，反应也有些迟钝，脾气变
得急躁，对原来喜爱的东西也缺乏兴
趣，学习成绩下降。晚上睡眠时多梦、
多汗，身体容易倦怠，且有眩晕、食欲不
振等症状。这些变化也是即将发生近
视的信息。

以上三点，眼科医生称之为“近视
前驱综合征”。从中可见近视前首先出
现的并非视力下降，而是神经系统方面
的症状。近视眼也并不单单是眼睛的
问题，而是与全身变化息息相关。据眼
科专家统计：近视眼发生的先兆症状，
40%先表现在敏感的三叉神经系统和自
主神经系统 。

一位学生，就诊前6个月已有较严
重的眼疲劳症状和知觉过敏症状。检
查发现，双眼视力均为 1.5，双眼眼压
2.30千帕，均属正常，其他检查也在正常
范围。经用维生素B谷维素及滴眼液治

疗3个月。眼疲劳症状有增无减，且视
力减退，右眼为0.8，左眼为0.7。进行散
瞳验光检查，发现他右眼已有150度近
视，左眼为175度近视。

可见，近视发生是有信号的及早发
现近视先兆，就能够及早防治近视。

厄执政党胜选，拉美左翼稳住阵脚

新华网消息 厄瓜多尔全国选举委员会当地时间4日宣布，厄执政党主权祖国联盟运动候选人、前副总统莫
雷诺在2日举行的总统选举第二轮投票中获胜，当选总统。

分析人士认为，由于拉美地区政治格局近两年呈现“左退右进”之势，而厄瓜多尔又是拉美左翼执政的重要国家，
因此厄左翼执政党此次胜选被视为拉美“左翼保卫战”的一次重要胜利，使地区左翼力量从接连受挫中初步稳住阵脚。

分析人士指出，拉美左翼力量受
挫的一个重要原因是，一些左翼政府
在执政期间未能实现经济发展的预期
目标，导致这些国家的民生受到影响。

不过，在政权更迭后，原本让前
任左翼政府头疼的难题摆在了新上
台的右翼政府面前，而它们的执政成
绩单目前看来也没有那么亮丽。

由中右翼政党执政的巴西和阿根
廷2016年经济表现均不理想，分别衰
退3.3％和1.8％。阿根廷最近发生罢

工，抗议政府经济政策造成贫困率和
失业率高企。巴西民众对总统特梅尔
的不信任指数也上升至79％。

徐世澄说，无论左翼还是右翼执
政，关键是要制定出有效和符合国情
的政治、经济、社会发展战略和治理政
策，在发展经济的同时改善民生。在
关注公平、扶贫、普及免费教育和医疗
等民生建设方面，厄瓜多尔、委内瑞拉
等国左翼政府采取的社会政策为中下
层民众谋取了实际利益，因此不能全

盘否定左翼政府的努力和贡献。
尽管遭受国际油价大跌、强烈地震

等不利因素冲击，厄瓜多尔总统科雷亚
在任的10年间，厄经济年均增长率达到
3.9％，高于拉美地区2.9％的平均水平，
低收入居民的生活状况得到明显改善。

徐世澄认为，尽管莫雷诺上台后
不会全盘照搬科雷亚政府的政策，但
可以肯定的是，莫雷诺将基本延续前
任的核心政策，这也是他能赢得选民
支持的重要原因。

专家同时指出，虽然厄瓜
多尔左翼执政党的胜选暂时
稳住了拉美左翼力量的阵脚，
但拉美左翼面临的挑战依然
严峻。若想完全站稳脚跟，逆
转“左退右进”的趋势，拉美
左翼应从多方面进行反思和
调整。

徐世澄认为，腐败是拉美
多国首先需要解决的顽疾。与
腐败做坚决斗争是获得民心的
基础，也能为振兴拉美经济起
到积极作用。

其次，应及时调整政治经
济发展战略。在国际大宗商
品价格处于低位的背景下，执
政的左翼政府或准备参选的
左翼政党都应当进行反思，制
定切实可行的经济治理政策，
带领国家走出一条可持续发
展之路。

再次，左翼政府或政党应
更加务实和实事求是，在制定
社会发展计划和竞选纲领时不
可许下脱离实际的诺言，导致
日后无法兑现。

此外，拉美多国面临调整
与美国关系的问题，左翼政府
或政党有必要制定更加多元化
的对外政策。
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