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不会。
一个健康人的总血量，约占体重的

8％，一个成年人的总血量约为4000～
5000毫升。平时80％的血液在心脏和
血管里循环流动着，维持正常生理功
能；另外20％的血液储存在肝、脾等脏
器内，一旦失血或剧烈运动时，这些血
液就会进入血液循环系统。一个人一

次献血 200～400 毫升只占总血量的
5％～10％，献血后储存的血液马上会
补充上来，不会减少循环血容量。献血
后失去的水分和无机物，1～2个小时就
会补上；血浆蛋白质，由肝脏合成，一两
天内就能得到补充；血小板、白细胞和
红细胞也很快就恢复到原来水平。人
体的血液在不断新陈代谢，每时每刻都

有许多血细胞衰老、死亡，同时又有大
量新生细胞生成，以维持人体新陈代谢
的平衡。

献血后，由于造血功能加强，失去
的血细胞很快得到补充。所以说一个
健康的人，按规定献血，对身体不会有
任何影响，更不会“伤元气”，反而会有
利于健康。

献血会使人“伤元气”吗？

献血地址：市中心血站（温泉幸福路1号）、温泉信合（中百）门口
潜山商业街固定献血车 18907248056 献血热线：8265078 18995811036 18971815018无偿献血光荣无偿献血光荣 利国利民利利国利民利己己

献血知识专栏

新华社消息 据公安部网站18日
消息，《见义勇为人员奖励和保障条例
（草案公开征求意见稿）》指出，见义勇
为人员的医疗费、康复费等因见义勇
为引起的合理费用，由加害人、责任
人、受益人依法承担。

据介绍，《见义勇为人员奖励和保
障条例（草案公开征求意见稿）》经过
深入调研论证、反复修改完善，多次征
求有关部门、专家学者和地方见义勇
为工作部门的意见最终形成，并向社
会公开征求意见。

征求意见稿指出，无加害人、责任
人、受益人的，参保见义勇为人员的医
疗费用由基本医疗保险按规定支付；
加害人、责任人、受益人逃避或者无力
承担的，参保见义勇为人员的医疗费
用由基本医疗保险按规定先行支付，
并有权依法追偿；其余部分由见义勇
为行为发生地的县级人民政府解决。

在权益保护方面，征求意见稿还
规定，对县级以上人民政府表彰的见
义勇为人员及其子女，应当给予就
学、升学照顾。具体办法由省级人民

政府教育行政部门根据国家有关政
策另行规定。对符合条件的见义勇
为人员家庭，应当优先配租、配售保
障性住房或发放住房租赁补贴；对符
合农村危房改造条件的，应当给予优
先安排。

征求意见稿规定，具有下列情形
之一，且事迹突出，可以确认为见义
勇为行为。包括：同正在实施危害国
家安全、公共安全或者妨害社会管理
秩序的违法犯罪行为作斗争的；同正
在实施侵害国家、集体财产和他人人

身财产安全的违法犯罪行为作斗争
的；主动协助司法机关抓捕犯罪嫌疑
人、破获重大刑事犯罪案件的；为保
护国家、集体财产或者他人人身财产
安全抢险、救灾、救人的；其他见义勇
为的。

据了解，公众可通过公安部网站
（www.mps.gov.cn）查阅修订公开征求
意见稿，有关意见建议可在2017年4月
16日前通过电子邮件方式发送至：
jyyw1@cjyyw.com和jyyw2@cjyyw
.com。

公安部出台奖励和保障条例草案征求意见

见义勇为引起费用
拟由加害人承担

有网友昨日爆料，在位于大
兴的北京野生动物园自驾区白虎
区，有一家人在游玩途中下车，此
事引发舆论关注。

昨日中午，爆料者向记者透
露相关细节，称该事件发生在19
日上午，有游客驾驶一辆丰田
SUV进入自驾区，在第一个水禽
区下车，被工作人员劝阻，在后一
个白虎区，他们再次下车，随后在
工作人员劝阻后上了车，之后这
一家人就没再下过车了。

为何选择曝光此事？爆料者
称，“怎么有些游客不长记性，望
游人注意安全，提高素质。”

据北京野生动物园官方声
明，3月19日上午10：20左右，在
白虎观赏区一家人停车后下车观
赏，现场工作人员按规定立即上
前劝阻，游客未听从劝阻，该区域
当值值班经理约2分钟后到达，
经劝阻，游客上车继续游览。未
发生涉及游客的安全事故。

（据新华网）

北京野生动物园
白虎区有游客下车
园方：经劝阻后上车

重庆渝中区警方最近发布消息，
警方历时半年多，打掉了一个跨省制
作、贩卖、出售假币的犯罪团伙。抓
获犯罪嫌疑人10名，共缴获假币286
万元。

人员密集场所出现大量假币
2016年底，重庆市渝中区警方

陆续接到群众反映，有人在重庆菜园
坝火车站、汽车站等人员密集场所，
大规模使用假币。不久，多家银行柜
台也向警方报案称，有高仿真胶版印
刷人民币出现。民警立即展开调查，
发现这些收缴来的假币确实属高仿
版人民币，且冠字号都相同，很可能
是同一伙人所为。

随后，民警又发现犯罪嫌疑人杨
某和一名中年妇女王某，以及另一名
男子樊某接触频繁。民警循线追踪，
逐步确定了杨某为该假币团伙主犯，
王某和樊某则负责运输。杨某多次
从合肥市上家处购进假币，与两名同
伙运输回到重庆、四川等地销售。

民警通过持续缜密侦查，还获得
一条重要的线索：杨某计划在2017
年元旦前进一批货进行销售。获得
线索后，专案组迅速抽调警力，严密
布控，准备择机实施抓捕。

嫌疑人反侦查能力较强
据警方侦查，犯罪嫌疑人杨某曾

有多次使用假币犯罪的前科，反侦查
能力较强，他从合肥回重庆选择乘坐
客车，人货分离，给警方寻找证据带

来困难。为做到人赃并获，警方的侦
查员化妆成普通乘客对嫌疑人展开
一路跟随侦查，发现杨某提着的一个
蓝白色迷彩箱十分可疑。

2016年12月31日上午，在交通
执法总队执法人员配合下，蹲守民警
在重庆石柱县冷水服务区将嫌疑人杨
某乘坐的长途大巴设卡拦下检查，让
所有乘客携带行李下车至服务区等候
换车。待嫌疑人杨某取完行李后，民
警当场将杨某及行李箱同时拦下。

经过警方当场清点，从其箱子中
缴获冠字号为 M3B960、J77D36、
M3B9开头面值皆为100元的假币，
三个编号纸币每种从几张到上千张
不等，面值一共202万元。现场刑事
技术人员在箱子里也提取到了杨某
的指纹。最终，杨某在证据面前承认
了犯罪事实。

经审讯，杨某交代，自己从合肥
市上家购进假币后运回重庆、四川等
地销售。此次进购假币共202万元，
按照一万假币1050元价格进购，共
花费20万元左右。随后，办案民警

在重庆永川将杨某的两名同伙王某
和樊某抓获归案。据王某和樊某交
代，他们既贩卖假币，自己也会用假
币进行消费，长期活动在重庆、四川、
贵州等省市交界的场镇，以及各大火
车站、汽车站附近。

有水印有纹理有经线
高仿真假币难辨别

令办案人员惊讶的是，这次查获
的202万元假币属于高仿版人民币，
这种假币有水印有纹理有经线，通过
多层上色制成，与银行流水线制造相
似，仅纸张上略有区别，很难辨别，这
种假币流入市场，后果不堪设想。警
方决定继续循线追踪，从根源上铲除
制造高仿真假币的毒瘤。

民警通过杨某的社会关系梳理
和各地主要联系人分析，最终确定杨
某的上家在安徽。今年1月14日，在
安徽当地警方配合下，重庆警方一举
将胡某等七名犯罪嫌疑人抓获，并查
获84万元相同冠字号的假币。至
此，一个跨省市的制作、贩卖、出售假
币的犯罪团伙被摧毁。警方提醒，使
用假币的不法分子大多会将“黑手”
伸向人员密集场所，比如集贸市场、
小卖部、早点摊、小餐馆等。

目前，10名犯罪嫌疑人均已被
警方采取刑事强制措施，等待他们的
将是法律的严惩。同时民警提醒，经
营场所在收钱时最好使用验钞机等
专业设备进行检测，如遇假币应及时
报警。 （据新华网）

重庆多家银行收到高仿假币

这三个编号百元大钞要注意
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