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本报讯（记者 熊大平）“这是心
的呼唤，这是爱的奉献……”紫荆花
教育集团金叶幼儿园、御龙国际幼儿
园在11月30日、12月1日分别开展
了“爱在感恩季，蓝丝带在行动”亲子
乐捐义卖活动。

12月3日是国际残疾人日，紫荆
花教育集团以放飞爱心、与爱同行亲
子乐捐义卖活动让爱传递。捐赠义卖
物品千余件，现场乐捐善款共计两万
多元。这些所得都在12月3日助残
日当天，通过家委会代表统一赠送给
艺萌聋儿康复中心，献出一份爱心。

教育是唤醒生命力的觉醒。艺萌
康复中心的20多名聋儿代表来到幼儿
园功能室，献上了精心编排的手语《感
恩的心》。听着四名聋儿的发言，很多
家长被他们积极、坚强的表现所打动，
很多家长流下了激动的泪水。“前期听
说关爱残疾儿童的活动，我们就开始准
备了。”一位妈妈一边擦拭眼角的泪花，
一边激动的说，近距离接触这些残疾儿
童，作为一个母亲，他的心里很难受。

互动结束，大家来到园外的操场
参加义卖。12月1日，在御龙国际幼
儿园的义卖现场，各班家委组织“摆摊”
义卖，商品琳琅满目。有毛绒玩偶、小
汽车、小故事书，还有家长、老师的手工
作品。大班小朋友何岸焜带来了小包
包和发卡；小班的杨翰文带来了几本
看过的故事书。义卖商品让大家眼花
缭乱，孩子们见一个爱一个。

“妈妈，我还要这个布袋。”现场
一位小朋友花30元，买了一个80厘
米高的兔子玩偶后，还吵着要家长买
小玩意。“都是些小玩意，但孩子喜
欢，买下来也是献爱心。”这位妈妈心
想，买东西就是献爱心，就如现场海
报写的一样“商品有价，爱心无价”。
现场家长和小朋友热情“购物”，小小
售货员也卖力的叫卖。不到半小时，
1000多件物品售卖一空。

“和残疾儿童近距离接触，和他
们相比，我们很幸福。”何岸焜妈妈
说，作为母亲，她有健康的孩子，更应
该积极乐观面对生活的困难，对孩子

也进行了感恩教育。
紫荆花教育集团总园长李琳女士

表示：“以前我们强调身体健康，经常组
织户外运动。但孩子的成长除了身体
健康，更应该重视孩子身心健康发展。”
家长也希望孩子成长为心地善良、有
孝心的人。但感恩教育不应该挂在嘴
上，更应该用实际行动，让孩子们在创
设的环境中感知感恩，学会感恩。

本报讯（记者 熊大平）11月25
日，为期五天的第二届湖北省高校心理
健康教育新任教师适岗履职能力培训
班在咸宁职业技术学院落下帷幕。来
自武汉大学、华中科技大学、华中师范大
学等63所教育部高校新进心理健康教
育教师，共计140余人参加本次培训。

在为期五天的培训中，学员聆听
了华中师范大学江光荣教授的《助人

理念与技能》、武汉大学赖海雄教授的
《危机干预中的家校沟通》等9场专题
讲座。学员还观摩了咸宁职业技术学
院第八届“一点一滴助身边人，向上向
善筑中国梦”校园心理剧决赛，参观了
湖北科技学院的心理健康中心、咸宁
职业技术学院心理健康教育中心。

本期培训为参训学员们提供了
大量的高校心理健康教育的专业知

识、过往经验，开阔了学员的眼界，提
高了学员的专业素质。课堂上，学员
们认真聆听授课教师的讲解，并结合
学校和自身工作实际与授课教师积
极互动，踊跃发言。课后，学员们进
行分组讨论，分享学习心得。参训学
员纷纷表示，一定会把本次培训班所
学的专业知识和做法运用到实践工
作中，进一步做好本职工作。

咸宁职业技术学院承办

全省高校心理健康新任教师培训落幕

●记者 熊大平

12月1日下午，咸宁实验外国语
学校301班的教室里热闹非凡，同学
们都在为本班班名演讲、投票。为什
么要选班名？记者走访城区中小学，
中小学很多班级都有自己的特色名
字。老师们说，有了自己的班名，孩
子们更积极自信了。

“书是人类进步的阶梯，我们班的
同学都爱看书，因此，我给我们班取名

‘书虫班’。”1日下午，咸宁实验外国语
学校301班教室里，正在开展取班名
大赛。万子槿同学和自己的队友正在
台上向同学、家长、老师们发表演讲。
经过前期投票，精选出了最受欢迎的
十个班名。当天竞选班名现场，这十
个班名的推荐者，要上台演讲，最终通
过集体投票产生班名。

讲台上有同学举“海报”、有同学负
责演说，大家积极配合着。为了这一场
班名之争，大家都精心准备，有的同学

拿来自己心爱的图书，分享给大家看，
以此为自己的团队拉票；也有同学策划
了统一服装，让评委眼前一亮。最终几
名女生在这场班名之战中获胜。

为什么要取班名呢？记者走访市
直学校，发现在中小学中都比较流行给
班级取名。温泉中学初二年级，每个班
都有自己的班名。801班取名为宸极
班。该班班主任陈老师介绍，新生初一
入学时，年级主任就提出每个班取一个
与班主任名字相关联的班名。为什么
会取这样的名字呢？“我姓陈，与‘宸’同
音，‘宸’是指天空中最亮的星星。‘极’为

极致，有‘之最’之意。班名就是最亮的
星星。”陈老师表示，除了学校开运动会
时会用这到班名，平时大家都直呼“我们
宸极班”，有种自豪感。新生入学，初中
学业比小学繁重，这个班名也给了大家
很多自信。陈老师说，看到学生的进步，
她认为与班名带来的自豪感有关。

有同样感受的还有咸宁实验外
国语学校的李刚老师，早在新校成立
之初，他就组织学生家长给该班取了
班名。“我们班50多名学生，只有18
名是城区学生，大部分来自农村，学
生基础薄弱。”李老师说，通过给班级
取名字，增强了班集体的凝聚力。经
过实践证明，这个做法确实对班级文
化建设起到很好的作用。

本报讯（记者 熊大平 通讯
员 阮仕凡）11月30日上午，在一
阵欢快的腰鼓表演之后，东门中
小学一年一度的田径运动会拉开
帷幕。

从 100 米 、200 米 、再 到
1500米赛跑，场上运动员相互比
拼，展示机智与速度，场下的拉拉
队也是呐喊助威，加油声此起彼
伏。随着比赛日趋激烈，每一轮
分数的变化都牵动学生的心弦。

在运动会的赛场上除了竞技
体育，还有很多集体项目。如迎
面接力、4*100米以及校园舞。
学校负责人介绍，全员运动会打
破了传统运动会的精英模式，突
出人人参与的理念，让每个学生
都参与比赛。

紫荆花教育

幼儿义卖捐款 情系残疾儿童

中小学流行取班名中小学流行取班名
老师：孩子们更自信了

学生自己取班名

班名增强学生自信

本报讯（通讯员 汪延煜）12
月2日，通山县首届教职工运动会
在通山一中主运动场拉开大幕。
经过两天紧张、激烈的角逐，圆满完
成各项比赛任务，实现完美落幕。

来自全县教育系统的23支
代表队460余名运动员在广播体
操、拔河、迎面接力、中长跑等项
目决出了名次。

本次运动会共决出54个团
体和个人奖项。通过比赛，不仅
进一步培养和强化了教体职工健
身习惯和顽强拼搏、勇争一流的
精神，也增进了全县教职工的团
结和友谊，增强了全县教育系统
上下的凝聚力、向心力和战斗力，
激发起全县教职工努力办好人民
满意的教育的昂扬斗志。

通山举办
首届教职工运动会

本报讯（记者 熊大平）“我健
康，我快乐……”2日上午8时许，
咸安区西河小学正在举行运动会
开幕仪式。全校师生及部分家长，
随着激昂的运动员进行曲，依次入
场。操场上人头攒动，热闹非凡。

本届运动会分为两部分，田
径比赛和亲子运动比赛。50米、
200米、400米以及跳高、跳远，
孩子们在赛场上奔跑加速。亲子
运动会同步进行，一二年级的情
投手足、三四年级的两人三足以
及五六年级的袋鼠夹球跑，每个
项目都需要学生与家长一同完
成。现场孩子们尽情游戏，家长
积极配合，孩子们全身心体会与
家长游戏的快乐。

该校校长李高峰介绍，今年
在往年运动项目的基础上，增加
了亲子比赛项目，增加运动会的
趣味性。家长热情参与，收到了
良好的效果。

西河小学冬季运动会
家长参与亲子互动

东门中小学
举行运动会


