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中国人首次在太空当“菜农”
栽培装置部分来自3D打印

大家好！今天（11 月 11 日）是神
舟十一号飞行乘组进入组合体第二十
四天。我是新华社太空特约记者、航
天员景海鹏。

听说有很多网友关心我们在天宫
种植的生菜，今天我就具体和大家讲
一讲。

【航天员中心环控生保研究室副研
究员王隆基解说：选择栽培生菜有以下
原因：一是生菜的生长周期是一个月，
这一次在轨时间恰好是30天；二是生菜
在地面上的种植技术比较成熟；三是生
菜可食用，在后续的在轨实验中可以作
为食材；四是生菜是老百姓比较常见的
植物，有利于进行科普宣传。】

今天做的是一些常规照料工作，主
要是检测栽培基质的含水率、养分含
量，灯光照射以及用注射器往基质推入
空气。我们有一个仪器检测含水率，如
果显示指数低，就说明需要给生菜浇水
了。注入空气是为了让生菜的根部呼
吸到新鲜空气，有利于植物的成长。我
们就像是太空的“农民”，每天至少都要
花10分钟的时间来照料生菜。

另外，在太空种生菜使用的基质
和地面的土壤是不一样的，我们用的
是蛭石。

【王隆基解说：蛭石是一种矿物
质，它的吸水性非常好，水分在其中传
导非常均匀，即使是在地面有重力的
情况下，向上吸附都非常流畅；另外它
密度小质量轻，便于携带上天。】

植物栽培是在我们进入组合体的
第二天开始的，首先我们需要安装栽
培装置，就像是搭积木一样，把装置的
各个部件组装成一个白色箱体。

【王隆基解说：白色装置的固件是
3D打印的，都是尼龙性材料，比较轻
便，白色和绿色形成了一个鲜明的对
比，视觉效果也很好。它上面有两个
器件，一个用来测量土壤中的水分和

养分参数，另一个用来在植物生长后
期在封闭情况下测量植物光合作用。】

接着我们就会浇水、播种。在上
天之前，有一部分种子已经放入白色
的单元格里面，这些种子是经过特殊
处理的丸粒化种子。由于生菜的种子
比芝麻粒还小，为了方便我们播种，专
家们特意在外面做了一层包衣，使它
和绿豆粒差不多大，方便直接手拿。
包衣在吸饱水后会裂开，但在后面的
成长过程中，我们发现，包衣对种子发
芽的速度会有细微的影响。

在天上播种的方式和地面不同，
地面一般是先播种后浇水，但由于我
们带入太空的白色单元格是硬质材
料，只有吸水软化后，种子才能放进
去，所以我们是先浇水后播种。

播种完后，我们会在装置里铺上一
层保鲜膜，就和种庄稼的地膜一样。它
的作用是保护植物，防止水分流失。

在进入组合体的第五天早上，我
们发现种子发芽了。当时我和陈冬兄
弟都非常高兴，第一时间把这个好消
息告诉了地面工作人员。我们拍了很
多照片，还跟生菜芽合影留念了。

种子发芽后，我们就会拿掉地膜，
把安装在白色装置顶端的灯打开，给
生菜提供光照。灯光是由红、蓝、绿三
种颜色组合而成的，主要偏红色。

【王隆基解说：生菜对红光吸收效

率非常高，在红光照射下生长得很好；
采用绿光是因为它照射到生菜叶上，
视觉效果非常好；蓝光则是对植物形
态舒展具有较强作用。】

生菜进入成长期后，在光照的作
用下，就开始变绿了。

我们第一次给生菜间苗和补水是
播种后第六天。间苗那天，我和陈冬
兄弟发现生菜长得特别新鲜，看着比
地面的要绿一些。

我们间苗用的是镊子，主要是把
长得相对差一些的生菜连根拔出来，
在每个单元格里保留两棵菜苗。因为
菜苗都非常嫩，所以我们得非常小心，
一不留神就会把保留的生菜苗损坏。

过了3天后，我们开始了第二次间
苗和浇水，这时每个单元格就只有一棵
菜苗了。浇水其实不是每天都需要做
的，专家为我们设定了5次浇水，每次浇
水使用的是注射器，将水注入生菜根部。

除了播种、间苗、浇水，我们还需
要每天对生菜进行观察、拍照，检查基
质的含水率、养分含量等。

到今天为止，在我们亲手照料下
的生菜，已经长得很好了。我们看着
它们一天天成长，很有满足感。

有网友提问，在太空，生菜生长的
方向会发生变化吗？长得怎么样了？

在这里，我要告诉这位网友，我们种
植的生菜和地面是一样的，也是向上生

长的，而且长得好像比地面更高一些。
【王隆基解说：虽然太空是失重环

境，但是因为植物有趋光性，所以它依
然是朝上长；同时植物还具有趋水、趋
肥性，它的根部就会朝着富有水分和
养分的基质生长。】

下周二，是我们在轨种植蔬菜的
最后一天，到时候我们会进行植物采
样，把生菜的叶子和根茎剪掉，放到低
温储蓄装置中，再把它们带回。

听说有网友很好奇，种出来的生
菜能吃吗？

这次我们种的蔬菜是用来做实验
的，暂时不食用。我相信经过研究，以
后我们在太空种的各种蔬菜，肯定是
可以吃的。我也期待着在太空吃上自
己种出来的蔬菜。

【王隆基解说：这次是我国首次在
太空人工栽培蔬菜，暂时不让航天员食
用。我们要把植物采样带回来，进行生
物安全性检测，比如检测植物表面的微
生物是否超标。只有检测合格后，我们
才会在下次实验中考虑让航天员食用
栽培的蔬菜。在轨植物栽培技术，是未
来长期太空载人活动、深空探测等必不
可少的一项技术，将来我们还会做其他
物种的大面积栽培实验，通过几轮实
验，逐步掌握植物在太空生长的规律，
便于以后在空间站种植种类更多、面积
更大的植物。】 （据新华社）

黑乎乎的太空里没有阳光，
该怎么种庄稼？和太空食品一
样，太空植物所需的土壤和水，也
要“私人订制”。也许有一天，依
靠自己种植的粮蔬，航天员真的
可以在太空中存活500天。11月
11日，新华社太空特约记者、航天
员景海鹏在天宫二号中介绍太空
中的植物栽培情况。

航天员在天宫舱内查看白色装置内栽培的植物航天员在天宫舱内查看白色装置内栽培的植物。。


