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我的故乡在湖南省洪江市岔头乡，
乡亲们住在那不高不矮的山寨上，
小小的山寨虽然名气不扬，
但那里是生我养我的地方。
故乡山清水秀空气好，
是休闲宜居的好地方
我对故乡的爱深似海，
对故乡的情始终牢记在心上。

我爱故乡的人，
因为他们勤劳、朴实、不怕困难积极向上，
为了生活的更加幸福，
他们默默无闻的劳作精神值得赞扬。

我爱故乡的山，
因为山上种有一望无际的各种果树园，
到了收获的季节黄灿灿的果实特别壮观，
乡亲们终于露出了丰收喜悦的笑脸。

我爱故乡的水，
因为乡亲们喝的用的是无污染的山泉水，
水质清纯口感好，
喝了强身健体保平安。

我思念故乡，
因为那里有我已故的爹和娘，
还有那亲友我时刻把他们挂心上，
每次回去要到墓地上去看望，
请求二老保佑所有家人幸福安康。

我的爹娘一生勤劳、朴素、特别善良，
为人诚实、忠厚、热情又大方，
严以律己宽容待人的高尚品德和情操，
给子孙后代怎样做人树立了榜样。

一九五五年我应征入伍告别故乡，
穿上了我多年向往的绿色军装，
为保卫祖国和人民的安全而感到荣光，
二十三年的军营生活，
把一个一无所知的农村青年，
锤炼得更加成熟和坚强。

一九七八年我转业到地方，
在咸宁温泉度过了三十八年的时光。
光阴似箭离开故乡已有六十一个年头，
六十一年的岁月虽然漫长，
我的人生经历既有坎坷也有幸福。

随着岁月的流逝，
当年青年小伙变成了今天的白发苍苍，
不管时间有多长，
故乡的一草一木始终萦绕在心头，
每当我回到故乡总是高兴无比心花怒放，
因为山前屋后全都改变了模样，
是改革开放的春风，
带领着乡亲们从贫困走向富裕。
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■国画《山水相依》程洁

一项运动
源自一个让人热泪盈眶的
故事，
为了胜利的消息早点抵达，
就算精疲力尽也
在所不惜。

这项运动
你绝对当仁不让，
参与者客似云来，
来自四面八方，更来自
五洲大地。
在与大地的亲密接触中，
找到追逐梦想的
方向。

在温度适宜的深秋，
一项盛大的赛事垂青于
咸宁，一切就绪，就等
发令枪响，任何犹豫
再无丝毫的理由。
没有什么身影能比你
在马路上穿行的矫健更
迷人。

无论全程、半程，
还是微马，
只要你能把名字报上，
都需要十足的勇气，
路上的坚持和砥砺更需要
梦想的指引。

出发时
浩浩荡荡，兴致勃勃；
歆享着鸟语花香，
穿行在香城泉都，
让梦想在奔跑中接近于
现实。

终点前
悉数到达，依旧斗志昂扬。
在长达数小时的征途中，
挥洒的汗水汇集成
喜悦的泪花，这是赛事的
最高奖赏。

追逐梦想的你
万众瞩目的马拉松
在等待中慢慢向我们
走来，作为运动员
只要完成赛程，你就是
我们心目中当之无愧的
英雄。

追逐梦想的你
毋需更多语言，
无论是在比赛，还是在平时，
保持是一个态度，
挑战无处不在！
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秋风过处
阳光不再炙热如初
玉米垂下
举了一个夏天的手臂
炊烟轻轻飘荡
在村庄浓密的树荫里
偶尔掉落
一片发黄的叶子
村外果园连绵成行
摘去套袋的苹果
扬起鲜艳的脸庞
鸡犬之声相闻
没有了牛羊的村庄
是收割机
代替了镰刀的奔忙
金灿灿的玉米颗粒
闪烁着诱人的光泽
田间小路车来车往
一箱箱苹果
一袋袋秋粮
运往遥远的地方
秋风过处
所有的庄稼
在轰轰隆隆的声中
应声倒下
在淅淅沥沥的雨声中
又站起一地青葱的麦苗
长在时间的深处
一眼望去
清清的寒露
醉了，秋天的红
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在纪念红军长
征胜利八十周年之
际，二万五千里难
程，雪山最难行。
那时，红辣椒为红
军驱寒保暖，护送
越过大雪山。

由凉台栽培朝
天椒所联想，特写
诗一首赞颂红辣
椒，以纪念。

红辣椒 朝天椒
直指蓝天对我笑
我爱辣 我栽椒
红红辣椒我爱好

湖南人 喜欢椒
最爱辣子是佳肴
不怕辣 云贵人
辣不怕 四川佬

为了革命吃辣椒
辣得眼泪往下掉
辣得舌头出嘴翘
热血沸腾热汗冒

辣也乐 辣也笑
红军战士志气高
红军红椒结友谊
有了红椒真是好

斗严寒 驱疲劳
红军长征是个宝
翻越雪山不可少
红军人人都带到

红军行 红椒好
艰苦年代立功劳
革命史册载一笔
我们后代要记牢

红
辣
椒
朝
天
椒

■

任
能
武

面对萧瑟的秋天
我默然无语
为什么 梦醒时分忆起的
一桩桩往事
总饱含离愁的滋味

藏在心头
不轻易滴落的眼泪
能有谁去怜惜
人生的欢乐
以及花一样的美丽
为什么总是
由秋风轻易卷去

岁月断层里
谁会为我保持沉默
又有谁 会在寂黯的夜晚
在想象的月色里
为一个人踟蹰来去

生命的秋天
遍尝辛酸苦涩
到底怎样才可以
将身外的芜杂纷扰
化作诗意烟雨

无法预知的裂缝

命运的手指
轻点生命的额头
伤心的风信子
以三叶草明亮的色泽
悬挂在
高高的树梢头

岁月的脚步
无意让风景凋落
鲜活的生命
抑或骄傲地逼近
抑或悲哀地逃亡

无法预知的裂缝
源于内心深处
知觉的形体
被层层冷寂覆盖后
一点一滴 消匿在
时间的光影里
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■书法 罗勇
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桂花满城
桂树满城花满枝，袭人香气醉如痴。
长居福地精神爽，叶叶枝枝缀满诗。

丹桂芳香
雨后天晴丹桂香，为迎娇客换新装。
远山伟岸风光美，近水涟漪稻菽芳。

闲思故乡
千里奔驰到浙江，探亲访友觅风光。
半沙踏浪精神爽，片刻偷闲思故乡。
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■摄影《寻趣》王战强


