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■记者 徐浪

本报讯（记者 徐浪 通讯员 王震
宇）近日，记者从人民银行咸宁市中
心支行获悉，为引导和促进金融机
构科学合理进行利率定价，维护良
好市场秩序，我市组建市场利率定
价自律机制，由当地全国性金融机
构和省级金融机构的分支机构、邮
政公司、农村商业银行、村镇银行24
家金融机构组成的成员单位覆盖全
市金融领域。

据了解，市场利率定价自律机
制是由金融机构组成的市场定价自

律和协调机制，旨在符合国家有关
利率管理规定的前提下，对金融机
构自主确定的货币市场、信贷市场
等金融市场利率进行自律管理，维
护市场正当竞争秩序，促进市场规
范健康发展。

人行相关负责人介绍，咸宁市
自律机制是湖北省自律机制的延
展，需要配合湖北省自律机制在贯
宏彻落观调控政策、有序推进市场
化利率市场化改革方面，组织协调
金融机构做好相关工作；同时也要

富有咸宁地方特色内涵，在提升辖
内金融机构定价能力，维护市场定
价秩序，促进国家宏观调控政策的
具体贯彻落实上发挥重要作用。利
率市场化的最终目的是要建立“放
得开、形得成、调得了”的利率调控
体系，自律机制正是完善利率形成
机制的一项重要内容。

据悉，下一步，咸宁市自律机制
各成员单位将根据《咸宁市场利率
定价自律机制公约》，在人民银行咸
宁支行的监督指导下提高自主定价

能力，做好存款利率上限放开的自
律机制安排；执行自律机制确定的
存款利率浮动上限要求，切实维护
好咸宁辖内公平有序的存款利率定
价秩序；执行自律机制确定的贷款
利率相关约定，在贯彻落实市委市
政府提出的金融机构积极支持实体
经济发展，为咸宁经济发展营造良
好氛围，降低实体经济融资成本；贯
彻落实好区域住房金融等信贷调控
政策，促进我市房地产市场平稳健
康发展。

自主定价能力更强 金融秩序更有序

我市金融机构实行市场
利率定价自律机制

进入9月以来，一批批大学新
生陆续步入校园。他们带着家长
准备好的学费和生活费，开始了个
人消费由自己自主支配的独立生
活。

父母每月给多少生活费？孩
子们生活费将用于何处？各家都
有自己的一笔账。不过，理财师提
醒，作为没有固定经济来源，风险
承受能力较低的大学新生而言，在
大学期间首要培养的就是“理财
观”。学会节省开销，养成有计划、
有目的的理财习惯非常关键。

制定预算
实现量入为出

虽然从参加高考到进入大学
只有几个月的时间，但大学新生的
生活费却是每年在成倍增长。以
前在高中，每月零花钱只有一二十
元，可上了大学家里都要给几千元
的生活费，再加上各种手机、笔记
本等入学“标配”，不少家长直言，
现在上大学简直就像在“烧钱”。
给多了，怕孩子瞎花钱；给少了，又
怕孩子苦着自己。

对于这种情况，在城区邮储银
行工作的王女士琢磨出了一个方
法，她让孩子每月给出预算计划，
根据上月记账情况发下月的生活
费。

“刚踏入校园的新生一般没有

太多‘理财’经验，刚开始逛街、旅
游、聚餐……花钱大都大手大脚，
对他们来说，理财的第一步就是改
变用钱习惯，如让她学会记账、制
定好自己的预算，实现量入为出。”
王女士说，“制定预算第一步就是
记录自己的消费支出，通过手机
app中的理财软件，建立个人的每
日消费记录单，并坚持保持一个
月，将每一笔支出都记下来。一旦
孩子知道了自己的钱花在哪里，就
能够正确制定计划进行消费了。”

“了解了孩子的资金去向，才
好通过预算的方式，逐步帮助女儿
培养起了理财观，消费更加理性量
入为出。”王女士表示。

开源节流
培养独立意识

除了通过理财预算和支出记
账等方式，帮助孩子培养量入为
出、勤俭节约的好习惯外，鼓励孩
子在不影响功课的情况下，积极利
用假期和课余时间参与社会实践，
开辟除了父母生活费和奖学金之
外的其他财源，也是很不错的做
法。

在读大三的徐玲虽然还没有
毕业，却已经是学生群中的小“富
婆”。从大一开始，她就积极利用
课余时间在校园内人流量较大的
地方摆地摊销售各种小商品。到

大三时发现在学校卖正装给即将
毕业的学长们是不错的商机，有想
法的她拉上室友租了个小店面就
开始干。

“大三一年挣了三万多，除去
生活费，我已经攒了近两万元。”徐
玲说，更为重要的是，通过销售也
让她结识了不少好朋友，目前，她
和几个朋友正在商量在淘宝上开
家网店。

“生活费不够花，想到课余时
间自己赚钱，这在大学很普遍。”农
行理财师建议，大学生可以从这几
个方面来开源，养成理财习惯。首
先是去做家教，家教是目前家长最
认可的一种大学生兼职方式，“目
前不少家教中心都在招聘大学生
做兼职教师或者辅导员，可以获得
20-50元/时的收入，这种经验对于
未来从事职业更能起到铺垫作
用。还有很多兼职都可以尝试。”

尝试理财
学会投资技巧

此外，对于不少学生来说，掌
握一些理财技巧，尝试一些理财产
品也有必要。尤其是对于学习金
融、管理、财务等方面的大学生来
说，通过小笔资金的投资运作，一
方面能够将书本上的知识用于实
际生活，让理解更为深入透彻，培
养学习兴趣；另一方面也能够帮助
学生尽早接触投资理财产品，积蓄
经验。

农行理财师建议，学生可以用
每月生活费中的10%进行理财投
资。先期可以选择门槛较低、灵活
性较高且风险较低的理财产品，比
如各类货币基金、宝宝类理财产品、
票据理财工具等。此外，对于一些
金融专业学生可以选择性小规模尝
试投资一些国债逆回购产品、基金
定投、股票、纸白银等，掌握其运作
规律。但是值得注意的是，因为学
生的自控能力和风险意识还是比较
低的，因此，尝试的前提是建立在不
影响正常的学习和生活基础上，不
要沉迷其中荒废学业。

制定预算 开源节流 尝试理财

大学新生“三步走”培养正确“理财观”
发改委：

多管齐下降低企业融资成本

近日，国家发改委撰文指
出，虽然我国企业融资成本较高
包含风险溢价较高的因素，但进
一步引导利率下行空间依然很
大，政策仍须在此方面进一步着
力。

发改委相关负责人指出，近
年来，我国实体经济融资成本仍
然偏高。无论是银行贷款还是
债券市场融资，均比美国、欧洲
等国家高出50%以上，并且呈现
短端利率逐步下降而长端利率
水平仍然较高，表内贷款利率显
著下降但表外非标等融资利率
水平仍然较高，大型企业融资成
本稳中有降但中小企业融资成
本仍然较高等特征。

为此，近日出台的《降低实
体经济企业成本工作方案》提出
了有效降低企业融资成本的六
大举措：一是保持流动性合理充
裕。二是提高直接融资比重。
三是降低贷款中间环节成本。
四是扩大长期低成本资金规
模。五是稳妥试行市场化债权
转股权。六是加大不良资产处
置力度。

据统计，截至5月末，我国银
行业金融机构不良贷款余额超
过两万亿元，比年初新增2800多
亿元，不良率为2.15%，较年初提
高0.16个百分点，银行业金融机
构逾期90天以上的贷款也呈现
同步增长态势。加快不良资产
处置进度，将为银行新增信贷腾
挪空间，有助于降低银行资金成
本。 （金融时报）


