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根据学校工作需要，我校拟面向社
会招聘代课教师，具体公告如下：

一、学科及数量：
中小学语文教师18人（其中初中

语文教师10人，小学语文教师8人），
中小学数学教师17人（其中初中数学
教师10人，小学数学教师7人），中学
英语教师3人，中学生物教师2人，中学
政治教师2人，中小学体育教师3人，中
学历史教师1人，中学地理教师1人，中
学物理教师1人，中小学音乐教师1人，
中小学美术教师2人（书法和国画方
向），教辅人员4人（图书管理员和理化

生实验员各1人），总计55人（含部分已
招聘优秀顶岗教师）

二、招聘基本条件：
1、热爱教育事业，愿意从事教育教

学工作，品行端正，身体健康。
2、教师岗位和实验员岗位具有中

小学相应学科教师资格；图书管理员具
有图书馆学或图书档案学专业毕业证
书。

3、教师岗位和实验员岗位具有大
学本科及以上学历，图书管理员具有大
专及以上学历，年龄均在40周岁及以
下。

4、有教学或相关岗位经历者优先。

三、享受待遇：
咸宁实验外国语学校编外代课教

师待遇
四、报名方法
1、报名时间：2016年8月10日—8

月14日
2、报名方式：应聘人员可登录咸

宁教育信息网网站下载《应聘人员登记
表》，按表格要求填写准确后，在报名截
止时间前将《应聘人员登记表》、本人近
期正面1寸同底免冠彩色电子照片及
各类相关证件扫描电子版发送到邮箱
17019975@qq.com。 应 聘 人 员 于
2016年8月16日上午8:00至下午5:

00带相关证书原件到学校办公室审查
并领取准考证。

五、考核方式及其他事宜：
先经过笔试确定入围名单，后进行

面试，面试包括讲课和才艺展示。面试
合格人员需要进行体检，费用由考生自
行负担。根据面试成绩择优录用，学校
签订聘用合同。

六、联系人及电话：
骆老师：15571567796
熊老师：13972820325
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本报综合消息“要对得起石智勇
这个名字。”“好的，我会努力的。”——这
是2012年在国家体育总局训练中心的
举重馆里发生过的简短对话，对话双方是
雅典奥运会男子举重62公斤级冠军石智
勇和刚进国家队、20岁还不到的石智勇。

是的，你没看错，两个人都叫石智勇，
同名又同姓，还同是练举重的，在举重圈，
大家习惯于用“大”“小”石智勇来区别他
们。在里约奥运会男子举重69公斤级比
赛中夺冠的“小石智勇”，终于可以对前辈
说一句：“我对得起这个名字。”

男子69公斤级向来是中国队的强
项，此前中国队在这个级别基本没有对
手。石智勇的教练占旭刚坦言这场比赛
比想象中艰难，“以前的对手没这么强”。

土耳其选手伊斯梅洛夫给了石智

勇不小压力。他在抓举比赛中以163
公斤力压石智勇1公斤暂列第一，挺
举他又三把成功，举起了188公斤。
土耳其人以351公斤完成了比赛。

石智勇挺举第一把就举起了188
公斤，但 350 公斤并不足以拿到金
牌。土耳其人体重还比石智勇要轻，
石智勇必须冲击190公斤。

这个重量没能难住22岁的石智
勇，他以352公斤的总成绩成功反超
对手。最后一把，石智勇尝试向廖辉
保持的359公斤的总成绩世界纪录发
起挑战，但没能成功。

赛后流下眼泪的石智勇表示，能
夺得奥运冠军十分激动和开心，自己
这次练得非常好，只是可惜没能把握
机会打破纪录。

本报综合消息 中国选手邓薇9
日在里约奥运会女子举重63公斤级
比赛中打破挺举和总成绩两项世界纪
录夺冠，赛后邓薇透露，破世界纪录是
意料之中的事情，自己的既定目标除
了夺冠，就是要创造新的世界纪录。

当日的比赛基本上就是邓薇的“独
角戏”，在“弱项”抓举上她赢了第二名4
公斤，直接导致主要对手们将战术目标
定为更实际的银牌。挺举第一把之后，
邓薇就基本锁定了金牌，当朝鲜选手崔
孝心结束最后一把试举，还没有第二次
登场（挺举）的邓薇实际上已经夺冠。

但邓薇的眼里，除了金牌，还有世
界纪录。

在年初国内的奥运选拔赛上，邓

薇就已经举起过264公斤，当时她的
挺举成绩是149公斤，这两个重量都
超过了世界纪录3公斤。

邓薇直接将第二把的重量加到了
147公斤，这个重量超过了她自己去
年世锦赛创造的146公斤挺举世界纪
录，同时总成绩262公斤也超过了中
华台北选手林子琦在仁川亚运会上制
造的261公斤世界纪录。

一举成功！
邓薇的主管教练陈勇说：“其实邓薇

今天的精神状态和体能都不算最佳，但
那股拼劲和爆发力是非常足的。之前中
国队出现一些意外，队里也让我们不要
受影响，不要有畏难情绪和过多压力，今
天邓薇顶住了压力，表现非常出色。”
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世界纪录也拿下

“轶”家之言
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夺金的难易

拿奥运金牌，有的人认为
容易得近在咫尺，有的人认为
困难得远在天涯。美国“菲鱼”
菲利普斯无疑属于前者，这位
奥运游泳历史上最伟大的选
手，摘奥运金牌似乎比鱼在水
里呼吸还要容易。

一日两金，奥运第 21 金。
2004年雅典奥运会，“菲鱼”横
空出世，那时石智勇拿到举重
金牌；今年，“菲鱼”再续传奇，
石智勇又拿到举重金牌。可石
智勇已不是当初那个石智勇，

“菲鱼”依然是那个“菲鱼”。
看着“菲鱼”背后，那些圆

印子就像他拿的金牌那样醒
目。中国的拔罐不经意在里约
流行，对运动员的作用堪比傅
园慧的“洪荒之力”。

要知道，退役期间，“菲鱼”
的生活一团糟，体重超重，沉迷
于酒精、赌博，复出后又被爆出
酒驾。所有人都认为，“菲鱼”
无法续写辉煌。可从伦敦奥运
后退役，到如今再次复出重登
巅峰，这绝不是简简单单做拔
罐之类的“大保健”就能成事
的。这一点，反倒更像傅园慧
说的一句：鬼知道经历了什么。

我们不知道“菲鱼”经历了
什么鬼，更不知道宁泽涛这一
年有什么鬼经历。这位一年前
还是世界冠军的小鲜肉，却在
这届奥运会上失去了活力，连
决赛资格都没捞到。对于宁泽
涛来说，拿一枚奥运金牌，远比
近段时间来处理他跟中国游泳
的广告风波来得困难。

赛后的采访，傅园慧对自己
非常满意，宁泽涛也对自己非常
满意，但为什么给人的感觉却那
么不一样。当然，到底满不满意
只有宁泽涛自己最清楚。

宁泽涛更要搞清楚，在这
不进反退的竞技体育里，体育
明星毕竟不能太像娱乐明星。

如今，成熟的“菲鱼”当年
也曾年轻不懂事过，年轻的宁
泽涛还有时间去慢慢成熟。


