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在人与人相处的过程中，很多
时候好或不好，全在一个“度”字，尤
其是恋人间一些敏感领域。分寸、
尺度拿捏适当，便能如鱼得水；如若
不然，便会适得其反。

就拿“恋人对前男（女）友念念不
忘”这种问题来说，小小地给予“黄牌

警告”之余，仍然给予对方信任与关
爱，这就尽显宽容。这么做是因为人
都有怀旧情节，对旧人念一分好是人
之常情，所以不必看得过于严重。

但是如果对方“屡教不改”，仅
仅亮出“黄牌”便不再可取。因为无
限制的宽容等同于纵容，不但无法

为出现问题的感情纠错，还会降低
自身的格调，让对方产生懈怠、轻视
的心理。

反过来说，当恋人在某一个问
题上一错再错时，这说明对方已经
没能力把握其中的度。如果继续迁
就，只会让对方得寸进尺。

不知不觉
恋上“暖大叔”

随着了解他升级为“情痴”

前女友出现
他秒变“渣男”

和身边的一些人
相比，我很明白自己追
求的是什么，这一直以

来是我引以为傲的事。所以当我爱
上晟睿，我便毫无保留地陷到这段
感情当中。到现在我开始感到困
惑，难道从一开始我就爱错了？

晟睿比我大6岁，也就是说，他
步入社会开始领工资的时候，我才
刚刚读高一而已。因此，我和他在
职场相识后总是对他冠以各种“大
叔”的称呼。当他有心事对人不理
不睬时，他就是“怪大叔”；当他心情
不错荤素不忌地和人开玩笑时，他
就是“猥琐大叔”；当他沉着冷静处
理工作和生活中各种突发状况时，
他就是“可靠大叔”。

有一次，因为我的失误，同事电
脑里一些重要的电子表格被覆盖，
严重影响了对方正常工作不说，我
还在部门开会时被点名批评了一
通。为了弥补自己的过失，我花
了一个星期时间重做那些表
格，每天都加班到很晚才
回去。即便如此，我还是
对自己的失误感到极度
愧疚，觉得没脸面对其
他同事。在这期间，晟睿
大概看出我的不安与孤
立，每天在单位都会主动找
我聊几句，还常在我加班时替
我带份吃的。他做的这些虽然只是
微不足道的小事，但一点一滴积累
在我心头。从那以后，我开始改称
他为“暖大叔”。

没过多久，我觉得那份工作并不
适合自己，于是辞职去了别的公司。
在新的环境里，我没有忘掉晟睿的
好，在网上和他保持着联系，只不过
一直没有见过面。后来到了我的生
日，新公司的一帮年轻同事要为我办
生日派对，我明知道这不是晟睿该
出现的场合，却仍然鬼使神差地向
他发出了邀请。

果然，晟睿来了以后其他人纷
纷起哄，要我“交待”和他是什么关
系。虽然有些哭笑不得，但是他来
了让我很开心。也不知道为什么，
见到他以后我便格外亢奋。到了酒
终人散时，我突然感觉到一股强烈
的寂寞，我和晟睿明明在同一个城
市，平时却连见个面的机会都没有，
难道下次见面要等我下一个生日？

到这时，我才意识到，自己不知
不觉中已深深恋上了这个“暖大叔”。
在他离开前，我借着酒劲抛开矜持，
拉着他说了很多话，并要他答应改
天请我吃饭才放他走。

正所谓“女追男，隔层纱”，在我
主动的接近下，我们开始频繁见面，
最终成为一对。
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直到5月以前，我和
晟睿的关系一直在朝良
好的方向发展着，可是进

入5月以后情况急转直下。
先是“五一”那天，晟睿没打招

呼突然“消失”了一天，期间电话关
机并且谁也不知道他去了哪。第二
天我终于打通他的电话，本想要他

“老实交待”一番，没想到反过来却
被他吼了一通，说什么我不成熟、不
尊重他的自主空间、让他没有自由
等。这大概是我们吵架吵得最莫名
其妙的一次，明明是他做错了事，到
头来我却成了那个犯了错的人。

接下来晟睿的表现便越来越不
对劲，和我在一起时总是魂不守舍
的样子，但是只要手机微信一响，无
论在做什么都会先停下来。身为女
人，我当然能看出他的反常，于是质
问他到底怎么回事。起初他总是说

“没事”、“别胡思乱想”，后来有一次
他突然冒出一句“我们要不分开一
段时间试试看吧”。

听到晟睿说这话的一瞬间，我
整个人都懵了。回想起这一年来相
处的情况，我没觉得自己做错了什
么，怎么突然就得到这种几乎等同于
分手的结果？对于我的追问，晟睿的
答复是：“你想听真话还是假话？”

晟睿的真话让我有点崩溃。原
来“五一”他消失的那天，竟然是去
了外地见前女友，因为他的前女友
刚刚离婚了需要找人倾诉和安慰。
这并不是说他和前女友一直藕断丝
连，而是他前女友在很久没和他联
系以后，仅仅是一个电话，便让他随
叫随到。

面对这样的事实，我还能说什
么呢？如晟睿所愿，我答应和他在
一个月内不见面，然后再看各自内
心会有怎样的选择。

当初劝我和晟睿交往要留个心
眼的闺蜜知道情况后说，像晟睿这
样的人看起来像是“痴情种”，骨子
里却是极不道德、极没有责任感
的。因为不管以前爱得多么死去活
来，既然现在有了新女友，就不该为
了别的女人伤害眼前人。

说实话，晟睿的行为让我很愤
怒，也很受伤，但是听到有人把他说
得一无是处，我心里仍然会不舒
服。哪怕他瞒着我去见别的女人，
哪怕他说变心就变心，我也对他恨
不起来，我想这大概就是爱吧。

现在一个月的期限已经过半，
我和晟睿一直没有见面。偶尔我忍
不住给他打电话时，他仍然会嘘寒
问暖。现在让我困扰的是，他到底
是怎么想的，期限到了之后我要怎
么对待他？ （文中人物为化名）
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我和晟睿刚确定恋
爱关系时，一个闺蜜好
心提醒过我说，晟睿的年
纪老大不小了，之前却连

个女朋友都没有，这背后一
定有古怪。为此我半开玩笑

半认真地问过晟睿，他只是笑了
笑强调自己是个很注重缘分的人。
我觉得对于感情有自己的坚持并不
是问题，便没再往心里去。

交往几个月后，一件意外的事
进一步促进了我对晟睿的了解。那
是我头一次去晟睿家里见他父母，
从饭前客套到吃饭，再到饭后闲聊，
一切进行得挺顺利，我能看出他父
母对我很满意。在“参观”晟睿的房
间时，我在书架上看到一个相册，便
随手取下来翻了翻。结果这一看，
我发现相册里的上百张照片竟然全
和另一个女孩有关，要么是她和晟
睿的合照，要么是她的独照。

我猜也能猜到，那个女孩肯定
是晟睿的前女友。但我没想到的
是，晟睿竟将她的照片专门保存到
一个相册里，而且放在书架上丝毫
没有避讳一下我的意思。我当时脸
色就变得有些难看，只不过顾忌他
父母的看法才没有发作。

为这事我和晟睿冷战了好一阵
子，两个人赌气谁也不和谁联系。

最后还是我哭着打电话骂他冷血、
无情，他的态度才软化下来。他解
释说：“我没想过刺激你，但关于我
的过去，我既希望你有所了解，又不
知该怎么开口，所以才选了那种方
式让你发现。”

后来我才知道，晟睿在几年前
有过一段很投入的恋情，但是因为
女方父母看不上他，所以他和那个
女孩最终无奈分手。在随后的两年
多时间里，他也和别的女孩交往过，
只是因为那些女孩觉得无法取代前
女友在他心中的位置，先后都离开
了他。

经过这件事后，晟睿在我心中
的形象由“暖大叔”升级成“情痴”。
但我有信心成为他心中独一无二的
存在。因为平心而论，我能感受到他
是真心对我好，而且我就不信一个活
生生的人还比不过一堆空洞的照片，
到时候他痴情的对象就会变成我。

后来，随着我融入晟睿的朋友
圈，我慢慢淡忘了他前女友的一
切。因为无论什么场合，他都会拉
着我的手很开心地向大家介绍“这是
我媳妇”；朋友间有什么活动要是我
不感兴趣，那么他也会拒绝参加。
类似的细节，再加上他父母一再暗
示让我们早日完婚，让我很有安全
感，和晟睿的感情也持续升温。

诗云的爱情故事用她自己的话说，就是一笔“糊涂账”。一方面，她
觉得缘分来之不易，即使和男友之间存在问题，也不愿轻言放弃；另一方
面，她又觉得自己“太傻太天真”，猜不透男友的真实想法。

采写：记者筱容
倾诉人：诗云
性别：女
年龄：24岁
职业：职员
时间：5月27日

“情痴”还是“渣男”，他让我傻傻分不清


