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名师心得

用爱去发现学生的美

咸安区汀泗桥镇小学副校长 刘琼

我当班主任时，把爱贯穿班级
管理全过程，将爱心、笑容、赞赏、
宽容、包容沁入学生心灵，自然而
然地感动、转化学生。

率先垂范，营造温馨班集体。
在班级这个大家庭里，让学生当
主人，化被动受教育为主动自我
教育。我把自己当做其中一员，
身 先 士 卒 ，潜 移 默 化 地 影 响 学
生。重点培养班干部，让学生自
己关自己，我作为一个倾听者，把
自己的工作方法、思路与他们交
流。

多褒少贬，增强学生自信心。
育人从育心开始。我把心理沟通
放在第一位，把自己放在与学生
平等的位置，做学生的“知心姐
姐”。每学期开学，我要求大家针
对各自实际制定学习目标、计划，
并请家长监督实施。我蹲下身
子，多鼓励、勤引导，少批评，不讽
刺。对学生，只要求纵向比，在原
基础上提高就是进步。对有进步
的学生，我及时表扬，使之产生自
信心、上进心。

优差厚劣，特殊关照后进生。
有位女同学进班时成绩、表现滞
后。我将她调与成绩好的同学一
起坐，并经常亲近他。一系列关
心、呵护，使她感受到慈母爱。她
从爱上我进而热爱学习。从此，
她上课不说话了，经常主动到老
师办公室问题目，边问边记录。
下午最后一个离校，她要在回家
之 前 整 理 好 笔 记 ，以 便 回 家 复
习。期中考试，居然考到全班前
15 名，告别了特差队伍。我开心
地给她家长发了喜报。

见微知著，捕捉学生闪光点。
每个学生都有闪光点，老师要有
敏锐眼光，捕捉细节，抓住契机，
点燃希望的火花。我时刻关注后
进生的细微变化。有位男同学懒
惰，随意打骂同学，惹是生非。在
学校运动会上，他获得跑步年级
第一名。我及
时抓住这个闪
光 点 进 行 放
大，在班上表
扬他。同学们
佩服他，改变
了对他看法。
他 找 到 了 自
信，不再调皮
捣蛋了。
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“感恩地球 敬畏自然 生态文明”紫荆
花教育集团十六潭生态幼儿园是凝聚二十多
年教育智慧精心打造咸宁市首家“学农 学
军 亲水”生态幼儿园让我们一起走进学农
篇。

孩子们常问：白白的米饭哪里来？香香
的馒头是哪里来？甜甜的瓜果哪里来？……

现在家长不用再为孩子不懂得这些知识而烦
恼了，十六潭生态园将打造咸宁市首家开设生
态课程的园所，果园、茶园、小麦场，春蚕养殖
园、开心农场，安全小驾校、亲水小乐园、户外
拓展园，生态科技馆应有尽有。

春季采茶养蚕，夏季亲水嬉戏，秋季耕耘
收获，冬季赏花观景，一年四季瓜田李下，种

麦摘菜，玩农家活，享农家乐，让城里的孩子
真正体验到农家乐趣。来吧！十六潭生态幼
儿园的 开心农场等着你！打进教育热线有
惊喜：18771319873漆老师。

新思维 新理念下的幼儿园特色
——紫荆花教育集团十六潭生态幼儿园之学农篇

每到周末，孩子和大人都想放松放松，
但孩子的自控能力是很差的，面对孩子无节
制的看电视，家长该怎么办？有位家长对症
孩子看电视，下了狠招——让你看个够。

近日，家住幸福路的黄女士遇到一个难
题，每到周末晚上，女儿就盯着电脑看电视
剧。上周五晚上，女儿看电视到12点还意
犹未尽。黄女士多次苦口婆心劝说，孩子就
是当作耳旁风，总是以“让我再看一集呗！
我上学的时候不看，放假也不让我看。”的话
语请求得到妈妈的允许。黄女士表示，女儿
已经上四年级，是个典型的电视迷。家里电
视机坏了之后没修，可女儿竟然要在电脑上
看。从暑假以来，《花千骨》到《琅琊榜》等，
几乎每一部电视剧都不落。

说教到最后，黄女士没办法了，干脆不
说了。到凌晨两点，实在扛不住的女儿提出
要睡觉，黄女士反而不让她睡。母女俩就这
么僵持到凌晨3点多才睡。

管教孩子看电视对与很多家长来说，确
实是个难题。“虽然很多时候提前约定要在
10点前必须停止看电视，但最后都会拖延
一会。就连大人自己有时都无法控制自己，

就别说小孩自己了。”黄女士表示自己的方
法确实不好，但想不到更好的办法了。

看电视耽误学习，但更多的是影响孩子
的健康。黄女士认为，晚睡打乱孩子的生物
钟，影响孩子长身体。

该怎么合理利用周末、合理安排周末的
美好时光呢？记者采访了几位学生家长。

方式一：每周一游过周末

笑笑是个二年级学生，在家可以端着饭
碗看电视几个小时。从动画片、古装片、抗
日片到真人秀节目，各种电视节目她都如数
家珍。周五的晚上更是她不容错过的好时
间，但对她看电视，妈妈也有严格的限制。
上学时间不能看，周五晚上10点半以前要
上床睡觉。同时为了让孩子多些玩的时间，
妈妈特意将笑笑的舞蹈课安排在周日上午，
周六让她集中时间玩。

这一天，妈妈会带着她和妹妹去公园、
野外踏青、烧烤或者约上几个同学秋游。反
正周六他们不会在家宅着。“待在家里的娱
乐方式，就是看电视。”所以每周一游的方式

是笑笑妈妈帮孩子甩开电视的方法。

方式二：制定娱乐时间表

咸安吴女士的女儿爱看电视，也爱画
画，在她们家让孩子看电视。他们结合孩子
爱看的电视，制定看电视时间。晚饭前，孩
子可以看动画片，看完之后就必须写作业。

在吴女士看来，因为电视节目的时间是
固定的，有孩子喜欢的电视节目的时候硬要
孩子去做作业，孩子心挂两头，肯定做不
好。倒不如先留出她爱看的电视节目播出
的时间，孩子既能安心做作业，又满足了娱
乐的需要。所以，他们的作息时间，经常会
根据孩子要看的电视节目进行调整，但时间
段都在家长掌控的范围内。

在孩子一年级时，他们还带着孩子一
起画电视票，将动画片里自己喜爱的人物
或画面，画在小卡片上。孩子还会解说与
这张卡片相关的故事。“这个方法，让我们
家长有话和孩子说，还多了很多乐趣。”吴
女士说，至今已经上三年级的女儿仍然喜
欢写写画画。

家长：亲子活动太多

上周，家住长安大道的王先生吐槽，幼
儿园活动太多，从开学以来，每月一次，有一
次活动，还收取了活动费。最近的一次活
动，还要求家长和孩子一起跳舞。王先生性
格内敛，要他和儿子一起在大庭广众之下跳
舞，让他很难接受。

一私立幼儿园的学生家长徐女士为参
加孩子幼儿园的活动也是一肚子苦水。“活
动比较多，我经常要请假。让孩子姥姥去，

孩子不答应。”徐女士介绍，有一次幼儿园的
户外活动，她实在抽不开身，让母亲陪女儿
去。活动中，老人家走了很长的路程，回家
还有一截路是背女儿走的，结果回来之后母
亲在家休息了两天。从那以后，她再也不让
老人代劳了。

园方：促进家庭教育

在接受记者采访时，咸安一私立幼儿园
园长说，幼儿园举办亲子活动的目的，就是
希望家长能参与进来，如果没有家长的参
与，就会让亲子活动变得很枯燥，也让活动
失去了举办的意义。

“很多家长会来参加活动，但让祖辈参
加活动的现象很常见。”该园长表示，幼儿园
举办亲子活动，都会设置主题，与幼儿园的
教学活动和家庭教育有关。作为老年人带
孙子都是凭经验，年轻人接受信息快，幼儿
父母参加活动，能帮助他们树立新的育儿理
念，促进家校教育的衔接。

《3——6岁儿童学习与发展指南》，专门

强调了幼儿教育的重要性和教育方式，亲子
互动是很重要的环节。很多家长不知道怎么
做，幼儿园通过这样的方式，就是与家长交
流，幼儿园的活动就是家长学习的机会。

专家：家庭教育更重要

学校组织亲子活动是他们的分内工
作，但培养孩子是家长的天职。咸安学前
教育协会秘书长夏天表示，离开幼儿园
后，家长们更不能忽视亲子间的互动，反
而要更主动地与孩子进行互动。所以在
一定程度上说明，家长需要从幼儿园亲子
教育的活动中有所学习，还要会学以致
用。

家长是孩子的第一任教师，离开学校，
家长就是孩子的老师。相比而言，幼儿园
是孩子社会活动能力的培养，家庭就是孩
子自我性格养成的摇篮。家长要和孩子进
行有针对性的互动，有意识地培养孩子的
习惯，规范他们的行为，在一个较长时期内
对孩子进行潜移默化的教育。

亲子活动有点多 家长吐槽有点累

孩子周末看电视到凌晨

家长放大招 罚他“看个够”

幼儿园经常组织活动，其中不乏一些需要家长共同参与的亲子活动。然而，有些学校的亲
子活动过于频繁，让一些上班族家长忙不过来，让很多家长无法配合。记者走访幼儿园，有家
长认为亲子活动过多，幼儿园方认为亲子活动可促进家校互赢。

本版看点——

家长放大招 让他“看个够”


