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咸宁市中医院暑假大型耳鼻喉专家会诊活动开始啦……
特惠项目：活动期间，名医挂号费、会诊费、咨询费、全免。常规鼻内

窥镜检查费、纤维喉镜检查费、纤维耳窥镜检查费全免。
健康热线：0715—8181200 地址：咸宁市温泉滨河西街中医医院（市内2路车到农行下向北100米即可）

金秋九月，天高云淡。午后，
暖暖的阳光，撒播在刘家湾的湖面
上，散落在刘家湾稻田里，溢满在
刘家湾每一个人心中。

向着浮山办事处龙潭村，脚步
离刘家湾愈来愈近，欢腾喜庆的氛
围愈来愈浓。附近村民来了，民俗爱
好者来了，专家学者来了……张灯结
彩，锣鼓声声，人山人海，刘家湾传出
的欢歌笑语声飘向远方，飘向天际。

两点半，在锣鼓鞭炮声中，长
长的祭祀队伍缓缓地走进了刘氏
祠堂。在刘氏祠堂正前方，供奉着
东平王，上刻有“德厚流光”四个大
字，在祠堂中央悬挂着“感恩堂”牌

匾。来自咸安区十六庄门的代表
们一一向东平王鞠躬感恩，感谢东
平王护佑。祭祀仪式结束后，湖北
科技学院鄂南文化研究中心主任
定光平教授、咸安区文联主席吴裕
舜为咸宁首个感恩文化传承基地
——咸安区十六庄门感恩文化传
承基地正式揭牌。与此同时，感恩
民俗馆开馆。

走进民俗馆内，一件件精致古
旧的生活用品、一样样锈迹斑斑的
生产用具，都在无声地诉说着先辈们
用勤劳的双手，用淳朴的信念繁衍着
可贵的生命，演绎着精彩的生活，年
年岁岁，岁岁年年，生生不息。

舞跳起来，歌唱起来，剧演起
来……一场生动的十六庄门民俗
艺术团文艺表演把在场观众的热
情推向一个又一个高潮，观众们目
不转晴，掌声不断，笑声不停。每
一个节目，都将鄂南大地上的传统
民俗文艺展现得淋漓尽致。尤其
是由英雄豪气的花棒武士、滑稽逗
人的打鼓小丑、娇柔秀丽的筛锣少
女上演的民俗节目引得观众开怀
大笑；乡土味道浓厚的唱段，更是
吸引在场观众或默默跟唱，或慢慢
品味，或细细思量……

感恩文化，在现场每一个人的
心中都盈满暖意。
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咸宁素有“茶叶之乡”的美誉。在过
去，咸宁有许多各式各样的茶俗，其中有
一项最值得赞述的就是茶亭施茶。“茶亭
施茶是在每年农历六月初一（也有在端午
节）开始，是谓‘开缸’，到八月中秋停止叫

‘闭缸’，连续施茶两到三个月。”温泉民俗
协会秘书长胡盛忠介绍，茶亭，就是设在
通往城镇各主要大道的桥上或山岭上免
费为过往行人及客商提供饮茶的地方。

穿越时空，一座座茶亭在山间，在河
畔，在路旁，人来人往，络绎不绝。其实，
过去人们外出几乎都是靠步行跋山涉水，
在炎热的夏天，行走三五里路或爬过一座
山后，能坐下来歇歇脚，喝上两碗姜盐茶，
会使人解渴生津，接力解泛顿感惬意，正
如通城分水岭茶亭中的楹联所言：“分道
扬镳姑驻马，水光山色最宜人。”

因此，过去茶亭每三至五里设一处，
遍及咸宁全县各地。胡盛忠介绍，仅从贺
胜桥到双溪桥的沿途茶亭就有贺胜桥、孟
家冲、江家铺、上马庄、下马庄、余花坪、黄
祠、李家巷、江家滩、上郑良、李沛街、双溪
桥等12处茶亭；界水岭到高桥的沿途茶
亭有白泉徐、刘家桥、高茶桥、坳下岭、盘
龙桥、茶地铺、大唐街、七里冲、万益亭、张
家桥、高桥等11处；据不全面的调查，咸
宁境内有茶亭72处之多。

茶亭修建的资金，是“茶社”（慈善机
构）为茶亭筹集的，主要靠一些行义行善
之人的捐赠。相传高桥山垴万山脊上的

“万益亭”，是明代刘才子村里一户有钱人
家嫁女，母亲把田契、山契当包茶纸包了

“陪嫁茶”，让女儿带到了婆家。后来女儿
为了行善，就把田契、山契捐给茶社，修建
了“万益亭”，成为一方美谈流传至今。

茶亭的建成和施茶用具的置办，是一
次性的投资，但要使一处茶亭施茶能年年
不间断地传留下去，就必须有相对固定的
茶亭收入来保证茶亭施茶的持续。

胡盛忠介绍，为确保茶亭收入的来
源，茶社筹集资金的方法有多样：有些地
方将族田固定一石（即八亩）列为茶亭资
产，田租收入用来施茶；有些地方募集一
定数额的资产计入茶亭专户，利用资金放
贷收取年息支付茶亭施茶；有些村族逐年
为茶亭募捐（俗称写公德），每年九月十五
茶社在祠堂召开会议，由各家自由捐款捐
物，以供施茶度用；有些村族由地方开明
绅士资助；有些地方鼓励个人修善行德，
不计报酬自愿施茶；有些村族靠由地方政
府划出官（公）田、官（公）山作为茶亭收
入，以助茶亭施茶，这类茶亭称为“官茶”。

“古人没有电话，更没有手机，人们的
信息交流闭塞。茶亭居于大道之中，过往
行人南来北往；大家在茶亭里坐下来一起
喝喝茶，谈谈各自的所见所闻，互通一下
外面世界的消息，商人还可以从中了解行
情探测商机。”胡盛忠介绍，这恰如高桥山
垴万“万益亭”亭联所云：“茶留过客新闻
广；亭坐闲人逸趣多。”

茶亭是一个“来不迎，去不送，礼仪不
拘方便地；烟自奉，茶自酌，悠然自得大罗
天”的地方，在这里可以谈天说地，可以逗
笑取乐，亦可吐出心中的郁闷，相互劝慰，
说得投机时还能增进友谊。在这里，大家
只是初相识，但是施茶人慈善的笑容，迷
人的茶香，已把大家触通了。

随着时代的进步，茶亭施茶已不复存
在。如今，如果你走在边远山乡村头，当
你向主人讨碗茶喝，主人是决不会收钱
的，你若是要付钱，主人会嗔怪地说：“出
茶的地方喝碗茶佯适还要钱哩！”一句朴
实的话，就是咸宁茶亭茶俗美德的传承，
是咸宁茶绵长的真味！

锣鼓敲起来，鞭炮响
起来，百姓乐起来……近
日，在美丽的刘家湾十八
组细刘庄门，咸安区十六
庄门感恩文化传承基地正
式揭牌，并隆重举行了十
六庄门民俗文化“感恩东
平王”大型祭祀庆祝活
动。这是咸宁首个感恩文
化传承基地。

“咸宁感恩文化深厚浓
郁，有感恩自然的中秋祭
月活动，有感恩先祖的宗
祠祭祀活动，还有感恩社
神的祭祀张公的民俗活
动。饮水思源，喝水不忘
挖井人。建这个感恩文化
传承基地，就是引导广大
民众去懂得感恩国家、感
恩社会、感恩自然。”指导
感恩文化传承基地筹建
者、市民间文艺家协会秘
书长万默介绍说。

感恩文化传承基地的建立，源
于一个传说，一个有关东平王的传
说；更源于一种信仰，一种深怀感恩
之心的信仰。

咸宁市民间文艺家协会秘书长
万默介绍，2009年在温泉白茶村调研
时，听说了一段民间故事。传说从前，
咸宁温泉、浮山的淦河和龙潭河交汇
的地方，很多人家都靠驾船运送商贸
物资为生，生意上通蜀地下达安徽。
明朝时期，温泉、浮山十六个庄门十二
个姓氏迁徙到咸宁的先祖们驾驶十六
条船结伴出外谋生，停靠在清江主流
岸边。当天夜里，一位船主做了个梦，
说是梦见有老人告知此处有祸，必须
速速离去，叫他们开船快离开。梦醒，

梦者将梦中内容告诉同行的其他人，
结果其他人也都说做了同样的梦。大
家虽然将信将疑，但还是赶快离开了
河岸。他们的船刚一离开，“轰”地一
声，岸边的山体滑到河里，没有来得及
离开的船都被淹没。这十六条船的船
主，认为是神仙托梦保佑他们脱了险，
天亮便上山去寻找，果然在山顶见到
一座神庙，神庙里供着“东平王”塑像，
当即他们跪下向神像磕头，感谢“东平
王”的救命之恩，众人请来画匠，将东
平王的神像请了回来。

此后，十六庄门约定每家将神
像在祖堂供奉一年，第二年甴下一
家接去供奉，十六年一个轮回，他们
称此项活动称为“东平王”。数百年

过去了，十六户船民繁衍成十六个
庄门，子孙后代代代相传遵循，感谢

“东平王”的救命之恩。此项活动相
当隆重，接送前要举行隆重的祭祀
仪式，接送队伍浩浩荡荡，队前由接
神一方乐队开道，踩街而行。

“从前，接神队伍还要骑马，队
伍排列一里之长，现在改由汽车、拖
拉机、摩托车等现代化交通工具，里
面装满炮竹，一路燃放不停。接的
一方夜晚都要办百余桌的宴席，请
十六个庄门的男丁前来聚宴。”温泉
民俗协会秘书长胡盛忠称，这十六
家的后人如今生活在温泉、浮山、宝
塔等地的大屋刘、山下刘、江家、细
刘等十二个不同姓氏的庄门。

“每年阴历八月十五中秋节后八
天，即八月二十三日，十六个庄门都
要举行“接东平王”（或叫接忠平王）
活动。而在中秋前七天就要打糍粑，
八月十五全家团圆，一直延续到八月
二十三接“东平王”，中秋节才算过完。”
胡盛忠告诉记者，此项祭祀活动文革
中被禁止，2009年又恢复。如今每年，

“接东平王”祭祀活动都隆重举行。
“接东平王”祭祀活动，其实就是

一种感恩，一种感念。在感恩堂上，
记者看到感恩文化意义深重：感恩父
母，传承孝道；感恩平王，遵循祖训；
感恩老人，回报社会；感人先烈，不忘
历史；感恩祖国，放飞梦想；感恩自
然，美化环境。

其实，中国文化自古就格外看重
“恩情”，施恩、报恩，是中国历来沿袭

的价值观念，因而，像“滴水之恩当涌
泉相报”、“知恩图报，善莫大焉”、“羊
有跪乳之恩，鸦有反哺之义”、“父恩
比天高，母恩比海深”这样的词语才
会深入人心、广为流传。”

习近平总书记曾强调：“有一颗
感恩的心很重要，所有的人都要有感
恩的心。”2014年在北大发表的纪念
五四讲话中，又对青年提出：“要学会
感恩。”这些重要的表达不是孤立的，
是有着深远意义的。感恩文化有利
于塑造人们健康的心灵，有助于弘扬
爱国主义精神。万默称：十六庄门通
过神秘的仪式，利用一个共同的信仰
力量，达到感恩图报的理想，达成团结
群体、和舟共济、扶危济困的终极目
的。百姓自发的民俗活动需要政府层
面正确的引导，引导需要理解和融入

百姓中。十六庄门感恩东平王活动是
有其历史传承的，不能一味认定是封
建迷信。如果一个群体中感恩成为时
尚，感恩成为自觉，那么这个群体一定
是充满友爱和互助的。其成员就会热
爱自己的国家、城市、社区、单位、村
庄，社会就会充满和谐、祥宁。

感恩文化是中华民族的传统美
德，是人性中最光辉、最善良的一
面。无论社会如何进步，文明如何发
达，这种美德将与人类共存。如果一
个人经常处于感恩文化的熏陶中，内
心始终充满着感恩，那么他的生活态
度一定是积极向上，乐观豁达的。
相信，咸宁首个感恩文化传承基地的
建立，犹如盛开的一朵感恩文化之
花，传递的是满满的正能量，飘散的
是暖暖的和谐风……

“感恩”活动：一堂一馆一基地揭幕

“感恩”故事：一个梦护佑十六船

“感恩”文化：传递满满的正能量

故与事

两“桥”间有12处茶亭

“茶亭延续”靠筹集资金

茶亭成为“情感交流站”
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