
夏季气温高如何防范车辆爆胎？现代
驾校专家给出建议。

避免轮胎气压过高或过低，在清晨或是
车辆停在荫棚下，检测轮胎气压，普通轿车
在2.2-2.5较为合适，或是根据车辆使用说明
书充气至标准气压，胎压过低会加速轮胎磨
擦，使轮胎温度快速升高，过高的轮胎气压
使车辆在运动过程中再次气体澎湃，使胎内
气压增加，引起爆胎。

避免使用超过4年使用期的轮胎，和胎

体破损严重的轮胎以及磨损超过轮胎标记
△符号的轮胎，因为轮胎橡胶硫化变质在4
年的胎龄时，也临近失去轮胎各项物理指
标。再加之夏季高温的外因，易导致这类轮
胎发生爆胎。避免超载和超速行驶。超载
和超速再叠加夏季高温天气，容易引起有旧
伤的轮胎和遇到尖硬物顶刺造成爆胎。

避免长途高速时间行驶。在高温天若
用长途高速行驶的需要，请务必在行驶300
公里左右停下，在荫凉处休息15分钟，并检

查轮胎工作是否正常。
注意轮胎的自然磨损痕迹，若有偏磨轮

胎一边的情况，或是行驶跑偏，要及时到轮
胎店检查四轮定位情况，及时维修调整四轮
定位数据。一般小轿车前面二个轮子为主
驱动轮兼方向引导轮，在一定条件下，尽可
能让新轮胎好轮胎在前面二个作驱动边轮
使用，为的是万一发生同一况下旧轮胎爆胎
时，较新的轮胎在方向控制上能有一个减轻
车辆损失和造成恶性后果的可能。

一旦在行驶中发生爆胎，千万不要惊慌
失措，要双手紧握方向盘，控制车辆前进的

方向，慢慢将车速降下来，最后并靠边停
下。如在高速公路上发生爆胎，车靠边停稳
后，要迅速下车在车后方150米开外，竖立三
角警示牌，夜间打开三角双闪危险报警灯，
车辆乘员要迅速转移至护栏外，报警等待救
援或在确保安全的前提下，自行更换备胎。
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□□记者记者 陈婧陈婧

萧先生，在我市某所著名高中担任历史
老师。虽然颜值不算太高，他身上那种读书
人所特有的浓浓书卷气，倒也自成风骨。几
年前，妻子晓雯参加朋友的婚礼，对这位“好
像古人一样”的萧先生，感到惊叹不已，并随
之展开了猛烈攻势。性格完全不同的两人，
女方主动热情，男方被动淡然，最终也在亲
友们的祝福声中，牵手走到了一起。

“晓雯追求我的时候，聪慧灵动得像个
‘鬼灵精’一样。结婚以后完全变了，智商降
为零了不说，关键还特别凶。”嘴上抱怨着，
性情温和的萧先生却没有真生气：“拿开车
这件事来说，女王大人最大的特点就是，不
管她怎么开，总有自己的道理，就是没有
错。”

夫妻两早在婚前就早早考了驾照，萧
先生因为对汽车有兴趣，加之偶尔也开开同
事的车，并不存在技术生疏的问题。“晓雯则
不同了，据她自己说，当初拿驾照，女生中的
最高分是她。我看八成是吹牛的！”萧先生
吐槽道，去年新车开回家，妻子晓雯吵着也
要开，然而开上路以后，车技简直要用“惨不

忍睹”来形容。
“那天我们好像是去中百买东西，我看

她变道不打方向灯，就提醒了一声，结果她
说‘我正要打，怪你一打断，都忘记在哪里了
’。然后到了岔路口的红绿灯那里，她跟在
一辆公交车后头，不看红灯就直接开了过
去。我就说她，怎么不看红绿灯，她又怪我
看到了也不提醒她一下。”萧先生无语的表
示，类似的经历数不胜数。嫌他啰嗦的妻子
更是勒令他，坐车的时候闭上嘴，不要让她
分心。

萧先生当然没有真闭嘴。有一次，两
人打算去行政服务中心办事，当汽车行至咸
宁大道与滨河西街交汇处的十字路口时，原
本应当右转的晓雯却将车开在了左转车道
上。无奈的萧先生只得再次出声，向家里这
位女王大人进谏道：“这里只能左转。”“你
脑经太死！”晓雯不满地说，并固执地坚持右
转，导致交通陷入一会小拥堵。

几天后，晓雯听同事说武广在做活动，
衣服的折扣比平常要低很多，于是拉萧先生
作陪。逛了二个多小时以后，兴趣缺缺的萧

先生便自己去电子城转了转。出来准备汇
合的时候，给晓雯打电话，问她在哪里。“她
给我回一句‘我就在你对面，一个不准停车
的牌子下面。’”萧先生说，幸好坚持了不到
一个月，妻子晓雯对开车彻底没了兴趣，丢
下一句“谁让你买的车这么难开”以后，就再
也不开车了。而萧先生，工作之余则当起了
任劳任怨的专职司机。

点评:
女人结婚以后，智商会不会变更低，

记者不知道。然而，像晓雯这样的开车方
式，先不说得要几本驾照才够她扣分，迟
早这也是要出事的吧？幸而她意识到了，
自己就不是开车的料，否则又一名“马路
杀手”就诞生了，为萧先生的不与“小女
子 ”计 较 点 赞 。
那些开不好车小
伙伴们，没有专
职司机，就乖乖
把车技练好后再
上路吧。

家有“女王”，开车“难缠”

车车 友友 趣趣 事事

□□记者赵进

目前多数车型的自动挡配置都采用手
自一体变速箱，手自一体车型也被越来越
多的人所接受，人们买车时也愿意多花点
钱买手自一体的车型，可真正会用的还真
不多。很多人买了手自一体变速器车型
后，把它当做普通自动变速器，前进时D挡
到底，根本没用过手动模式。其实在有些
情况下，选择手动模式，可以增添驾驶的乐
趣。

手动模式成摆设

不少市民在买车前都听过这样的经验：
想舒适、便利一些，就选自动挡；想随心所
欲、感受更多的驾驶乐趣，就选手动挡。那
么，为什么还要设计手自一体变速箱？传统
的自动变速箱虽然在操作性、行驶舒适性上
占有优势，却不具备手动挡车型那样随心所
欲的能力，有没有兼顾两者优点的变速箱
呢？手自一体变速箱就是在这种情况下诞
生的。

手自一体变速箱具备自动升降挡功能

的同时，还可模拟手动升降挡的功能，它的
出现使得更多车型不必受限于传统的自动
挡的束缚，让驾驶者也能拥有手动换挡般的
换挡自由度及驾驶乐趣，重要的是，在车辆
遇到特殊情况时可以靠此功能解决。

手动模式的操作

目前大部分自动挡车型（包括装备自动
变速箱、双离合变速箱、AMT变速箱、CVT
变速箱等主流变速箱的自动挡车型）越来越
多地开始配备“手动干预挡位的功能”，也就
是手动模式。常见的手动模式从操作形式
分两大类型，一种是在传统变速箱换挡杆基
础上增加的手动模式，另一种是方向盘换挡
拨片形式的手动模式。

目前配备手动换挡模式的车型中，主要
有两种操作形式，第一种是在变速箱换挡杆
部分集成的手动模式，也叫M或S挡（挡位
处有+-标识的挡位），这类手动换挡模式目
前是最常见的，操作直观，上手很容易。另
一种则是在前者的基础上在方向盘的两侧
增加的拨片换挡，这种手动换挡模式更多会
在一些想重点体现车辆运动特质（车型定
位）的车型上出现，操作上效率更高，换挡过
程更直接。

手动挡模式能提高驾驶性能

日常行驶中，手动挡模式除了可以提供
更加随心所欲的操控感之外，可使用手动挡
模式提高车辆驾驶性能的情况有几种：高速
超车、地库上下坡路段等。

在冰雪路面起步时，在D挡状态时，变
速箱一般默认会以1挡进行起步，这时如
果给油过大或者路面结冰，就很容易使车
轮打滑，这个时候就可以将变速箱切换至
手动模式，挂入2挡起步，2挡的扭矩输出
会比1挡小，可以很大程度减少车轮打滑
的概率。

在高速公路行驶时，经常会遇到车身很
长的重型货车，这个时候如果我们可以尽早
地超越前车，可以避免很多隐患。大排量车
型此时如果深踩油门进行超越相对还容易
一些，但小排量车型如果要快速超越这种大
型货车就会显得底气不足了，这时就可以利
用手动模式降低挡位后再超车（一般来说降
低一个挡位再给油即可获得充足的扭矩输
出进行超车）。

出入地下车库时，一般来说，我们如果
用D挡模式将车辆开出地库，在上坡的时
候会显得有些吃力（主要是排量较小的车
型），这时如果我们的车辆具备手动模式的
话，就会方便很多，只需要通过手动模式将
挡位降低一挡，即可轻松地驶上地库的大
坡。

还有一种情况，就是当行驶在坡度较大
的路段时（比如地库入口），由于坡度都比较
大，还可能出现多弯的情况，很多新手或女
性车主对于下这种地库比较怵。这时可以
通过手动模式换挡的方式将挡位降低（降到
1挡或2挡），通过发动机牵引力的作用来强
制控制车速，让车辆保持一个很低的速度下
坡，不仅可以减少我们踩刹车的次数，同时
还可以避免下坡车速过快（D挡默认的挡位
一般相对较高）引发的危险。

手自一体，别让手动模式成摆设
你说你是开车老手
这些功能你知道多少？

貌似百分之九十九的车主只在买车前
关注车型配置，而买车后却懒得去了解，往
往把动辄数百页的车辆说明手册随手一
丢。爱车的隐秘功能，你又知道几条？

车内非常实用的隐秘功能，相信即便是
拥有10年驾龄的老司机也未必知道。还在
等什么？究竟有哪些车内功能让老司机都
汗颜？没准第一条你还真不知道。

开车想喝点冰镇饮料怎么办？
开车时想喝点冰镇饮料，除了花几百或

者上千元买个体积不小的车载冰箱之外，把
瓶装水或罐装饮料放入手套箱内部的圆形
空调出风口处，也可喝上冰镇饮料。不过，
记者提醒车主，要确保出风口开关处于

“ON”状态，约半小时后即可，车主要有耐心
哦~

侧向光晃眼怎么办？
当我们迎着阳光开车的时候，几乎所有

车主都知道上下调节遮阳板来减弱刺眼的
光线，但对于从车辆两侧照射进来的刺眼阳
光，对于遮阳板可以左右向侧面转动却鲜有
人知。记者提醒车主，面对晃眼的侧向光，
可以将遮阳板的一端旋转至侧面来遮挡哦~

加油站忘记油箱盖位置怎么办？
很多新手车主或者女性车主，开车到加

油站加油时往往会记不清车辆油箱盖是在
左侧还是在右侧，造成加油管不够长以及加
油不便尴尬。记者提醒车主，如果车主实在
记不清自己车辆油箱盖的位置，可以观察油
表上的箭头标识，箭头的指向即加油口位
置。

安全带系上不舒服怎么办？
开车系上安全带，如今已经成为绝大多

数车主的共识，但由于身材大小和体型胖瘦
不同，安全带系上后不同体型的人会感觉不
舒服。记者提醒车主，安全带也可调节高
低，一般而言，调整安全带高低的装置位于
两侧B柱上，可根据身高上下调节卡扣。

后车远光灯眩晕怎么办？
夜间行车最痛苦的事情就是被后车远光

灯照的眼睛眩晕，而绝大多数车主往往不知
道后视镜也可调至防眩目模式，当然手动防
眩目后视镜是绝大多数车型都有的。记者提
醒车主，如果夜间行车遭遇后车远光灯，可手
动扳下车内后视镜下方的小翻板，调整后视
镜角度至出现防炫目效果，即可分分钟告别
眩晕。

车门、车窗、天窗被挡住怎么逃生？
当车祸发生时，最要紧的事情就是车内

人员迅速逃到车外来，除了车门、车窗、天窗
这些逃生通道，后备箱也是关键的逃生舱。
记者提醒车主，利用后备厢逃生，车内人员
首先要放倒后排座椅，再使用紧急逃生拉环
或手动开关开启后备箱才能顺利逃生。


