
余亦可是咸安区西门小学六（2）班学生，学习成绩优异的他，爱学
习、善于思考和摸索，总结适合自己的学习方法。同时作为学霸，余亦
可全面发展，兴趣广泛。
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从小养成好习惯

宋朝王应麟曾说过，“积丝成寸，积寸成
尺，寸尺不已，逐成丈匹。”简单地向人们揭
示了一个深奥的道理：好习惯的养成终身受
益，习惯是长时期的坚持逐渐养成的。

余亦可还在幼儿阶段，家里就给他立
规矩，睡觉时间、阅读时间等都做了相应的
规定。上小学后，为了培养他独立学习的
能力，奶奶要求他放学回家第一件事就是

写作业，家长检查完了，他才能自己安排时
间。

除了有严格的学习要求，奶奶还经常讲
姑姑成功的例子，给他树立学习的榜样。“我
姑姑学习可厉害了，但她从来不熬夜，每天
都在11点以前睡觉。”余亦可说姑姑成绩
好，就是因为有好的学习习惯和学习方法，
是他学习的榜样。

因此，在学习生活中，余亦可不拖拉，总
能在第一时间写完作业。每次有错题，也是
在父母反复检查“消化”后才轻松的玩耍。

勤于思考会学习

一年级时的余亦可还需要家长监督检
查作业，到了二年级之后，父母就再也没检
查过他的作业了。“数学题基本都会做，语文
作业也很简单。”余亦可说，即使有不会做的
题目，也仅仅是自己查资料找答案，实在做
不来才问家长。

余亦可的数学很厉害，每次考试几乎都
是满分，数学作业对于他来说基本没有不会
做的，这与他平时善于观察和思考有关。如
果在电视里看到某个与数学有关的知识，他
会缠着家长问，自己上网查资料，直到弄明
白为止。

这些课外知识，对他学习数学起到事半
功倍的效果。“我喜欢数学，不明白的知识就
想办法弄明白，所以在学校学习数学就很轻
松。”余亦可独特的学习方法，让老师大为赞

赏，也为他赢得了很多粉丝。

兴趣学习有一套

学习上，余亦可称得上是学霸，在学习
以外，他爱弹钢琴、喜欢游泳。

说到学习钢琴，很多过来人都知道学习
钢琴是比较枯燥的，要经过反复的练习，才
能取得一点进步。所以要想学好钢琴，就得
花费很多时间和精力。

余亦可从迈入小学以来，坚持一周上一
次课，每天练琴一小时。起初也是听从家长
安排、按照老师要求做。可时间一久，他发
现要学好钢琴不能就是这么机械的练下去。

课后他会了解一些与练习曲目相关的
信息，对作品多了一些了解，丰富了自己对
作品的理解，再将这种感受和老师提出的弹
奏技巧、难点结合，找到突破口，余亦可弹钢
琴比其他同学要轻松了很多。20分钟完成
一个小时的效果，这是余亦可对自己学习钢
琴的总结。

“亲爱的老师再见了，以后我一定来看
您，向您汇报我的学习成绩！”近日，咸安区
实验英才幼儿园内，热闹非凡，这里正在举
行2015届毕业典礼，来自全园近百名毕业生
精心打扮，参加了毕业典礼仪式。

整场典礼以感恩为主题，从手语操《感
谢》拉开毕业典礼仪式，随后播放老师们精
心制作的电子相册。孩子们哭闹时，老师贴
心安慰；遇到不吃饭的孩子，老师耐心喂
饭。一幅幅往昔的幼儿园生活画面勾起大
家对幼儿园的不舍之情。紧接着视频上播
出每个毕业生对爸爸妈妈说的心里话，让很
多年轻的父母感动得热泪盈眶。

幼儿表演，家长感言，将家长们从感伤
的画面中带出来。对于即将步入小学的学
生们，老师们特意安排了感恩互动环节，让
幼儿给家长洗脚。一双双稚嫩的小手在爸
爸妈妈的脚趾间擦洗，虽然动作很笨拙，但
家长们脸上的泪水是幸福的。父母与孩子
耳语，不知从哪个角落传来一对母子抽泣
的声音，随之哭声洒遍全场，老师们也被现
场的气氛所感动。

“刚进幼儿园时，儿子一直哭闹，舍不得
离开我们，现在他在台上跳舞，还主动帮老
师拿道具，比以前懂事多了。”家长李女士感
慨，三年幼儿园的生活经历，让儿子长大了。

感恩成长 放飞梦想
幼儿园毕业典礼现场以情动人
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湖北科技学院

教职工乒乓球赛闭幕

本报讯 6月28日，历时两天的湖北科
技学院第三届“种子酒·揽月杯”教职工乒
乓球赛圆满落下了帷幕。

本届“种子酒·揽月杯”教职工乒乓球
赛由校工会主办，校教职工乒乓球协会、校
乒乓球俱乐部承办，比赛设混合团体、男子
单打（45岁以上、45岁以下）、女子单打（45
岁以上、45岁以下）三个项目，来自我校21
支代表队，近200名运动员、裁判员参与赛
事。经过激烈角逐，图书馆获得团体第一
名。

本届比赛得到了各级领导的大力支持
以及广大教职工的普遍关注。全体运动员
赛场上奋力拼搏，赛场下切磋球技，活跃了
教职工的文化体育生活，为营造积极向上、
和谐奋进、充满活力的校园文化体育将起
到积极的推动作用。 （余朝晖）

在上课前，学生都能自主地预习课文，不
懂的地方做好笔记；在课堂上，学生自觉地坐
姿端正，不做小动作，不随便说话，举手笔直，
发言大胆自信、声音响亮等。这被不少老师视
为和谐的课堂表现，然而细想，却发现它的不
足之处，它很容易让课堂变得僵化无趣。孩子
本是天真无邪的，老师如何给孩子提供一个充
分的个人发展空间呢？

一、激发兴趣，调动学生学习积极性
小学英语是一门新学科，激发学生的学习

兴趣尤为重要。那么如何激发学生的学习兴
趣呢？我认为教师备课过程中要深挖教材，精
心设计教学过程，采取灵活多样的教学方式让
教学过程更有吸引力。如英语词汇课的教学，
学生容易产生枯燥乏味之感，教师可以设计开
火车，高低声，扔“炸弹”，抛球接龙，蹲蹲和拼
读游戏等，结合小组竞赛，师生竞赛，男女竞赛
等形式展开；英语对话课的教学，教师可以引
导学生以故事形式展开，学生模仿语音语调，
分角色扮演，这样就增强了趣味性；英语语音
课的教学，教师可以通过有趣味性的绕口令，
歌谣，引导学生进行发现式的学习，观察、感
知、体验并归纳出字母或字母组合的发音规
则。

二、精讲多练，集中学生注意力
“精讲”，是指对于学生自己看得懂的、易

理解的内容，教师少讲，甚至不讲，让学生自
学；而对于一些较难的知识先让学生自主、合
作学习，当大家实在找不到方法时，老师有针
对性地进行讲解，突出重点，抓住关键，突破难
点，让学生掌握要领。“多练”，是指让学生多开
口说英语，要根据学生不同的性格、特点，采取
不同的方法，有的放矢地进行教学，分别培养
和提高他们的口语表达的能力。

三、加强课堂教学的互动
互动可以在小组合作中体现。小组合作

实际上是一种优、差的合理搭配。在共同完成
任务的过程中，优生发挥特长，施展才能，差生
尽其所能，学有所得。这实现了学生资源的共

享利用。小组合作的形式也可以是多样化的，
可让学生朗诵英语儿歌，唱英语歌曲，讲英语
故事，编排英语童话剧，也可让学生做英语游
戏等。这种互动能够调动优生、后进生的积极
性，将会明显地调动学生的学习主动性、激发
学生的学习热情，活跃课堂气氛。

四、用爱教学，让学生在关爱中成长
苏联教育家马卡连坷说过：“要尽量多地

要求一个人，也要尽可能地尊重一个人。”
我所带的班级有一位学生，他不是天资聪

慧的一类，上课经常走神，做什么事情总是拖
拉、应付，这样的做法让他逆反心理更强了，各
种“坏点子”层出不穷。而我则从他的言谈举
止中找到切入点，从他关注的事情上找突破
口，经常找他谈心沟通，关心他的生活，从细微
处帮助他改变。 细雨粘衣人自知，慢慢地他
很愿意和我交流思想了。拖拉的毛病也改掉
了，学习成绩也有所提高，家长感到很欣慰。

五、灵活应对，打造教师的人格魅力
正所谓“亲其师，信其道”。 人格高尚的

教师是一面旗帜，是一盏航灯，会对学生产生
无形的感染力、吸引力和影响力，会促使学生
形成健康向上的人格。

课堂情况是千变万化的，不管教师备课多
么细致周到，课堂上难免会出现一些让人预料
不到的事情，这就要求教师必须具备丰富的教
学经验和较强的应变能力，根据课堂的具体情
况，镇定、灵活地处理所出现的问题，把课堂教
学引向深入。只有这样，课堂教学才会在教师
的精心组织下，有条不紊地进行，从而达到和
谐的课堂。
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如何创建英语和谐课堂
崇阳县第四小学 王灵敏


