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用表扬点亮孩子的心灯
咸宁市实验小学 熊丹

每个孩子心中都有一盏灯，这盏灯将照

亮孩子成长的方向，我们老师则是那点灯之

人。该如何点灯呢？这就得先找准引子，我

认为对孩子的表扬就是那点灯的引子。

“好孩子是夸出来的。”这是每位老师

心中熟知的，但大多数时候我们对待孩子

的态度，却是只有孩子回答精彩时，才有可

能赢得我们由衷的赞扬，多数时候只是用

“不错、很好”之类简单的表扬语言。对于

班上大多数不太突出的孩子，只有在老师

在进行组织教学时，才有机会因为坐姿端

正而得到老师的点名表扬。更多的孩子特

别是调皮的孩子连这样的表扬也无缘享

有。

其实，我们心中明白一句表扬对我们

来说是不需要任何成本的，但这却是每个

孩子心中最渴望得到的，可为什么我们总

是给予孩子太少的表扬呢？是因为我们认

为表扬也是需要理由的，无理由低标准地

表扬孩子，会让孩子更容易骄傲，同时还会

降底表扬在孩子心中的分量, 久而久之表

扬就起不到鼓励孩子的作用了。可静下心

来想想，难道非得有突出的表现才能受到

表扬？其实班上大部分孩子能够坚持听完

整节课，完成老师布置的各项任务，从孩子

的自控能力来说这已经非常不错了。可我

们却总觉得这所有的一切都是一名合格的

小学生应该做到的，只有他们的行为超出

了一名合格的小学生时，才值得我们表

扬。难道我们在做精英式教育吗？我相信

各位同仁心中都熟知我们做的是大众教

育，这二者最大的区别是大众教育强调通

识而精英教育强调研究能力。我们为什么

还要强求孩子们必须拥有突出的表现才可

以换来我们的表扬呢？看看吧，我们大人

坐在一起开会时，总是两两互相窃窃私语，

或是埋头看手机，从这一方面来说我们就

没有这些孩子们表现得好。看来不是孩子

不够好，而是我们的观点不够对。

我们班有一个男生，经常与别人打架

斗殴，同学老师经常来告状，我只要听到他

的名字从别人口中蹦出，就不由自主气得

浑身发抖。一天，我连上两节语文课后回

到办公室休息，不到三分钟就有一名学生

急冲冲的跑来报告说班上有人打架。我连

忙跑到教室，一看，又是他！只见他踩在教

室的桌子上追打另一名男生，看到我不仅

不停下来反而满嘴的脏话，我气不打一处

来，一把把他从桌上拽下来，接着又是一阵

“暴风骤雨”把他训斥指责一番。回到办公

室，心情久久平静不下来。这样相似的场

景不禁一幕一幕的出现在眼前，他总是把

我气个半死，我总是把他劈头盖脸一顿乱

骂。平心而论如果我们交换角色，我相信

我一天也不愿待在这样的环境里。可他却

每天都能高高兴兴地背着书包来上学，不

论严寒还是酷暑都能自觉主动地坐在教室

里从不逃学，难道不值得我们表扬吗？更

何况他从不记仇，怀有这么单纯情感的学

生，难道不值得我们表扬吗？

其实表扬的方式有很多，并不一定拘

泥于赞赏的话语，孩子不舒服时亲切的询

问，课堂上相视的笑容、期盼的眼神 ，课后

真诚的鼓励，电话告知家长孩子最近的改

变……都是在向孩子传递我们的赞赏。我

们要尽全力让孩子感受到我们对他的肯

定，让孩子从表扬中获得动力。只有这样

孩子不论走到哪里，不论遇到何种情境，才

会守护着自己的“心灯”！用“心灯”照亮自

己的前程！

咸宁市实验小学
交给学生一把金钥匙

□□ 记者 熊大平

良师益友 成长伙伴
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2015年5月7日 每周四推出

上周城区六岁男童坠亡的消息，又一次

将众人的目光转向儿童安全教育。从众多

惨剧的发生不难看出，高楼、阳台、儿童成了

关键字眼，这也再一次给家长们看护孩子敲

响了警钟。记者采访部分幼儿教师，为孩子

安全筑起一道安全防线。

第一招：不让孩子独自在家

在很多坠楼事件中，儿童年龄大多集中

在6岁以下。该年龄段儿童比较好动，好奇

心也强，但是由于缺乏危险判断的能力，安

全意识淡薄。

作为家长平时应该密切注意孩子的行

踪，别让孩子离开你的视线，很多悲剧就是

在家长没注意的一瞬间发生。只有密切注

意孩子的举动，才能及时发现孩子是否处在

危险中，从而避免危险的发生。

因此，将孩子独自一人锁在家，或者趁

孩子熟睡后短时间离开家，都是不可取的做

法。小孩没有时间概念，一人独自在家容易

产生焦虑，想跑向外界，可开不了门，阳台就

是首选，由此容易引发悲剧。

第二招：合理摆放物品

很多家庭都会在窗户附近摆放沙发或

者是小柜子等容易攀爬的物件，或者是在阳

台上放板凳等。当你设计家具摆放时，应充

分结合孩子的安全进行合理摆放。

记者注意到，在幼儿园，很多玩具摆放

都很有讲究。当幼儿园组织活动时或者在

教室中心偏离窗边的位置；或者在安装了护

栏的规定区域，有专门老师看护。

城区一幼儿园老师建议，家长可效仿幼

儿园的做法，玩具和游乐设施的摆放要远离

走廊、阳台、窗户，这样才不会让孩子在这些

地方长时间的逗留。更不要在阳台旁摆放

凳子之类的物品，以免幼儿用来攀爬。同时

不定期自查家里的物件摆放及部分设施功

能，尽量消除各种安全隐患。

第三招：说教不能松

作为家长，在家时应多观察孩子的玩耍

习惯，对于经常去阳台或者窗台向下眺望的，

就要经常提醒孩子，并用很多反面的例子进行

教育。

其次，家长也不应该经常带着孩子在窗

边玩耍，这无意识的举动让孩子忽略安全隐

患。

给孩子安全的环境，授之鱼不如授之以

渔，锻炼幼儿自我保护能力，幼儿才能平安

健康。家长在家的时候应该多与孩子沟通，

告诉他们哪些东西哪些地方是有危险性的，

并且应该让孩子明白，假如做了某件事情，

会导致什么样的后果，培养孩子的安全意识

和自我保护意识。

高危地带盘点

高危地点之一：无护栏的飘窗

飘窗一般呈矩形向室外凸起，三面都是

玻璃，大块的玻璃开阔了人们的视野，拓展

了室内的使用空间。但是稍不注意 ，宝宝

就能攀爬上飘窗，如果飘窗没有安全防护

栏，那么很容易导致宝宝失足跌落。

高危地点之二：有攀爬物的窗边

幼儿一般喜欢到处攀爬，如果在窗户边

有沙发、矮柜子、小桌、椅子等易于辅助幼儿

攀爬的东西，则给幼儿攀爬到窗户边提供了

便利，那么发生意外的可能性也就增加了很

多。

高危地点之三：阳台

很多高空坠落，大多是幼儿一人在家发

生的惨剧。当幼儿一人在家时，产生焦虑，

焦躁不安，就跑向阳台四处张望，期盼家人

早点回来。在焦躁不安中，幼儿缺乏对危险

的认知和自我的保护意识，就可能做出攀爬

阳台的危险举动。

本报讯（记者 熊大平）根据今年高招工

作安排，我市高考优录进入公示环节，共有

240 名考生入围。这些考生名单连同家长

姓名、单位以及优录项目等一并公示。

农村独女占优录8 0 %
这些优录公示名单中的优录项目包括散

居地少数民族考生、农村独女、烈士子女、立功

军人子女以及自主就业退役士兵等。其中人

数最多的是农村独女考生，有203人进入公

示。其次是散居地少数民族考生，有33人。

这些项目中，除散居地少数民族考生，

在同等条件下优先录取以外，农村独女、烈

士子女、立功军人子女以及自主就业退役士

兵等考生享受加分录取的政策。

据了解，今年优录政策瘦身，各种体育

比赛成绩加分优录项目均被取消，但农村独

女考生人数在优录名单中持续占据重要位

置。

公示后才可上报

记者注意到公示信息非常详细，内容包

括学生姓名、高考报名号、毕业高级中等教

育学校、加分投档项目等，散居地的少数民

族考生、农村独生女考生还要公示其父母的

姓名及工作单位等。公示期满还将保留到8
月底。

根据要求，上报考生优录信息前，必须

进行公示。公示期间被举报有弄虚作假、隐

瞒伪造等行为，对取得加分资格或录取资格

的考生，一经查实，将取消其当年的录取资

格，已经被录取或取得学籍的，由高校取消

其入学资格或学籍，并退回户籍地。

2 0 15 年高考优录开始公示
我市240 人进入公示名单

视线不离、合理摆设、科学说教

三招共筑儿童安全防线

临近毕业，湖北美术学院工业设计系
大四男生叶森，最近刚完成自己的毕业作
品——一辆手工自行车。 叶森的毕业设
计导师郑娟介绍，她职业生涯还是第一次
碰到有人做手工自行车。“叶森的毕业设
计，每个步骤都是自己动手，实践了工业
设计的真谛”。 （长江日报）

上半年自考毕业证2 0 日开始申办

本报讯（记者 熊大平）今年上半年自

考毕业证网上申报将于本月20 日开始，26
日截止，市教育招生考试院工作人员提醒

自考生不要错过时间。

据悉，上半年我省自考毕业证申办工

作分两个阶段，20 日到 26 日是网上申报，

26 日到 28 日为现场信息确认阶段。凡按

照专业考试计划规定完成所有课程考试且

成绩合格，或者课程转考符合规定的考生，

均可申报毕业。

网上申报完毕之后，携带个人身份

证、准考证等，到教育部门进行信息确

认。相关工作人员提醒，申报前核对好

姓名等个人信息，如出现名字有误的现

象，必须以电子档案姓名申请毕业，如果

出现同音不同字等现象，还需户籍地公

安部门出示证明等。市教育招生考试院

提醒考生，提前做好准备，不要错过申报

时间。

荣恩堂门球俱乐部第二届
“工会杯”门球赛落幕

本报讯 荣恩堂门球俱乐部第二届“工

会杯”门球赛，于 4 月 28 日在咸宁水榭花

都门球场鸣锣开赛。有 55 支门球队，456
位球员参加了比赛。

通过比赛加强了门球队员的交流，促

进了咸宁市门球项目的发展。 （包国林）


