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城结婚后，乾东的优点有

目共睹。每个月他会主动
上交工资，只给自己留一些
烟酒钱，对我怎么花钱很少
干涉。家里来了客人，他买
菜、做饭全包，忙里忙外从
不抱怨。我心情不好冲他
发脾气的时候，他也总是一
副笑脸，避免和我争吵。

可是除了日常琐事，我
们很难再有更高层次的交
流。随着生完孩子，我自己
做起生意，接触到的人越来

越优秀，每当回到家面对乾东时，我便越
发感到精神上的孤独。

记得有一次，一位生意场上认识的朋
友讲了他自己的一个故事。他的妻子在
他最困难的时候，瞒着兄弟姐妹说服父母
把房子抵押贷来款，成就了他后来生意上
的发展。他过了很久问妻子，如果当初投
资失败怎么办？妻子回答他说，那就由她
来当家里的罪人，但是她还是会想办法帮
他筹集东山再起的资金，因为夫妻不仅是
生活中的伴侣，还应该是事业上并肩作战
的伙伴。

这个故事让我感慨良多。我也曾问
过乾东几次类似的问题，假设我的生意面
临危机，他会怎么做？他要么说现实生活
没有假设，要么说女人不必太要强，生意
做不好在家带孩子就行了，甚至还怀疑我

是不是真的做不下去了，所以提前给他打
“预防针”。

这种思想上的差异深深地折磨着
我。没有类似处境的人，可能无法想象和
另一半就一个话题永远说不到一个点上
的悲哀和孤独。

我本希望从父母那里寻求安慰与支
持。可是母亲得知我的困扰后，不以为然
地说：“过日子重点就在一个过字，没有什
么事是过不去的。我和你爸吵了这么多
年，不照样过来了？”父亲在这件事上也站
在乾东一边：“如果没结婚，你们年轻人的
事，我们长辈不会多管。但既然结了婚，
而且当初也是你自愿嫁给他的，现在就不
该想这些。难道你当初不知道他是什么
性格的人？”

按照父母的逻辑，不管现在和将来快
不快乐，我这辈子就该认了。可我很不甘
心，就算被当成自私自利也好，或是让人
说薄情寡义也好，我没办法像上一辈人那
样在自我麻痹中过下去。

偏偏在这件事情上，父母的态度罕见
地一致。他们看出我有想离婚的苗头，提
前发出警告：“你要是让我们和亲家公亲
家母伤心，以后就别进这个门。”可以想
象，不了解真相的亲友们又会是怎样的态
度。如果我执意重新开始，恐怕最后就是
众叛亲离。

可是，我想追求幸福，难道错了吗？
（文中人物为化名）

生活太骨感，人生以迷茫延续

我的世界曾经很简单，凡事非对即
错，也因为这太过绝对的观念吃尽苦
头。如今我懂得了看事情不能片面化，
却又陷入另一种深深的悲哀中。

我从小是在吵吵闹闹的环境中长
大的。我父亲由于种种原因，形成了遇
事软弱却又不肯认输的性格，而我母亲
则比较强势，看不惯就一定要说出来，
所以每隔几天他们总会因为某件小事
吵得不可开交。

记得初二那年，我被调到靠后的位
置，因为视力不好看黑板总是模糊一
片。母亲得知后，觉得女孩子最好避免
养成戴眼镜的习惯，便让父亲抽空去找
班主任交涉一下，看能不能帮我把位置
往前调一点。结果父亲去了趟学校，三
言两语便被老师打发回来。老师的理
由是，学生的位置有统一的安排标准，
不能想调就调，否则大家都要求坐前排
的话就全乱套了。母亲怨父亲没用，一
点小事都办不成，父亲说不过母亲，就
把气撒到我身上，怨我学习成绩不够
好，让他夹在中间左右不是人。

当时我年纪虽小，却从此留下一个
很深的印象：找丈夫一定不能找父亲这
样的，总是用一堆理由推脱自己的责任，
明明很简单的是非问题，最后却总是被
弄得很复杂。

现在回过头想一想，这种想法是极
不成熟的。现实生活并不是由简单的
是非构成，其复杂程度远远超出了一个
初中女孩的想象。可惜的是，这种想法
在我心中牢牢扎下了根，在后来的岁月
中让我做出很多追悔莫及的决定。

最刻骨铭心的一次经历，是我在大
学的那次初恋。我和男友是同学，恋爱
两年间他一直对我很迁就。毕业前夕，
我们计划互见父母，然后一起到某个城
市打拼。可是在毕业晚会上，我无意中
发现他和班上一名我很讨厌的女同学
在角落里窃窃私语。虽然他解释说，他
们只是一起对大学四年的同窗生活发
些感慨，但我仍然十分生气和吃醋。翻
来覆去一夜，第二天我向他提出了分
手。

我的想法很简单，在即将与双方家
长见面的时候，男友怎么还能和其他女
孩“眉来眼去”？同时我也想借此事“吓
吓”他，进一步巩固自己的“权威”。可
没想到的是，男友这次没再迁就我，最
后背起行囊独自去了北方。

我安慰自己说，分就分了吧，不是
自己的留不住，以后还会遇到更好的。
可事实上，我花了好几年都没能从这次
失恋的伤痛中走出来。

性格太强势，初恋以遗憾告终

讲述您的故事
倾听您的心声
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婚姻不能太“任性”

在任何一桩婚姻中，关于离婚的话
题都是一个雷区。我们中国人自古以来
讲究“宁拆十座庙，不毁一桩亲”，这话虽
然不一定适用于现代社会，但仍具有一
定的现实意义。

古往今来，从没有哪个时期比现在
更容易步入或离开婚姻，只要带齐相关
证件，几分钟内一对恋人就能“任性”地
成为合法夫妻，或者由夫妻重新变成路
人。可是太容易实现的事，越发要深思

熟虑。
在不同的人生阶段，会有不同的价

值取向，这是人之常情。但就如历史总
在重演一样，一个人所走的道路不管在
什么阶段，也总是有相似之处。否定前
一个决定，并做出一个新决定，这同样很
容易，但将来有一天，会不会又变得否定
现在的否定，追悔现在的决定？

只有想清了这个问题，相信做出的
决定才会不那么“任性”。

步入社会后，因为性格过于强
势，我在事业上发展并不顺，感情
方面更是一片空白。有几个男人
曾试图接近我，但经过短暂的接触
便都知难而退。

转眼我已过了26岁，连个男
朋友都没有。我劝自己一定得沉
住气，可我母亲已等不下去。她开
始动员亲戚朋友们劝说我，让我眼
光不要太高，并四处为我张罗相亲
对象。

经过数次失败的相亲后，我不
想再疲于应付这种场面，便从中挑
了母亲最中意的一个交往起来，这
就是乾东。

和我父亲相比，乾东最大的优
点就是除了为人憨厚，还很少为自
己辩解什么。有一次我们约好陪
我母亲去做体检，但是因为我临时
有事，我们赶到医院时母亲的体检
已经快做完了。我当时心情不好，
便埋怨乾东时间安排得不合理，怪
他停车、取车磨磨蹭蹭，他则一直
没说话。没想到，有些话刚好被母
亲从彩超室出来时听到，她以为乾
东来得心不甘、情不愿，那天始终
没给他好脸色看。而我们以为母
亲的检查结果不如意影响了情绪，
也就没往其他方面想。

后来乾东走后，我在家随口提
到临时被留在单位整理资料的事，
我母亲才知道误会了乾东。她详

细询问了经过，然后感叹：“这才是
我女婿该有的样子，遇事少辩解，
以和为贵。要是你爸有这一半的
觉悟，这些年我们不知少怄多少
气。”

这件事后，我母亲对乾东的评
价上升到一个新的高度，极力撮合
我们的婚事。可是我并不情愿，因
为我觉得婚姻并不仅仅是不吵架、
不怄气，乾东的身上总让我觉得少
了点什么。比如说一起看电影，一
起经历了银幕上两、三个小时的

“别样人生”后，他关注的是女主角
比以前更漂亮了，我想讨论的是剧
中人物为什么会做出那样的选择，
所以永远说不到一块去。再比如
和朋友相聚，聊起明星、奇闻他总
是滔滔不绝，可一说到财经、时事
他便成了闷葫芦。

在拖延了大约半年以后，有一
件事刺激了我。大学时的初恋男
友喜得贵子，在网上晒出一家三口
的照片，有好事者还匿名将照片发
到了我的QQ邮箱里。

我一时觉得十分失落。想想
自己毕业好几年了，无论工作还是
感情，一直都在原地踏步，就像在
演一出枯燥的情景剧，而别人的生
活却像喜剧，总是充满欢声笑语。
在这种情绪中，我突然觉得乾东作
为结婚对象也还可以接受，于是同
意了和他的婚事。
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倪姝是个穿着打扮很有品味的人，如果抛开性格因

素，大概每个人都会觉得她很有女人味。但是只要一开
口，她强势的性格便暴露无遗。这体现在很多细节上，比
如讲述时开门见山直奔主题，说话的语气斩钉截铁不容置
疑等。她说，其实她坚强外壳下也有柔弱的一面，只可惜
很少有人能看到。

现实太无力，婚姻以妥协开始

采写：记者筱容
倾诉人：倪姝
性别：女
年龄：33岁
职业：私营业主
时间：2月28日
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